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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная записка

Общеобразовательная программа МДОУ «Детский сад «Солнышко» обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,5 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно эстетическому направлению. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.

Программа основывается на положениях:

1) фундаментальных исследований отечественной научной психолого-педагогической школы о закономерностях развития ребенка дошкольного возраста;

2) научных исследований, практических разработок и методических рекомендаций, содержащихся в трудах ведущих специалистов в области современного дошкольного образования;

3) действующего законодательства, иных нормативных правовых актов, регулирующих деятельность системы дошкольного образования.

Программа:

- разработана в соответствии с культурно-историческим, деятельностным и личностным подходами к проблеме развития детей дошкольного возраста;

- направлена на охрану и укрепление здоровья воспитанников, их всестороннее (физическое, социально-личностное, познавательно-речевое, художественно-эстетическое) развитие;

- отвечает принципу внутренней непротиворечивости выдвигаемых основных теоретических положений, формулируемых целей и задач, форм и методов работы;

- сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости;

- обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»);

- строится на адекватных возрасту видах деятельности и формах работы с детьми;

- в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников строится с учетом принципов целостности и интеграции содержания дошкольного образования;

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

- обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных организационных моделях, включающих: 1) совместную деятельность взрослого и детей, 2) самостоятельную деятельность детей;

- предусматривает внедрение адекватной возрастным возможностям учебной модели при осуществлении образовательного процесса с детьми от 6 до 7 лет в качестве средства подготовки воспитанников к обучению в начальной школе;

- учитывает гендерную специфику развития детей дошкольного возраста;

- обеспечивает преемственность с примерными основными общеобразовательными программами начального общего образования, исключающую дублирование программных областей знаний и обеспечивающую реализацию единой линии общего развития ребенка на этапах дошкольного и школьного детства;

- направлена на взаимодействие с семьей в целях осуществления полноценного развития ребенка, обеспечения равных условий образования детей дошкольного возраста независимо от материального достатка семьи, места проживания, языковой и культурной среды, этнической принадлежности.
Содержание воспитательно-образовательного процесса в МДОУ определяется
: Основной образовательной программой муниципального образовательного учреждения «Детский сад «Солнышко».

Целью воспитательного процесса является: всестороннее формирование личности ребенка с учетом его физического и психического развития, индивидуальных возможностей, интересов и способностей, готовности к обучению в школе.

Задачи:

· поиск эффективных средств совершенствования развития двигательной среды для детей, на основе формирования потребности в движениях;

· приобщать детей к ценностям здорового образа жизни;

· обеспечить эмоциональное благополучие каждого воспитанника, развивать его положительное самоощущение;

· развивать инициативность, любознательность, произвольность, способность к самовыражению;

· стимулировать коммуникативную, познавательную, игровую активность детей в различных видах деятельности;

· развивать компетенции в сфере отношений к миру, людям, себе, включение детей в различные формы сотрудничества;

· осуществлять взаимосвязь детского сада и семьи с целью пропаганды нравственного здоровья и медико-педагогических знаний.

Педагогический коллектив МДОУ состоит из 16 человек.

Образовательный уровень педагогов:

· высшее образование — 6 человек;

· среднее специальное образование — 8 человек;

· среднее специальное непрофессиональное образование — 1 человек.

Уровень квалификации педагогов:

· высшая категория — нет;

· первая категория — 12 человек;

· вторая категория — 2 человека;

· базовая категория — нет;

· не аттестован — 1 человек.

Стажевые показатели:

· до 5 лет — 1 человек;

· стаж 5-10 лет — 2 человека;

· стаж 10-15 лет — 1человек;

· стаж 15-20 лет — 4 человека;

· стаж свыше 20 лет — 7 человек.

Результаты социологического обследования 
семей воспитанников

	Характеристика семей
	2015-2016

	
	Кол-во
	%

	Семейное положение:


	
	

	Полная
	101
	86%

	Неполная, из них: 
	16
	13,7%

	Опекаемые дети
	2
	11,8%

	Нет матери, отца
	—
	—

	Разведенные
	8
	6,8%

	Матери одиночки
	8
	6,8%

	Материальное положение:


	
	

	Обеспеченная
	104
	88,9%

	Малообеспеченная
	13
	11,1%

	Социальный статус:


	
	

	Предприниматели
	6
	2,8%

	Служащие
	143
	65,6%

	Рабочие
	43
	19,7%

	Безработные
	26
	11,9%

	Образование родителей:


	
	

	Высшее 
	118
	54%

	Неполное высшее
	5
	2,3%

	Среднее специальное
	80
	36,7%

	Среднее полное общее
	15
	7%

	Количество детей:


	
	

	1 ребенок
	51
	43,6%

	2 ребенка
	57
	48,7%

	3 и более (многодетная семья)
	5
	4,3%

	Семьи с детьми инвалидами
	1
	3,4%

	Жилищные условия:


	
	

	Имеют собственное жилье
	62
	53%

	Живут с родителями
	16
	13,7%

	Живут в общежитии
	24
	20,5%

	Снимают жилье
	15
	12,8%


Принципы и подходы к реализации программы
Принципы, сформулированные на основе требований ФГОС: 

1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду.

2. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДОУ) и детей.

3. Уважение личности ребенка.

4. Реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.

Основные принципы дошкольного образования:
1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития.

2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования).

3. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

4. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

5. Сотрудничество ДОУ с семьей.

6. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

7. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

8. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития).

9. Учет этнокультурной ситуации развития детей.

Принципы, сформулированные на основе особенностей программы «Радуга»: 

1. принцип развивающего образования, целью которого является психическое развитие ребенка;

2. принципы научной обоснованности и практи​ческой применимости, основывается на базовых положени​ях возрастной психологии и дошкольной педагогики;

3. решение по​ставленные цели и задачи на разумном минимально необ​ходимом и достаточном материале, не допуская перегру​женности детей;

4. единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач образования дошкольников;

5.  принципа интеграции образователь​ных областей в соответствии с возрастными возможностя​ми и особенностями детей, а также спецификой образовательных облас​тей;

6. принцип комплексно-тематического построения образо​вательного процесса. Данный под​ход подразумевает широкое использование разнообразных форм работы с детьми как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности детей и использует ведущую деятельность дошкольни​ка — игру как основу организации жизнедеятельности дет​ского сообщества.

Характеристики особенностей развития детей 
раннего и дошкольного возраста
Дошкольный возраст является важнейшим в развитии человека, так как он заполнен существенными физиологическими, психологическими и социальными изменениями. Это период жизни, который рассматривается в педагогике и психологии как самоценное явление со своими законами, субъективно переживается в большинстве случаев как счастливая, беззаботная, полная приключений и открытий жизнь. Дошкольное детство играет решающую роль в становлении личности, определяя ход ее развития на последующих этапах жизненного пути человека. 

Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста необходима для правильной организации осуществления образовательного процесса, как в условиях семьи, так и в условиях дошкольного образовательного учреждения (группы). 
От 1,5 до 3 лет
Раннее детство — особый период становления органов и си​стем и, прежде всего, функций мозга. Ни в каком другом периоде детства не наблю​дается такого быстрого увеличения массы и длины тела, раз​вития всех функций мозга. Ребенок рождается беспомощным существом. Однако уже к 2 месяцам у него образуются услов​ные рефлексы (привычки), на протяжении первого года жиз​ни формируются реакции торможения. В это время активно развиваются сенсорика, движения, малыш овладевает речью.
Быстрый темп развития ребенка раннего возраста, в свою очередь, имеет ряд особенностей. Прежде всего — скачкообраз​ность развития. При этом выделяются периоды медленного накопления, когда отмечается замедление в становлении неко​торых функций организма, и чередующиеся с ними, так назы​ваемые критические периоды (скачки), когда на протяжении короткого времени меняется облик ребенка. 
 Скачкообразность отражает нормальный, закономерный процесс развития организма ребенка, и, наоборот, отсутствие скачков является следствием дефектов в развитии и воспитании детей. Поэтому так важно в период накопления ребенком опыта создавать оптимальные условия для своевременного со​зревания нового качества в развитии той или иной функции. Однако и критические периоды трудны для ребенка. Они мо​гут сопровождаться снижением работоспособности малыша и другими функциональными расстройствами. В это время ма​лыш особенно нуждается в хорошем уходе, в щадящем его не​рвную систему режиме.
Быстрый темп развития ребенка обусловлен быстрым установ​лением связей с окружающим миром и в то же время медленным закреплением реакций. Для детей раннего возраста характерна неустойчивость и незавершенность формирующихся умений и навыков. (Учитывая это, предусматриваются повторность в обу​чении, обеспечение связи между воздействиями окружающих ребенка взрослых и его самостоятельной деятельностью.) Неравномерность в развитии ребенка раннего возраста оп​ределяется созреванием различных функций в определенные сроки. 
В первые три года жизни ребенка отмечаются большая рани​мость, лабильность его состояния, обусловленные быстрым тем​пом развития организма. Дети этого возраста легко заболевают, часто (даже от малозначительных причин) меняется их эмоцио​нальное состояние, ребенок легко утомляется. Частая заболе​ваемость, а также повышенная возбудимость нервной системы особенно характерны для стрессовых состояний (в период адап​тации при поступлении детей в ясли и др.).
Однако быстрый темп развития возможен только при боль​шой пластичности организма, больших его компенсаторных возможностях. Особенно это касается функций мозга. В коре головного мозга ребенка много так называемого незанятого поля, поэтому путем специально направленных воздействий можно достигнуть очень высокого уровня развития малыша и более раннего формирования той или иной функции.
Существенной особенностью раннего детства являются взаимосвязь и взаимозависимость состояния здоровья, физи​ческого и нервно-психического развития детей. Крепкий, фи​зически полноценный ребенок не только меньше подвергается заболеваниям, но и лучше развивается психически. Но даже незначительные нарушения в состоянии здоровья малыша вли​яют на его эмоциональную сферу. 
Для каждого здорового ребенка в первые три года жизни
характерна высокая степень ориентировочных реакций на все
окружающее. Эта возрастная особенность стимулирует так называемые сенсомоторные потребности. Доказано, что если дети ограничены в получении информации и переработке ее в соответствии с возрастными возможностями, темп их развития более замедленный. Поэтому важно, чтобы жизнь малышей была разнообразной, богатой впечатлениями.
Сенсорные потребности вызывают и высокую двигательную активность, а движение — естественное состояние малыша, способствующее его интеллектуальному развитию.
Особое значение в раннем детстве приобретают эмоции,
так необходимые при проведении режимных процессов — при
кормлении, бодрствовании ребенка, формировании его поведения и навыков, обеспечении всестороннего его развития. Раннее формирование положительных эмоций на основе установления социальных связей со взрослыми, а в дальнейшем со сверстниками — залог становления личности ребенка. Эмоци​ональная сфера оказывает большое влияние и на формирование познавательных способностей детей.
Интерес к окружающему в раннем детстве является непроизвольным и в значительной степени обусловлен социально. Заставить малыша смотреть или слушать невозможно, однако заинтересовать его можно многим, поэтому в обучении детей раннего возраста особую роль играют положительные эмоции. Часто, еще не понимая смысла обращенной к нему речи взрос​лого, дети реагируют на ее интонацию, эмоциональный на​строй, легко их улавливают и заражаются таким же настрое​нием. В этом и простота, и сложность воспитания детей раннего возраста.
В развитии детей раннего возраста ведущая роль принад​лежит взрослому. Он обеспечивает все условия, необходимые для развития и оптимального состояния здоровья малыша. Общаясь с ним, несет тепло, ласку и информацию, которая не​обходима для развития ума и души ребенка. Доброжелательный тон, спокойное, ровное к нему отношение — залог уравновешенного состояния малыша.

Одним из условий, обеспечивающих нормальное развитие, хорошее самочувствие детей раннего возраста, является един​ство педагогических воздействий со стороны всех, кто участву​ет в их воспитании, особенно в семье, где нередко с ребенком занимаются несколько человек: мать, отец, бабушка и другие взрослые — и действия их в отношениях с малышом не всегда согласуются и не всегда постоянны. В этих случаях малыш не понимает, как он должен поступать, как действовать. Одни дети, легко возбудимые, перестают подчиняться требованиям взрослых, другие, более сильные, пытаются приспособиться, каждый раз меняя свое поведение, что является для них непо​сильной задачей. Так сами взрослые часто бывают причиной неуравновешенного поведения детей. Поэтому очень важно, чтобы не только в семье, но и в дошкольном учреждении требо​вания были одинаково посильными для малышей, согласован​ными между родителями и воспитателями.
Дети раннего возраста внушаемы, им легко передается на​строение окружающих. Повышенный, раздражительный тон, резкие переходы от ласки к холодности, крику отрицательно влияют на поведение малыша.
С раннего возраста у детей формируют самостоятельность. Выполнение действий без помощи взрослого очень рано начи​нает доставлять малышу удовольствие. Ребенок необходимо предоставлять возможность самостоятельно выполнять посильные действия. Это одно из условий формирования умений и хорошего настроения малыша.
Часто причиной неуравновешенного поведения ребенка яв​ляется нарушение его деятельности. В раннем возрасте малыш не может быстро, произвольно переключаться с одного вида деятельности на другой, и поэтому резкий срыв, требование немедленно прекратить, например, игру и заняться чем-то дру​гим ему непосильно, вызывает резкий протест. Еще одной причиной неуравновешенного поведения детей может быть неправильная организация деятельности: когда не удов​летворяется двигательная активность, ребенок не получает достаточно впечатлений, испытывает дефицит в общении со взрослыми. Срывы в поведении могут происходить и в ре​зультате того, что своевременно не удовлетворены органичес​кие потребности, — неудобства в одежде, опрелости, ребенок голоден, не выспался. Поэтому режим дня, тщательный гиги​енический уход, методически правильное проведение всех режимных процессов — сна, кормления, отправления гигие​нических потребностей, своевременная организация самосто​ятельной деятельности ребенка, занятий, осуществление пра​вильных воспитательных подходов являются залогом формирования правильного поведения ребенка, создания у него уравновешенного настроения.
В воспитании следует учитывать индивидуальные особенности ребенка. У детей с разным типом нервной деятельности предел работоспособности неодинаков: одни утомляются быстрее, им чаще требуется смена во время игры спокойных и подвижных игр, более раннее укладывание спать, чем другим. Есть дети, которые сами вступают в контакт с окружающими, тре​буют, чтобы их вызывали на такие контакты, чаще поддерживали их положительное эмоциональное состояние. Засыпают дети также не одинаково: одни медленно, беспокойно, просят, чтобы с ними рядом побыл воспитатель; к другим сон приходит быстро, и они не нуждаются в особых воздействиях. Во время игры одни малыши легко выполняют задания взрослого (поэтому важно, чтобы задание было достаточно трудным, решалось ребенком самостоятельно). Другие ждут помощи, поддержки, поощрения. Знание индивидуальных особенностей ребенка не только помогает воспитателю найти нужный под​ход, но и способствует формированию определенных черт лич​ности подрастающего человека.
От 3 до 4

В три года или чуть раньше любимым выражением ребенка становится «я сам». Ребенок хочет стать «как взрослый», но, понятно, быть им не может. Отделение себя от взрослого – характерная черта кризиса трех лет.

Эмоциональное развитие ребенка этого возраста характеризуется проявлениями таких чувств и эмоций как любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. Ребенок способен к эмоциональной отзывчивости - сопереживать, утешать сверстника, помогать ему, он может стыдиться своих плохих поступков, хотя, надо отметить, эти чувства неустойчивы. Взаимоотношения, которые ребенок четвертого года жизни устанавливает со взрослыми и другими детьми, отличаются нестабильностью и зависят от ситуации. Большим эмоциональным благополучием характеризуются девочки.

Поскольку в младшем дошкольном возрасте поведение ребенка непроизвольно, действия и поступки ситуативны, последствия их ребенок не представляет, нормально развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное отношение к окружающему. Стремление ребенка быть независимым от взрослого и действовать как взрослый может провоцировать небезопасные способы поведения. 

3–4-летние дети усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), могут увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. Однако при этом дети выделяют не нарушение самой нормы, а нарушение требований взрослого («Вы сказали, что нельзя драться, а он дерется»). Характерно, что дети этого возраста не пытаются указать самому ребенку, что он поступает не по правилам, а обращаются с жалобой к взрослому. Нарушивший же правило ребенок, если ему специально не указать на это, не испытывает никакого смущения. Как правило, дети переживают только последствия своих неосторожных действий (разбил посуду, порвал одежду), и эти переживания связаны в большей степени с ожиданием последующих за таким нарушением санкций взрослого.

В три года ребенок начинает осваивать гендерные роли и гендерный репертуар: девочка-женщина, мальчик-мужчина. Он адекватно идентифицирует себя с представителями своего пола, имеет первоначальные представления о собственной гендерной принадлежности, аргументирует ее по ряду признаков (одежда, предпочтения в играх, игрушках, прическа и т.д.). В этом возрасте дети дифференцирует других людей по полу, возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. Начинают проявлять интерес, внимание, заботу по отношению к детям другого пола. 

У нормально развивающегося 3-летнего человека есть все возможности овладения навыками самообслуживания – самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, расческой, полотенцем, отправлять свои естественные нужды. К концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания в туалетной комнате. Подобные навыки основываются на определенном уровне развития двигательной сферы ребенка, одним из основных компонентов которого является уровень развития моторной координации. 

В этот период высока потребность ребенка в движении (его двигательная активность составляет не менее половины времени бодрствования). Ребенок начинает осваивать основные движения, обнаруживая при выполнении физических упражнений стремление к целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.). 3-4 года – также благоприятный возраст для начала целенаправленной работы по формированию физических качеств (скоростных, силовых, координации, гибкости, выносливости).

Накапливается определенный запас представлений о разнообразных свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у ребенка при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы основные сенсорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, желтый, зеленый, синий). Если перед ребенком выложить карточки разных цветов, то по просьбе взрослого он выберет 3–4 цвета по названию и 2–3 из них самостоятельно назовет. Малыш способен верно выбрать формы предметов (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по образцу, но может еще путать овал и круг, квадрат и прямоугольник. Ему известны слова «больше», «меньше», и из двух предметов (палочек, кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает больший или меньший. Труднее выбрать «самый большой» или «самый меньший» из 3-5 предметов (более пяти предметов детям трехлетнего возраста не следует предлагать). 

В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют и т. п. На основании опыта у них складываются некоторые пространственные представления. Они знают, что рядом со столом стоит стул, на диване лежит игрушечный мишка, перед домом растет дерево, за домом – гараж, под дерево закатился мяч. Освоение пространства происходит одновременно с развитием речи: ребенок учится пользоваться словами, обозначающими пространственные отношения (предлогами и наречиями).

В этом возрасте ребенок еще плохо ориентируется во времени. Время нельзя увидеть, потрогать, поиграть с ним, но дети его чувствуют, вернее, организм ребенка определенным образом реагирует: в одно время хочется спать, в другое – завтракать, гулять. 

Представления ребенка четвертого года жизни о явлениях окружающей действительности обусловлены, с одной стороны, психологическими особенностями возраста, с другой, его непосредственным опытом. Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых общественно-бытовых зданий (в магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет представления о знакомых средствах передвижения (легковая, грузовая машина, троллейбус, самолет, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофер, дворник), праздниках (новый год, день своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, холодный, вода теплая и холодная, лед скользкий, твердый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой песок рассыпается); различает и называет состояния погоды (холодно, тепло, дует ветер, идет дождь). На четвертом году жизни малыш различает по форме, окраске, вкусу некоторые фрукты и овощи, знает 2–3 вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее часто встречающихся насекомых.

Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость проявляется по-разному. Обычно малыш может заниматься в течение 10–15 минут, но привлекательное занятие длится достаточно долго, и ребенок не переключается и не отвлекается от него.

Память трехлеток непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остается в их памяти без всяких внутренних усилий (легко заучивая понравившиеся стихи и песенки, ребенок из 5–7 специально предложенных ему отдельных слов, обычно запоминает не больше двух–трех). Положительно и отрицательно окрашенные сигналы и явления запоминаются прочно и надолго. 

Мышление 3-летнего ребенка является наглядно-действенным: малыш решает задачу путем непосредственного действия с предметами (складывание матрешки, пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В наглядно-действенных задачах ребенок учится соотносить условия с целью, что необходимо для любой мыслительной деятельности.

В три года воображение только начинает развиваться, и прежде всего, в игре. Малыш действует с одним предметом и воображает на его месте другой: палочка вместо ложечки, камушек вместе мыла, стул – машина для путешествий и т. д. 

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. Взрослый для ребенка - носитель определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают способами игровой деятельности – игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения ролевого поведения. Ребенок 3-4 лет способен подражать и охотно подражает показываемым ему игровым действиям. Игра ребенка первой половины 4-го года жизни - скорее игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по инициативе детей, отражаются умения, приобретенные в совместным со взрослым играх. Сюжеты игр простые, неразвернутые, содержащие 1-2 роли. Неумение объяснить свои действия партнеру по игре, договориться с ним, приводит к конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего возникают по поводу игрушек. Постепенно (к 4 годам) ребенок начинает согласовывать свои действия, договариваться в процессе совместных игр, использует речевые формы вежливого общения. Мальчики в игре более общительны, отдают предпочтение большим компаниям, девочки предпочитают тихие, спокойные игры, в которых задействовано 2-3 подруги. 
В 3-4 года ребенок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Для трехлетки характерна позиция превосходства над товарищами. Он может в общении с партнером открыто высказать негативную оценку («Ты не умеешь играть»). Однако ему все еще нужны поддержка и внимание взрослого. Оптимальным во взаимоотношениях со взрослыми является индивидуальное общение.

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. Словарь младшего дошкольника состоит, в основном, из слов, обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребенок овладевает грамматическим строем речи: согласовывает употребление грамматических форм по числу, времени, активно экспериментирует со словами, создавая забавные неологизмы. Умеет отвечать на простые вопросы, используя форму простого предложения. Высказывается в 2-3 предложениях об эмоционально значимых событиях. Начинает использовать в речи сложные предложения. В этом возрасте возможны дефекты звукопроизношения. Девочки по всем показателям развития превосходят мальчиков: артикуляция речи, словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, запоминание увиденного и услышанного.

В 3-4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребенка пополняется новыми произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес. С помощью взрослых ребенок называет героев, сопереживает добрым, радуется хорошей концовке. Он с удовольствием вместе со взрослым рассматривает иллюстрации, с помощью наводящих вопросов высказывается о персонажах и ситуациях, т.е. соотносит картинку и прочитанный текст. Начинает «читать» сам, повторяя за взрослым или договаривая отдельные слова, фразы. Уже запоминает простые рифмующиеся строки в небольших стихотворениях. 


Развитие трудовой деятельности в большей степени связано с освоением процессуальной стороны труда (увеличением количества осваиваемых трудовых процессов, улучшением качества их выполнения, освоением правильной последовательности действий в каждом трудовом процессе). Маленькие дети преимущественно осваивают самообслуживание как вид труда, но способны при помощи и контроле взрослого выполнять отдельные процессы в хозяйственно-бытовом труде, труде в природе.

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется изображением и меняется по ходу работы, происходит овладе​ние изображением формы предметов. Работы схематичны, детали отсутству​ют - трудно догадаться, что изображено ребенком. В лепке дети могут создавать изображение путем отщипывания, отрывания комков, скатывания их между ладонями и на плоскости и сплющивания. В аппликации - располагать и наклеивать готовые изображения знакомых предметов, меняя сюжеты, составлять узоры из растительных и геометрических форм, чередуя их по цвету и величине. Конструирование носит процессуальный характер. Ребенок может конструировать по образцу лишь элементарные предметные конст​рукции из 2 - 3 частей. 
Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит в «синтезе искусств» при организации «практической деятельности» (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). Совершенствуется звукоразличение, слух: ребенок дифференцирует звуковые свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко-тихо, высоко-низко и пр.). Может осуществить элементарный музыкальный анализ (заметить изменения в звучании звуков по высоте, громкости, разницу в ритме). Начинают проявляться интерес и избирательность по отношению к различным видам музыкально-художественной деятельности (пению, слушанию, музыкально-ритмическим движениям).

От 4 до 5 лет
4–5-летними детьми социальные нормы и правила поведения все еще не осознаются, однако у них уже начинают складываться обобщенные представления о том, «как надо (не надо) себя вести». Поэтому дети обращаются к сверстнику, когда он не придерживается норм и правил со словами «так не поступают», «так нельзя» и т. п. Как правило, к 5 годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, они могут по собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. Тем не менее, следование таким правилам часто бывает неустойчивым – дети легко отвлекаются на то, что им более интересно, а бывает, что ребенок «хорошо себя ведет» только в отношении наиболее значимых для него людей. В этом возрасте у детей появляются представления о том, как «положено» вести себя девочкам, и как – мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам не только поведение другого, но и своего собственного и эмоционально его переживают, что повышает их возможности регулировать поведение. Таким образом, поведение 4–5-летнего ребенка не столь импульсивно и непосредственно, как в 3-4 года, хотя в некоторых ситуациях ребенку все еще требуется напоминание взрослого или сверстников о необходимости придерживаться тех или иных норм и правил. Для этого возраста характерно появление групповых традиций: кто где сидит, последовательность игр, как поздравляют друг друга с днем рождения, элементы группового жаргона и т. п.). 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, приема пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и используют по назначению атрибуты, сопровождающие их: мыло, полотенце, носовой платок, салфетка, столовые приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру.

Появляется сосредоточенность на своем самочувствии, ребенка начинает волновать тема собственного здоровья. К 4-5 годам ребенок способен элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания. 
4-5-летние дети имеют дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности, аргументируют ее по ряду признаков («Я – мальчик, я ношу брючки, у меня короткая прическа», «Я – девочка, у меня косички, я ношу платьице»). Проявляют стремление к взрослению в соответствии с адекватной гендерной ролью: мальчик - сын, внук, брат, отец, мужчина; девочка – дочь, внучка, сестра, мать, женщина. Овладевают отдельными способами действий, доминирующих в поведении взрослых людей соответствующего гендера. Так, мальчики стараются выполнять задания, требующие проявления силовых качеств, а девочки реализуют себя в играх «Дочки-матери», «Модель», «Балерина», они больше тяготеют к «красивым» действиям. К пяти годам дети имеют представления об особенностях наиболее распространенных мужских и женских профессий, видах отдыха, о специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских и мужских качествах. В этом возрасте умеют распознавать и оценивать адекватно гендерной принадлежности эмоциональные состояния и поступки взрослых людей разного пола. 

К четырем годам основные трудности в поведении и общении ребенка с окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и любознательный малыш активно осваивает окружающий его мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в игре. Дети 4–5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже соответствуют реальной действительности: ребенок сначала режет хлеб, и только потом ставит его на стол перед куклами (в раннем возрасте и в самом начале дошкольного последовательность действий не имела для игры такого значения). В игре ребята называют свои роли, понимают условность принятых ролей. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий. В процессе игры роли могут меняться. 

В 4–5 лет сверстники становятся для ребенка более привлекательными и предпочитаемыми партнерами по игре, чем взрослый. В общую игру вовлекается от 2 до 5 детей, а продолжительность совместных игр составляет в среднем 15–20 минут, в отдельных случаях может достигать и 40–50 минут. Дети этого возраста становятся более избирательными во взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнеры по играм (хотя в течение года они могут и поменяться несколько раз), все более ярко проявляется предпочтение к играм с детьми одного пола. Правда, ребенок еще не относится к другому ребенку как к равному партнеру по игре. Постепенно усложняются реплики персонажей, дети ориентируются на ролевые высказывания друг друга, часто в таком общении происходит дальнейшее развитие сюжета. При разрешении конфликтов в игре дети все чаще стараются договориться с партнером, объяснить свои желания, а не настоять на своем.

Развивается моторика дошкольников. Так, в 4–5 лет ребята умеют перешагивать через рейки гимнастической лестницы, горизонтально расположенной на опорах (на высоте 20 см от пола), руки на поясе. Подбрасывают мяч вверх и ловят его двумя руками (не менее 3–4 раз подряд в удобном для ребенка темпе). Нанизывают бусины средней величины (или пуговицы) на толстую леску (или тонкий шнурок с жестким наконечником). Ребенок способен активно и осознанно усваивать разучиваемые движения, их элементы, что позволяет ему расширять и обогащать репертуар уже освоенных основных движений более сложными.

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной как раньше. Во многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но во всех случаях ребенку необходимо отчетливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. Мышление детей 4–5 лет протекает в форме наглядных образов, следуя за восприятием. Например, дети могут понять, что такое план комнаты. Если ребенку предложить план части групповой комнаты, то он поймет, что на нем изображено. При этом возможна небольшая помощь взрослого, например, объяснение того, как обозначают окна и двери на плане. С помощью схематического изображения групповой комнаты дети могут найти спрятанную игрушку (по отметке на плане). 

К 5 годам внимание становится все более устойчивым в отличие от трехлетнего малыша (если он пошел за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в деятельности ребенка появляется действие по правилу – первый необходимый элемент произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки).

В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребенка. В 5 лет ребенок может запомнить уже 5-6 предметов (из 10–15), изображенных на предъявляемых ему картинках.

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению. Это проявляется в многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего?), стремлении получить от взрослого новую информацию познавательного характера. Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребенок пятого года жизни реагирует повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации «чистого общения».

Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей появляются слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать его в процессе речевого общения, ребенок учится использовать средства интонационной речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения. В большинстве контактов главным средством общения является речь, в развитии которой происходят значительные изменения. В большинстве своем дети этого возраста уже четко произносят все звуки родного языка. Продолжается процесс творческого изменения родной речи, придумывания новых слов и выражений («у лысого голова босиком», «смотри, какой ползук» (о червяке) и пр.). В речь детей входят приемы художественного языка: эпитеты, сравнения. Особый интерес вызывают рифмы, простейшие из которых дети легко запоминают и сочиняют подобные. Пятилетки умеют согласовывать слова в предложении и способны элементарно обобщать, объединяя предметы в родовые категории: одежда, мебель, посуда. Речь становится более связной и последовательной. Дети могут пересказать литературное произведение, рассказать по картинке, описать характерные особенности той или иной игрушки, передавать своими словами впечатления из личного опыта и вообще самостоятельно рассказывать. 

 Если близкие взрослые постоянно читают дошкольникам детские книжки, чтение может стать устойчивой потребностью. В этих условиях дети охотно отвечают на вопросы, связанные с «анализом» произведения, дают объяснения поступкам героев. Значительную роль в накоплении читательского опыта играют иллюстрации. В 4-5 лет дети способны долго рассматривать книгу, рассказывать по картинке о ее содержании. Любимую книгу они легко находят среди других, могут запомнить название произведения, автора, однако быстро забывают их и подменяют хорошо известными. В этом возрасте дети хорошо воспринимают требования к обращению с книгой, гигиенические нормы при работе с ней. В связи с развитием эмоциональной сферы детей значительно углубляются их переживания от прочитанного. Они стремятся перенести книжные ситуации в жизнь, подражают героям произведений, с удовольствием играют в ролевые игры, основанные на сюжетах сказок, рассказов. Дети проявляют творческую инициативу и придумывают собственные сюжетные повороты. Свои предложения они вносят и при инсценировке отдельных отрывков прочитанных произведений. Цепкая память позволяет ребенку 4-5 лет многое запоминать, он легко выучивает наизусть стихи и может выразительно читать их на публике.

С нарастанием осознанности и произвольности поведения, постепенным усилением роли речи (взрослого и самого ребенка) в управлении поведением ребенка, становится возможным решение более сложных задачи в области безопасности. Но при этом взрослому следует учитывать несформированность волевых процессов, зависимость поведения ребенка от эмоций, доминирование эгоцентрической позиции в мышлении и поведении пятилетнего ребенка.

В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты детского труда как целеполагание и контрольно-проверочные действия на базе освоенных трудовых процессов. Это значительно повышает качество самообслуживания, позволяет детям осваивать хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 
В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на художественные произведения, произведения музыкального и изобразительного искусства, в которых с помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния людей, животных. 
Начинают более целостно воспринимать сюжет музыкального произведения, понимать музыкальные образы. Активнее проявляется интерес к музыке, разным видам музыкальной деятельности. Обнаруживается разница в предпочтениях, связанных с музыкально-художественной деятельностью, у мальчиков и девочек. Дети не только эмоционально откликаются на звучание музыкального произведения, но и увлеченно говорят о нем (о характере музыкальных образов и повествования, средствах музыкальной выразительности), соотнося их с жизненным опытом. Музыкальная память позволяет детям запоминать, узнавать и даже называть любимые мелодии.

Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на детском музыкальном инструменте, воспроизвести простой ритмический рисунок.). Дети делают первые попытки творчества: создать танец, придумать игру в музыку, импровизировать несложные ритмы марша или плясовой, На формирование музыкального вкуса и интереса к музыкально-художественной деятельности в целом активно влияют установки взрослых. 
Важным показателем развития ребенка-дошкольника является изобразительная деятельность. К 4 годам круг изображаемых предметов довольно широк. В рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. Могут своевременно насыщать ворс кисти краской, промывать кисть по окончании работы, смешивать на палитре краски. Начинают использовать цвет для украшения рисунка. Могут раскатывать пластические материалы круговыми и прямыми движениями ладоней рук, соединять готовые части друг с другом, украшать вылепленные предметы, используя стеку и путем вдавливая. Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети замысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов её исполнения. Могут изготавливать поделки из бумаги, природного материала. Начинают овладевать техникой работы с ножницами. Составляют композиции из готовых и самостоятельно вырезанных простых форм. Изменяется композиция рисунков: от хаотичного расположения штрихов, мазков, форм дети переходят к фризовой композиции – располагают предметы ритмично в ряд, повторяя изображения по несколько раз. 

От 5 до 6 лет

Ребенок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества (ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. В 5-6 лет дошкольники совершают положительный нравственный выбор (преимущественно в воображаемом плане).

Несмотря на то, что, как и в 4-5 лет, дети в большинстве случаев используют в речи слова-оценки «хороший» - «плохой», «добрый» - «злой», значительно чаще начинают употреблять и более точный словарь для обозначения моральных понятий – «вежливый», «честный», «заботливый» и др.

Качественные изменения в этом возрасте происходят в поведении дошкольников – формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так, они могут, не отвлекаясь на более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т.п.). Это становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения. Ребенок эмоционально переживает не только оценку его поведения другими, но и соблюдение им самим норм и правил, соответствие его поведения своим морально-нравственным представлениям. Однако соблюдение норм (дружно играть, делиться игрушками, контролировать агрессию и т.д.), как правило, в этом возрасте возможно лишь во взаимодействии с теми, кто наиболее симпатичен, с друзьями.

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о себе. Эти представления начинают включать не только характеристики, которыми ребенок наделяет себя настоящего, в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем. Эти представления пока существуют как образы реальных людей или сказочных персонажей («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», «Я буду как принцесса» и т.д.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, оценки и мнение товарищей становятся существенными для них. Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребенка в игре («с ним интересно играть» и т.п.) или его положительными качествами («она хорошая», «он не дерется» и пр.).

В 5-6 лет у ребенка формируется система первичной гендерной идентичности, поэтому после 6 лет воспитательные воздействия на формирование ее отдельных сторон уже гораздо менее эффективны. В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения). Дети оценивают свои поступки в соответствии с гендерной принадлежностью, прогнозируют возможные варианты разрешения различных ситуаций общения с детьми своего и противоположного пола, осознают необходимость и целесообразность выполнения правил поведения во взаимоотношениях с детьми разного пола, замечают проявления женских и мужских качеств в поведении окружающих взрослых, ориентируются на социально одобряемые образцы женских и мужских проявлений людей, литературных героев и с удовольствием принимают роли достойных мужчин и женщин в игровой, театрализованной и др. видах деятельности. При обосновании выбора сверстников противоположного пола мальчики опираются на такие качества девочек, как красота, нежность, ласковость, а девочки – на такие, как сила, способность заступиться за другого. При этом, если мальчики обладают ярко выраженными женскими качествами, то они отвергаются «мальчишеским» обществом, девочки же принимают в свою компанию таких мальчиков. В 5-6 лет дети имеют представление о внешней и внутренней красоте мужчин и женщин. Устанавливают связи между профессиями мужчин и женщин и их полом. 

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именно, в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. Дети часто пытаются контролировать действия друг друга – указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж. В случаях возникновения конфликтов во время игры дети объясняют партнеру свои действия или критикуют их действия, ссылаясь на правила. 

При распределении детьми ролей для игры в этом возрасте можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто будет…?»). Вместе с тем согласование своих действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникает еще по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» выделяются «Сцена» и «Гримерная»). Игровые действия становятся разнообразными.

Вне игры общение детей становится менее ситуативными. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и т.д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей.

Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок этого возраста способен к освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз подряд. Уже наблюдаются отличия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков – более порывистые, у девочек – мягкие, плавные, уравновешенные), общей конфигурации тела в зависимости от пола ребенка. Активно формируется осанка детей, правильная манера держаться. Посредством целенаправленной и систематической двигательной активности укрепляются мышцы и связки. Развиваются выносливость (способность достаточно длительное время заниматься физическими упражнениями) и силовые качества (способность применения ребенком небольших по величине усилий на протяжении достаточно длительного времени). Ловкость и развитие мелкой моторики проявляются в более высокой степени самостоятельности ребенка при самообслуживании: дети практически не нуждаются в помощи взрослого, когда одеваются и обуваются. Некоторые дети могут обращаться со шнурками – продевать их в ботинок и завязывать бантиком.

К 5 годам они обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. Представления об основных свойствах предметов еще более расширяются и углубляются. Ребенок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета: светло-красный и темно-красный). Дети шестого года могут рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой по величине большое количество предметов: например, расставить по порядку 7-10 тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложечек разного размера. Возрастает способность ребенка ориентироваться в пространстве. Если предложить ему простой план комнаты, то он сможет показать кроватку, на которой спит. Освоение времени все еще не совершенно. Отсутствует точная ориентация во временах года, днях недели. 
Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20-25 минут вместе со взрослым. Ребенок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задается взрослым (отобрать несколько фигур определенной формы и цвета, отыскать на картинке изображение предметов и заштриховать их определенным образом).

Объем памяти изменяется не существенно. Улучшается ее устойчивость. При этом для запоминания детьми уже могут использоваться несложные приемы и средства (в качестве «подсказки» могут выступать карточки или рисунки).

На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Сравнивая свою речь с речью взрослых, дошкольник может обнаружить собственные речевые недостатки. Ребенок шестого года жизни свободно использует средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно, способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами и т.п.). 
Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется существительными, обозначающими название профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т.д.); глаголами, обозначающими трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности. Могут использовать в речи сложные случаи грамматики: несклоняемые существительные, существительные множественного числа в родительном падеже, следовать орфоэпическим нормам языка. Способны к звуковому анализу простых трехзвуковых слов. 

Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью. В описательном и повествовательном монологе способны передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты, сравнения. 

 Круг чтения ребенка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. Малыш способен удерживать в памяти большой объем информации, ему доступно «чтение с продолжением». Дети приобщаются к литературному контексту, в который включается еще и автор, история создания произведения. Практика «анализа» текстов, работа с иллюстрациями способствует углублению читательского опыта, формированию читательских симпатий. 

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5-6 лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической позиции (ребенок становится способным встать на позицию другого). Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребенку видеть перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдаленные последствия действий и поступков собственных и других людей. 

Трудовая деятельность. В старшем дошкольном возрасте (5-6 и 6-7 лет) активно развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности (при условии сформированности всех других компонентов детского труда). Освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов ручного труда. 

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. Эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом.

Музыкально-художественная деятельность. В старшем дошкольном возрасте происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей: формируются начальные представления о видах и жанрах музыки, устанавливаются связи между художественным образом и средствами выразительности, используемыми композиторами, формулируются эстетические оценки и суждения, обосновываются музыкальные предпочтения, проявляется некоторая эстетическая избирательность. При слушании музыки дети обнаруживают большую сосредоточенность и внимательность. Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более осознанными и направленными (образ, средства выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми).

В продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел ведет за собой изображение). Развитие мелкой моторики влияет на совершенствование техники художественного творчества. Могут проводить узкие и широкие линии краской (концом кисти и плашмя), рисовать кольца, дуги, делать тройной мазок из одной точки, смешивать краску на палитре для получения светлых, темных и новых оттенков, разбеливать основной тон для получения более светлого оттенка, накладывать одну краску на другую. Дети в состоянии лепить из целого куска глины, моделируя форму кончиками пальцев, сглаживать места соединения, оттягивать детали пальцами от основной формы, украшать свои работы с помощью стеки и налепов, расписывать их. Совершенствуются и развиваются практические навыки работы с ножницами: дети могут вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат в несколько треугольников, прямоугольник – в полоски, квадраты и маленькие прямоугольники. Создавать из нарезанных фигур изображения разных предметов или декоративные композиции.

Дети конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к самостоятельному творческому конструированию из разных материалов. У них формируются обобщенные способы действий и обобщенные представления о конструируемых ими объектах. 

От 6 до 7 лет

В целом ребенок 6-7 лет осознает себя как личность, как самостоятельный субъект деятельности и поведения. 
 Дети способны давать определения некоторым моральным понятиям («добрый человек – это такой, который, всем помогает и хорошо относится, защищает слабых») и достаточно тонко их различать, например, очень хорошо различают положительную окрашенность слова «экономный» и отрицательную - слова «жадный». Они могут совершать позитивный нравственный выбор не только в воображаемом плане, но и в реальных ситуациях (например, могут самостоятельно, без внешнего принуждения, отказаться от чего-то приятного в пользу близкого человека). Социально-нравственные чувства и эмоции достаточно устойчивы. 

К 6-7 годам ребенок уверенно владеет культурой самообслуживания: может самостоятельно обслужить себя, обладает полезными привычками, элементарными навыками личной гигиены; определяет состояние своего здоровья (здоров он или болен), а также состояние здоровья окружающих; может назвать и показать, что именно у него болит, какая часть тела, какой орган; владеет культурой приема пищи; одевается в соответствие с погодой, не переохлаждаясь и не утепляясь чрезмерно. Старший дошкольник уже может объяснить ребенку или взрослому, что нужно сделать в случае травмы (алгоритм действий) и готов оказать элементарную помощь самому себе и другому (промыть глаза, промыть ранку, обработать ее, обратиться к взрослому за помощью) в подобных ситуациях.

В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные (или заданные извне) правила и нормы. Расширяется мотивационная сфера дошкольников 6-7 лет за счет развития таких социальных по происхождению мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), а также мотивов самореализации. Поведение ребенка начинает регулироваться также его представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо». С развитием морально-нравственных представлений напрямую связана и возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребенок испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, «хорошо», и смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает «плохо». Общая самооценка детей представляет собой глобальное, положительное недифференцированное отношение к себе, которое формируется под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной сфере. С одной стороны у детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержаны и избирательны в эмоциональных проявлениях. Продолжает развиваться способность детей понимать эмоциональное состояние другого человека - сочувствие - даже тогда, когда они непосредственно не наблюдают его эмоциональных переживаний. К концу дошкольного возраста у них формируются обобщенные эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения – ребенок не только может отказаться от нежелательных действий или вести себя «хорошо», но и выполнять неинтересное задание, если будет понимать, что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т.п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учетом интересов и потребностей других людей. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребенка со взрослым. По-прежнему нуждаясь в доброжелательном внимании, уважении и сотрудничестве взрослого, ребенок при этом стремится как можно больше узнать о нем, причем круг его интересов выходит за рамки конкретного повседневного взаимодействия. Так, дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т.п. Развитие общения детей со взрослыми к концу 7-го года жизни создает отчасти парадоксальную ситуацию. С одной стороны, ребенок становится более инициативным и свободным в общении и взаимодействии со взрослым, с другой, очень зависим от его авторитета. Для него чрезвычайно важно делать все правильно и быть хорошим в глазах взрослого. 

Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между собой. Их избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. Дети охотно делятся своими впечатлениями, высказывают суждения о событиях и людях, расспрашивают о том, где были, что видели и т.п., то есть участвуют в ситуациях «чистого общения», не связанных с осуществлением других видов деятельности. При этом они могут внимательно слушать друг друга, эмоционально сопереживать рассказам друзей. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем, у них наблюдаются и конкурентные отношения – в общении и взаимодействии стремятся, в первую очередь, проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у них есть все возможности придать такому соперничеству продуктивный и конструктивный характер, и избегать негативных форм поведения. 

 В этом возрасте дети владеют обобщенными представлениям (понятиями) о своей гендерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и различными проявлениями мужских и женских свойств (одежда, прическа, эмоциональные реакции, правила поведения, проявление собственного достоинства). К семи годам испытывают чувство удовлетворения, собственного достоинства в отношении своей гендерной принадлежности, аргументировано обосновывают ее преимущества. Начинают осознанно выполнять правила поведения, соответствующие гендерной роли в быту, общественных местах, в общении и т.д., владеют различными способами действий и видами деятельности, доминирующими у людей разного пола, ориентируясь на типичные для определенной культуры особенности поведения мужчин и женщин. Осознают относительность мужских и женских проявлений (мальчик может плакать от обиды, девочка стойки переносить неприятности и т.д.); нравственную ценность поступков мужчин и женщин по отношению друг к другу. К 7 годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной ролью, проявляют стремление к усвоению определенных способов поведения, ориентированных на выполнение будущих социальных ролей. Мальчики хотят пойти в школу и стать учениками: их привлекает новый социальный статус практически взрослого человека. Девочки хотят идти в школу с одобрения семьи и взрослых и появляются желание продемонстрировать свои достижения.

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события - рождение ребенка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной, к другой. Могут вступать во взаимодействия с несколькими партнерами по игре, исполняя как главную, так и подчиненную роли (например, медсестра выполняет распоряжения врача, но пациенты, в свою очередь выполняют ее указания). 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребенка, наращивание и самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и ног. Ребенок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку. По собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и простейшие соревнования со сверстниками. В этом возрасте дети овладевают прыжками на одной и двух ногах, способны прыгать в высоту и в длину с места и с разбега при скоординированности движений рук и ног (зрительно-моторная координация девочек более совершенна). Могут выполнять разнообразные сложные упражнения на равновесие на месте и в движении, способны четко метать различные предметы в цель. В силу накопленного двигательного опыта и достаточно развитых физических качеств дошкольник этого возраста часто переоценивает свои возможности, совершает необдуманные физические действия.

В этом возрасте происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов. Дошкольник 6-7 лет не только может различать основные цвета спектра, но и их оттенки как по светлоте (например, красный и темно-красный), так и по цветовому тону (например, зеленый и бирюзовый). То же происходит и с восприятием формы – ребенок успешно различает как основные геометрические формы (квадрат, треугольник, круг и т.п.), так и их разновидности, например, овал от круга, пятиугольник от шестиугольника, не считая при этом углы и т.п. При сравнении предметов по величине старший дошкольник достаточно точно воспринимает даже не очень выраженные различия. Ребенок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форму, величину и др.). 
К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. Вместе с тем возможности детей сознательно управлять своим вниманием весьма ограничены. Сосредоточенность и длительность деятельности ребенка зависит от ее привлекательности для него. Внимание мальчиков мене устойчиво.

В 6-7 лет у детей увеличивается объем памяти, что позволяет им непроизвольно (т.е. без специальной цели) запомнить достаточно большой объем информации. Дети также могут самостоятельно ставить перед собой задачу что-либо запомнить, используя при этом простейший механический способ запоминания – повторение. Однако, в отличие от малышей, они делают это либо шепотом, либо про себя. Если задачу на запоминание ставит взрослый, ребенок может использовать более сложный способ – логическое упорядочивание: разложить запоминаемые картинки по группам, выделить основные события рассказа. Ребенок начинает относительно успешно использовать новое средство ─ слово (в отличие от детей старшего возраста, которые эффективно могут использовать только наглядно-образные средства – картинки, рисунки). С его помощью он анализирует запоминаемый материал, группирует его, относя к определенной категории предметов или явлений, устанавливает логические связи. Но, несмотря на возросшие возможности детей 6-7 лет целенаправленно запоминать информацию с использованием различных средств и способов, непроизвольное запоминание остается наиболее продуктивным до конца дошкольного детства. Девочек отличает больший объем и устойчивость памяти.

В 6-7 лет продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет решать ребенку более сложные задачи, с использованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщенных представлений о свойствах различных предметов и явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта) ребенок этого возраста, как правило, совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. Упорядочивание предметов (сериацию) дети могут осуществлять уже не только по убыванию или возрастанию наглядного признака предмета или явления (например, цвета или величины), но и какого-либо скрытого, непосредственно не наблюдаемого признака. Например, упорядочивание изображений видов транспорта, в зависимости от скорости их передвижения. Классифицируют изображения предметов также по существенным, непосредственно не наблюдаемым признакам. Например, по родо-видовой принадлежности («мебель», «посуда», «Дикие животные»). Возможность успешно совершать действия сериации и классификации во многом связана с тем, что на 7 году жизни в процесс мышления все более активно включается речь. Использование ребенком (вслед за взрослым) слова для обозначения существенных признаков предметов и явлений приводит к появлению первых понятий. Конечно же, понятия дошкольника не являются отвлеченными, теоретическими, они сохраняют еще тесную связь с его непосредственным опытом. Часто первые свои понятийные обобщения ребенок делает, исходя из функционального назначения предметов или действий, которые с ними можно совершать. Так, они могут объединить рисунок кошки с группой «дикие животные», «потому что она тоже может жить в лесу», а изображения девочки и платья будет объединены, «потому что она его носит». 
Мышление девочек имеет более развитый вербальный компонент интеллекта, однако оно более детальное и конкретное, чем у мальчиков. Мальчики нацелены на поисковую деятельность, нестандартное решение задач, девочки ориентированы на результат, предпочитают типовые и шаблонные задания, отличаются тщательностью их исполнения. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой языка позволяет им успешно образовывать достаточно сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. Более того, в этом возрасте дети чутко реагируют на различные грамматические ошибки как свои, так и других людей, у них наблюдаются первые попытки осознать грамматические особенности языка. В своей речи старший дошкольник все чаще использует сложные предложения (с сочинительными и подчинительными связями). В 6-7 лет увеличивается словарный запас. Дети точно используют слова для передачи своих мыслей, представлений, впечатлений, эмоций, при описании предметов, пересказе и т.п. Наряду с этим существенно повышаются и возможности детей понимать значения слов. Они уже могут объяснить малоизвестные или неизвестные слова, близкие или противоположные по смыслу, а также переносный смысл слов (в поговорках и пословицах). Причем детское понимание их значений часто весьма схоже с общепринятым. 

В процессе диалога ребенок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задает вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. Активно развивается и другая форма речи – монологическая. Дети могут последовательно и связно пересказывать или рассказывать. В этом возрасте высказывания детей все больше теряют черты ситуативной речи. С тем, чтобы его речь была более понятна собеседнику, старший дошкольник активно использует различные экспрессивные средства: интонацию, мимику, жесты. К 7 годам появляется речь-рассуждение. Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства является то, что к концу этого периода она становится подлинным средством, как общения, так и познавательной деятельности, а также планирования и регуляции поведения. 

К концу дошкольного детства ребенок формируется как будущий самостоятельный читатель. Его интерес к процессу чтения становится все более устойчивым. В возрасте 6-7 лет он воспринимает книгу в качестве основного источника получения информации о человеке и окружающем мире. В условиях общения и взаимодействия со взрослым он активно участвует в многостороннем анализе произведения (содержание, герои, тематика, проблемы). Ребенок знаком и ориентируется в разных родах и жанрах фольклора и художественной литературы. Многие дошкольники в этом возрасте уже способны самостоятельно выбирать книгу по вкусу из числа предложенных. Достаточно просто узнают и пересказывают прочитанный текст с использованием иллюстраций. Дети проявляют творческую активность: придумывают концовку, новые сюжетные повороты, сочиняют небольшие стихи, загадки, дразнилки. Под руководством взрослого инсценируют отрывки из прочитанных и понравившихся произведений, примеряют на себя различные роли, обсуждают со сверстниками поведение персонажей. Знают наизусть много произведений, читают их выразительно, стараясь подражать интонации взрослого или следовать его советам по прочтению. Дети способны сознательно ставить цель заучить стихотворение или роль в спектакле, а для этого неоднократно повторять необходимый текст. Они сравнивают себя с положительными героями произведений, отдавая предпочтение добрым, умным, сильным, смелым. Играя в любимых персонажей, дети могут переносить отдельные элементы их поведения в свои отношения со сверстниками.

К концу дошкольного детства ребенок накапливает достаточный читательский опыт. Тяга к книге, ее содержательной, эстетической и формальной сторонам – важнейший итог развития дошкольника-читателя. Место и значение книги в его жизни – главный показатель общекультурного состояния и роста ребенка 7 лет. 

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором средств выразительности, достаточно развитыми эмоционально-выразительными и техническими умениями.

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получения знаний о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей).

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать художественный образ, представленный в произведении, пояснять использование средств выразительности, эстетически оценивать результат музыкально-художественной деятельности. Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность произведений музыкального искусства.

В продуктивной деятельности дети знают, что они хотят изобразить и могут целенаправленно сле​довать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, который те​перь становится опережающим. Способны изображать все, что вызывает у них интерес. Созданные изображения становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и включают множество деталей. Это не только изображение отдельных предметов и сюжетные картин​ки, но и иллюстрации к сказкам, событиям. Совершенствуется и усложняется техника рисования. Дети могут передавать характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет. В рисовании дети могут создавать цветовые тона и оттенки, осваивать новые способы работы гуашью (по «сырому» и «сухому»), использовать способы различного наложения цветового пятна, а цвет как средство передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому или выделения в рисунке главного. Становятся доступны приемы декоративного украшения.

В лепке дети могут создавать изображения с натуры и по представлению, также передавая характерные особенности знакомых предметов и используя разные способы лепки (пластический, конструктивный, комбинированный).

В аппликации осваивают приемы вырезания одинаковых фигур или деталей из бумаги сложенной пополам, гармошкой. У них проявляется чувство цвета при выборе бумаги разных оттенков.

Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным усло​виям, собственному замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя их архитектурными деталями. Пу​тем складывания бумаги в разных направлениях делать игруш​ки. Из природного материала создавать фигурки людей, животных, героев литературных произведений.

Наиболее важным достижением детей в данной образовательной области является овладение композицией (фризовой, линейной, центральной) с учетом про​странственных отношений, в соответствии с сюжетом и собственным замыслом. Дети могут создавать многофигурные сюжетные композиции, располагая предметы ближе, дальше. 

Проявляют интерес к коллективным работам и могут договариваться между собой, хотя помощь воспитателя им все еще нужна.
Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса – совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей. 

Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной деятельности взрослого и детей — осуществляется как в виде непосредственно образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций по присмотру и уходу за детьми), так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми – утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и др.). 

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач. 

Проведение занятий как основной формы организации учебной деятельности детей (учебной модели организации образовательного процесса) целесообразно в возрасте не ранее 6 лет.

Объем образовательной нагрузки (как непосредственно образовательной деятельности, так и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов) является примерным, дозирование нагрузки – условным, обозначающим пропорциональное соотношение продолжительности деятельности педагогов и детей по реализации и освоению содержания дошкольного образования в различных образовательных областях. 
Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды по каждой образовательной области не определяется. Общий объем самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН (3-4 часа в день для всех возрастных групп).
В течение недели января ежегодно Программа реализуется в каникулярном режиме
 (только по направлениям физического и художественно-эстетического развития детей). В течение двух недель в сентябре (до образовательной работы) и мае (после образовательной работы) проводится комплексная психолого-педагогическая диагностика как адекватная форма оценивания результатов освоения Программы детьми дошкольного возраста.

Организационной основой реализации Программы является Примерный календарь праздников (событий). Праздники как форма работы, с учетом их общей социально-личностной направленности и ориентированности, включены в область «Социализация», независимо от конкретной тематики каждого из них и интеграции с другими образовательными областями Программы.

1.2. Планируемые результаты как целевые ориентиры освоения воспитанниками основной образовательной программы дошкольного образования 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:

· ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

· ребенок использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;
· ребенок владеет активной и пассивной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

· ребенок стремится к общению со взрослыми м активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

· ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

· ребенок интересуется стихами, песнями и сказками, рассматривает картинки, стремится двигаться под музыку; проявляет эмоциональных отклик на различные произведения культуры и искусства;

· у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.).
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:
· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
По итогам освоения Программы ребенок:

· имеет физическое развитие, соответствующее возрастным нормативным показателям; у него сформированы основные физические качества, потребность в физической активности, движении; проявляет индивидуальный интерес к какой-то форме двигательной активности (спорт, хореография);

· владеет основными культурно-гигиеническими навыками; самостоятельно и осознанно их реализует в своей жизнедеятельности;

· понимает и разделяет ценность здорового образа жизни, умеет соблюдать элементарные правила охраны своего здоровья и здоровья окружающих, имеет соответствующее возрастным возможностям представление о безопасном поведении в быту, в природе, среди незнакомых людей;

· познавательно активен, любознателен, способен самостоятельно исследовать, экспериментировать, находить разнообразную информацию в различных источниках — книгах, энциклопедиях, фильмах, а также умеет задавать взрослым интересующие вопросы; имеет собственную сферу интересов;
· самостоятелен и одновременно умеет обращаться ко взрослым за помощью;

· заинтересован в учении и совершенствовании собственной компетентности в разных областях деятельности, владеет универсальными предпосылками учебной деятельности: умением работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

· эмоционально отзывчив, способен к сопереживанию и сочувствию, откликается на эмоции близких людей, сопереживает персонажам при восприятии произведений художественной литературы, театра, кино, изобразительной деятельности, музыки, а также красоты окружающего мира, природы;

· общителен, умеет адекватно использовать вербальные и невербальные средства коммуникации, способен вести диалог и выражать свои мысли с помощью монологической речи; умеет договариваться со сверстниками, планировать совместную деятельность, владеет навыками сотрудничества; владеет стилем коммуникации со взрослыми и сверстниками и произвольно может изменять его;

· способен произвольно управлять своим поведением и планировать действия;

· соблюдает общепринятые нормы и правила поведения — в том числе на улице (дорожные правила), правила поведения в общественных местах (театр, магазин, поликлиника, транспорт и т.п.);

· имеет базовые ценностные представления и руководствуется ими в собственном социальном поведении;

· интеллектуально развит в соответствии с возрастными возможностями, способен решать интеллектуальные задачи;

· инициативен в деятельности, способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.;

· имеет первичную целостную картину мира, представление о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе; принадлежности других людей к определенному полу; культурных ценностях;

· обладает сформированными умениями и навыками (речевыми, изобразительными, музыкальными, конструктивными и др.), необходимыми для осуществления различных видов детской деятельности;

· доброжелателен и спокоен, дружелюбен к другим людям и живым существам;

· осознает себя гражданином России;

· психологически устойчив к неуспеху и умеет конструктивно преодолевать возникающие трудности;

· хочет учиться и стать школьником, рассматривая это как новую желаемую и привлекательную ступень собственной взрослости; 
· имеет чувство собственного достоинства и способен уважать других;

· обладает живым воображением, способен к фантазии и творчеству в разных формах.
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Содержание образовательной деятельности
Образовательная область
«Социально-коммуникативное развитие»

Вхождение ребенка в современный мир невозможно вне освоения им первоначальных представлений социального характера и включения его в систему социальных отношений, то есть вне социализации (от лат. socalis – общий, общественный). Для социализации дошкольника огромное значение имеет игра как самостоятельная детская деятельность, в которой отражается окружающая действительность, мир взрослых людей и других детей, природы, общественной жизни.


Основные задачи психолого-педагогической работы:

· развитие игровой деятельности; 

· приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

· формирование положительного отношения к себе; 

· формирование первичных личностных представлений (о себе, собственных особенностях, возможностях, проявлениях и др.);

· формирование первичных гендерных представлений (о собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу, гендерных отношениях и взаимосвязях);

· формирование первичных представлений о семье (ее составе, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, традициях и др.);

· формирование первичных представлений об обществе (ближайшем социуме и месте в нем);

· формирование первичных представлений о государстве (в том числе его символах, «малой» и «большой» Родине, ее природе) и принадлежности к нему;

· формирование первичных представлений о мире (планете Земля, многообразии стран и государств, населения, природы планеты и др.). 

Специфика реализации данной области заключается в следующем:

· решение вышеназванных основных задач психолого-педагогической работы невозможно без формирования первичных ценностных представлений (в дошкольном возрасте ценности проявляются в различении того, «что такое хорошо, и что такое плохо», конкретных примерах добрых дел и поступков);

· выделение «Социализации» в отдельную образовательную область условно, так как процесс социализации «пронизывает» содержание Программы разнообразными социализирующими аспектами;

· значительное место в реализации области занимают сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры как способы освоения ребенком социальных ролей, средства развития интеллектуальных и личностных качеств детей, их творческих способностей.

Образовательная область
«Познавательное развитие»

Основные направления психолого-педагогической работы данной области образования дошкольников связаны с развитием высших психических функций (восприятия, мышления, воображения, памяти, внимания и речи), познавательной мотивации, познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности (в интеграции с другими видами детской деятельности).

Основные задачи психолого-педагогической работы:

· развитие сенсорной культуры;

· развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

· формирование элементарных математических представлений;

· формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

При реализации образовательной области необходимо учитывать следующее:

· познавательное развитие сопряжено с освоением систем культурных средств, которые ребенок не может изобрести самостоятельно, а должен освоить как заданные идеальные формы в ходе развивающего образовательного процесса;

· для развития познавательной мотивации детей необходимо обеспечить поддержку познавательной инициативы дошкольников, что предполагает создание соответствующей культуры как дошкольного образовательного учреждения, так и группы детей дошкольного возраста.

Образовательная область
«Речевое развитие»

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Основные задачи психолого-педагогической работы:

· развитие всех компонентов устной 
речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных видах деятельности;
· развитие свободного общения воспитанников со взрослыми и детьми;

· практическое овладение воспитанниками нормами русской речи.

· развитие свободного общения воспитанников со взрослыми и детьми;
· развитие литературной речи (знакомство с языковыми средствами выразительности через погружение в богатейшую языковую среду художественной литературы);

· приобщение к словесному искусству (развитие художественного восприятия в единстве содержания и формы, эстетического вкуса, формирование интереса и любви к художественной литературе).

Образовательная область
«Художественно-эстетическое развитие»

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Основные задачи психолого-педагогической работы:

· приобщение ребенка к культуре и музыкальному искусству;

· развитие музыкально-художественной деятельности;
· развитие продуктивной деятельности детей;

· развитие детского творчества;

· приобщение к изобразительному искусству.

Образовательная область
«Физическое развитие»

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость, способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесию, координации движений, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны); формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 
Основные задачи психолого-педагогической работы:

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· воспитание культурно-гигиенических навыков;

· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
2.2. Вариативные формы, способы, методы 
и средства реализации программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 
специфики их образовательных потребностей и интересов
2.2.1. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для ее осуществления.
Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период образовательной деятельности.

Особенностью образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций.

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании.

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы.

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению.
Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий своей
деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности.
Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества.
Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к материалам
для экспериментирования и исследовательской деятельности, для продуктивного творчества.
Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной форме отражает социальный опыт, приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведение детских дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое.
Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования.
Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской деятельности.
Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах: дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр.
При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня).

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.

Восприятие художественной литературы фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи.

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально оборудованном помещении.
Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с положениями действующего СанПин.
Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах,
· свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или

практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени включает:

· наблюдения в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку);
· индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам;
· трудовые поручения сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.);[image: image1.jpg]IIpTHATa COBETOM IIEaroron
MJIOV «Jletckuii can « COMHBIIIKOY
ITporokom Ne -

oT «ZH ,4&0/@_@& 20&4.

OJIHBIIIIKOY
mnyy E E.A. ®unmunmnosa
e > “ 20@.
Y ' >

OCHOBHASI
OBPA3OBATEJIBHAS ITPOTPAMMA

MYHHIUNAIBHOI0 JOIIKO/JbHOI0 00Pa30BaTeJIHLHOI0
yupexaenus «/lerckuii cax «CoTHBIIIKOY




· беседы и разговоры с детьми по их интересам;[image: image23.jpg]



· рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания;
· индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;
· двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня;
· работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья.
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает:
· подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;

· наблюдение за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;
· экспериментирование с объектами неживой природы; сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с

· природным материалом);
· элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада свободное общение воспитателя с детьми.
Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.
Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.
Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера  (на основе  жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального характера воспитатель
обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.
Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование.
Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.
Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.
Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.),
способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи.
Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется как «кружок». Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр.
Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.
Непосредственно образовательная деятельность в ДОУ
Главная особенность организации образовательной деятельности в детском саду на современном этапе - это уход от учебной деятельности (занятий), повышение статуса игры, как основного вида деятельности детей дошкольного возраста; включение в процесс эффективных форм работы с детьми: ИКТ, проектной деятельности, игровых, проблемно - обучающих ситуаций.
Особенности процесса обучения в детском саду:
1. Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, то есть такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения.

2. Образовательная деятельность носит интегративный, проблемно-игровой характер, предполагает познавательное общение воспитателя и детей, самостоятельность детей и личностно-ориентированный подход педагога.

3. Ребенок и взрослый – субъекты взаимодействия. Они равны по значимости. Каждый в равной степени ценен.

4. Основная деятельность – это так называемые виды детской деятельности. Цель – подлинная (деятельность) активность детей, а освоение знаний, умений и навыков – побочный эффект этой деятельности.

5. Воспитатель использует современные способы организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведения детских дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и т.п. 
6. Мотивация обучения связана с интересом дошкольников к тем или иным видам детской деятельности.

7. Допускаются так называемые «вход» и «выход» детей. Уважая ребенка, его состояние, настроение, предпочтение и интересы, взрослый обязан предоставить ему возможность выбора – участвовать или не участвовать вместе с другими детьми в совместном деле, но при этом вправе потребовать такого же уважения и к участникам этого совместного дела.

8. Образовательный процесс предполагает внесение изменений (корректив) в планы, программы с учетом потребностей и интересов детей, конспекты могут использоваться частично, для заимствования фактического материала (например, интересных сведений о композиторах, писателях, художниках и их произведениях), отдельных методов и приемов и др., но не как «готовый образец» образовательного процесса.

Модель образовательного процесса предусматривает две составляющие:

–совместная деятельность взрослого и детей (НОД и режимные моменты);
–самостоятельная деятельность дошкольников.

Основные тезисы организации партнерской деятельности взрослого с детьми, на которые указывает Н.А. Короткова:

– включенность воспитателя в деятельность наравне с детьми;

–добровольное присоединение дошкольников к деятельности (без психического и дисциплинарного принуждения);

– свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии организации рабочего пространства);

– открытый временной конец деятельности (каждый работает в своем темпе).

Рекомендации к подготовке непосредственной образовательной деятельности:

· Разработка гибкого плана включает в себя: определение общей цели и ее конкретизацию в зависимости от разных этапов.
· Подбор и организацию такого дидактического материала, который позволяет выявлять индивидуальную избирательность детей к содержанию, в виду и форме познания.
· Планирование разных форм организация работы (соотношение фронтальной, индивидуальной, самостоятельной работы).
· Выбор критериев оценки продуктивности работы с учетом характера заданий (дословный пересказ, изложение своими словами, выполнение творческих заданий).
Планирование характера общения и межличностных взаимодействий в процессе непосредственной образовательной деятельности:
· использование разных форм общения (монолога, диалога, полилога) с учетом их личностных особенностей и требований к межгрупповому взаимодействию;
· проектирование характера взаимодействий детей на занятии с учетом их личностных особенностей и требований к межгрупповому взаимодействию;
· использование содержания субъектного опыта всех участников занятия в диалоге «ребенок – педагог» и «ребенок – дети».
Планирование результативности непосредственной образовательной деятельности предусматривает: обобщение полученных знаний и умений, оценку их усвоенности, анализ результатов групповой и индивидуальной работы внимание к процессу выполнения заданий, а не только к результату.

	Виды детской деятельности
	Формы работы
	
	
	
	
	
	

	Игровая деятельность
	Дидактические
	и  сюжетно-дидактические,

	
	развивающие,   подвижные   игры,   игры-

	
	путешествия,
	
	
	игровые
	
	проблемные

	
	ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды,

	
	сюжетно-ролевые,
	
	
	
	режиссерские,

	
	театрализованные
	
	игры
	и
	игры-

	
	драматизации
	
	
	
	
	
	
	

	Коммуникативная
	Беседа,
	ситуативный
	разговор,
	речевая

	деятельность
	ситуация,
	составление
	и
	отгадывание

	
	загадок,  игры  (сюжетные,  с  правилами,

	
	театрализованные),
	игровые
	ситуации,

	
	этюды и постановки
	
	
	
	

	Познавательно-
	Наблюдение,
	
	
	экскурсия,
	
	решение

	исследовательская
	проблемных
	
	
	
	
	
	
	ситуаций,

	деятельность
	экспериментирование,
	коллекционирование,

	
	моделирование,  исследование,  реализация

	
	проекта,  игры  (сюжетные,  с  правилами),

	
	интеллектуальные
	игры
	
	(головоломки,

	
	викторины,
	
	задачи-шутки,
	ребусы,

	
	кроссворды,
	
	шарады),
	
	мини-музеи,

	
	конструирование
	
	
	
	
	

	Восприятие   художественной
	Чтение,
	
	обсуждение,
	
	заучивание,

	литературы и фольклора
	рассказывание,
	беседа,
	театрализованная

	
	деятельность,
	
	
	
	
	самостоятельная

	
	художественная
	
	речевая
	
	деятельность,

	
	презентация
	
	
	книжек,
	
	выставки,

	
	литературные праздники и викторины

	Конструирование
	Моделирование,
	детский  дизайн,  опытно-

	
	экспериментальная деятельность, выставки.

	Изобразительная деятельность
	Мастерская по изготовлению   продуктов
детского  творчества,  реализация  проектов,
создание    творческой    группы,    детский
дизайн, опытно-экспериментальная деятельность, выставки, мини– узеи,
дидактические игры

	
	

	
	

	
	

	
	

	Музыкальная деятельность
	
	Слушание
	музыкальных
	произведений,

	
	
	пение,
	музыкально
	-
	ритмические

	
	
	движения,  игра  на  детских  музыкальных

	
	
	инструментах,
	подвижные
	игры
	с

	
	
	музыкальным сопровождением, музыкально

	
	
	- дидактические игры
	
	
	

	Двигательная деятельность
	
	Подвижные игры с правилами, подвижные

	
	
	дидактические  игры,  игровые  упражнения,

	
	
	соревнования,   игровые   ситуации,   досуг,

	
	
	ритмика, аэробика, детский фитнес
	

	Обслуживание
	и
	Дежурство,
	поручения,
	задания,

	элементарный бытовой труд
	
	самообслуживание,   совместные   действия,

	
	
	экскурсия
	
	
	
	
	


Социализация
Воспитание и обучение ребенка в дошкольном возрасте выступает новым шагом вхождения в окружающий мир. Изучение характера процесса социальной адаптации дошкольников, анализа внешних и внутренних факторов, ее затрудняющих - это возможность ответить на основной вопрос психолого-педагогической практики: как подготовить детей к полноценной интеграции в обществе. Дошкольный возраст - яркая, неповторимая страница жизни каждого человека. Именно в этот период начинается процесс социализации, становление связи ребенка с ведущими сферами бытия: миром людей, природы, предметным миром. Происходит приобщение к культуре, к общим людским ценностям. Дошкольное детство - время первоначального
становления личности, формирования, основ самосознания и индивидуальности ребенка. Влияние институтов социализации выступает внешним фактором, подает содержание и формы социализации ребенка, направления формирования его социальной компетентности. В специальных социальных институтах, одной из важнейших функций которых является социализация личности, относятся дошкольные учебные заведения, школа, профессиональные учебные заведения, детские и молодежные организации объединения, семья. К внутренним факторам социализации можно отнести возрастные и индивидуальные особенности самого ребенка, которые воплощаются в субъективной системе переживаний социальных отношений и формировании картины мира.
Социализация - это процесс формирования и развития личности, происходящее под влиянием воспитательной и учебной деятельности.
Степень социализации личности является важным критерием ее адаптации к жизни в обществе. Л.С. Выготский в теории культурно-исторического развития психики обращал внимание на то, что «Социальная ситуация развития представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, происходящих в развитии в течение определенного периода. Она определяет те формы и тот путь, следуя по которому ребенок приобретает новые свойства личности, черпая их из действительности, как из основного источника развития, тот путь, по которому социальное развитие становится индивидуальным».
Понятие «социализация» характеризует в обобщенном виде процесс усвоения индивидом определенной системы знаний, норм, ценностей, установок, образцов поведения, которые входят в понятие культуры, присущей социальной группе и обществу в целом. Это позволяет функционировать индивиду как активному субъекту общественных отношений. Социализация личности осуществляется под влиянием совокупности многих условий, как социально-контролируемых, и направленно-организуемых, так и стихийных, возникающих спонтанно.
Непременным условием социализации является культурная самоактуализация личности, ее активная работа над своим социальным совершенствованием.
Программа дошкольного учреждения направлена на формирование у обучающихся умения следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками.
2.2.2. Образовательная деятельность по профессиональной коррекции речи
Организация работы учителя-логопеда
Основные цели деятельности учителя-логопеда: 
· своевременная, систематическая помощь детям с
отклонениями в развитии;
· консультативно-методическая поддержка их родителей в организации воспитания и обучения ребенка;
· социальная адаптация детей с отклонениями в развитии и формирование у них предпосылок учебной деятельности.
Основные задачи работы учителя-логопеда:
· Социальная адаптация детей в коллективе;
· Формирование коммуникативных способностей;

· Формирование умения сотрудничать;

· Осуществление необходимой коррекции нарушений речи детей;

· Обеспечение равных стартовых возможностей при поступлении детей в массовые школы;

· Создание развивающей предметно-пространственной среды и условий для обогащенной, разнообразной деятельности детей; 

· Взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного, гармоничного
развития
детей,
выработки
компетентной педагогической позиции по отношению к собственному ребенку

	
	
	
	Организация воспитательно-образовательного процесса
	

	
	
	Приоритетные
	Образовательный
	
	
	Создание в группе
	

	
	
	направления работы с
	процесс включает:
	
	
	условий:
	
	

	
	
	детьми:
	- гибкое содержание;
	
	
	для развития различных

	
	
	- логопедическая
	- педагогические
	
	
	видов деятельности с
	

	
	
	коррекция дефекта;
	технологии,
	
	
	
	учетом возможностей,

	
	
	- социальная адаптация
	обеспечивающие
	
	
	интересов,
	

	
	
	с последующей
	индивидуальное,
	
	
	потребностей самих
	

	
	
	интеграцией в массовую
	личностно-
	
	
	
	детей. Это направление

	
	
	школу;
	ориентированное
	
	
	обеспечивается
	

	
	
	- развитие речи и
	развитие каждого
	
	
	взаимодействием в
	

	
	
	речевого общения
	ребенка, коррекцию
	
	
	работе логопеда и
	

	
	
	(решение в единстве
	дефекта.
	
	
	
	воспитателя.
	

	
	
	задач языкового и
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	коммуникативного
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	развития)


	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Основные направления работы
	
	

	№
	
	Направление
	
	
	Содержание
	
	

	
	
	
	работы
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	
	
	Диагностическая
	
	1.Диагностика   речевых   нарушений   детей

	
	
	
	работа
	
	подготовительных
	к
	школе
	групп
	с

	
	
	
	
	
	использованием
	
	
	нейропсихологических

	
	
	
	
	
	методик.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	2.Проведение  обследования  экспрессивной  и

	
	
	
	
	
	импрессивной речи воспитанников
	

	
	
	
	
	
	3.Обработка
	и
	
	анализ
	результатов

	
	
	
	
	
	обследования.
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	4.По результатам обследования комплектование

	
	
	
	
	
	групп  для  занятий  в  соответствии  с  речевым

	
	
	
	
	
	заключением и структурой речевого дефекта.
	

	2.
	
	
	Коррекционно-
	
	1.Составление календарных планов занятий по

	
	
	
	развивающая
	
	логопедии.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	работа
	
	2.Составление   индивидуальных   планов   на

	
	
	
	
	
	основе
	результатов
	логопедического

	
	
	
	
	
	обследования.
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	3.Подгрупповые логопедические занятия.
	

	
	
	
	
	
	4.Индивидуальные логопедические занятия.
	

	
	
	
	
	
	5.Индивидуальные
	карты
	обследования

	
	
	
	
	
	состояния речи детей.
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	6.Индивидуальные тетради для коррекционной

	
	
	
	
	
	логопедической работы.
	
	
	

	3.
	Консультативно-
	1.Работа с педагогами:

	
	методическая
	а) по результатам обследования детей

	
	работа
	проведение индивидуальных бесед с

	
	
	воспитателями, в группах которых

	
	
	воспитываются дети с речевыми нарушениями;

	
	
	б) посещение занятий воспитателей с целью:

	
	
	- наблюдения за деятельностью детей в

	
	
	условиях учебного процесса;

	
	
	- изучение работы воспитателя с детьми с

	
	
	нарушениями речи.

	
	
	2.Работа с родителями:

	
	
	а) выступление на родительских собраниях;

	
	
	б) индивидуальное консультирование

	
	
	родителей;

	
	
	в) посещение родителями логопедических

	
	
	занятий с целью пропаганды различных форм

	
	
	работы с детьми в условиях дома;

	
	
	г) проведение открытых занятий с участием

	
	
	родителей.

	4.
	Просветительская
	Работа с педагогическим коллективом:

	
	работа
	*проведение консультаций для педагогов ДОУ,

	
	
	*подготовка и чтение докладов на педсовете,

	
	
	*проведение    интегрированных    занятий    с

	
	
	педагогами детского сада.

	5.
	Профилактическая
	Работа ведѐтся по нескольким направлениям:

	
	работа с детьми
	-развитие мелкой моторики рук;

	
	
	-развитие артикуляционного аппарата;

	
	
	-развитие связной речи.


Основными формами организации работы с детьми, имеющими нарушения речи, являются индивидуальные занятия. По мере исправления речевых нарушений дети объединяются в микрогруппы (2-3 человека) для автоматизации сходных звуков.
Методическое обеспечение 
по коррекционной логопедической работе
	Разделы
	Программы и методические пособия

	логопедической
	

	работы
	

	Логопедическое
	О.Е. Грибова «Технология организации

	обследование
	логопедического обследования». Айрис-пресс

	
	М.:2008г.

	
	О.Е.Громова, Г.Н. Соломатина «Логопедическое

	
	обследование детей 2-4 лет». М.:2005г. Тв.центр

	
	Сфера

	
	Г.А. Волкова «Методика обследования

	
	нарушений речи у детей». С.-Пб.1993г.

	
	О.Б. Иншакова «Альбом для логопеда». М.:
Изд.центр ВЛАДОС, 2000г.

	Развитие речи
	«Программа дошкольных образовательных

	
	учреждений компенсирующего вида для детей с

	
	нарушениями речи. Говори хорошо. Коррекция

	
	нарушений речи». М.: Просвещение 2008г.

	Формирование
	В.В. Коноваленко., С.В. Коноваленко

	звукопроизношения
	«Индивидуально-подгрупповая работа по

	
	коррекции звукопроизношения». М.: Гном-

	
	ПРЕСС, 1999г.

	
	Т.В. Туманова «Формирование

	
	звукопроизношения у дошкольников».

	
	И.Л. Лебедева «Трудный звук. Ты наш друг»

	
	М.:Вентана-Граф. 2008г.,

	
	Косинова Е.М. «Азбука правильного

	
	произношения». М.: Изд-во эксмо, 2005г.

	
	И.В.Баскакина, М.И. Лынская «Логопедические

	
	игры». М.: Айрисс-пресс, 2008г.

	
	В.В. Коноваленко, С.В. Коноваленко

	
	«Дидактический материал по авоматизации

	
	звуков». М.: Изд-во ГНОМиД, 2001г.

	
	В.Э. Темникова «Логопедические игры с

	
	чистоговорками». М.: Изд-во ГНОМиД, 2008г.

	Развитие
	Репина З.А., Буйко В.И. «Уроки логопедии». Изд-

	артикуляции
	во «Литур», 1999г.

	
	В. Цвынтарный. «Играем, слушаем, подражаем,

	
	звуки получаем». СПб.: «Лань», 1998г.

	
	Г.В. Дедюхина. Л.Д. Могучая, Т.А. Яньшина

	
	«Логопедический массаж» М.: ГНОМиД, 2000г.

	Развитие мелкой
	Дорожкина О.Н. «Готовим руку к письму». СПб:

	моторики
	Дом «Нева», 2003г.

	
	Л.П.Савина «Пальчиковая гимнастика. М.: Изд-во

	
	АСТ, 2000г.

	
	О.А.Новиковская «Ум на кончиках пальцев». М.:

	
	АСТ, 2006г.

	Развитие
	Т.Б.Филичева, Т.В.Туманова «Дети с ФФН».

	фонематического
	М.:2000г. ГНОМиД

	восприятия
	Г.А. Тумакова «Ознакомление дошкольника со

	
	звучащим словом». М.: Просвещение, 1991г.

	
	Н.Сазонова, Е.Куницина., Н.Хрушкова.

	
	«Фонетические рассказы и сказки». 3 ч.

	
	«Слова и звуки. Развитие фонематического слуха

	
	у дошкольников». Колесникова Е.В. М.: Нико-

	
	Пресс, 1996г.

	Развитие и
	Лалаева Р.Н., Серебрякова Н.В. «Формирование

	формирование
	лексики и грамматического строя речи у

	лексико-
	дошкольников». СПб.: Союз, 2001г.

	грамматических
	Новикова Е.В. «Секреты предлогов и падежей»

	представлений
	М.: Изд-во ГНОМиД 2001г.

	
	Новиковская О.А. «Логопедическая грамматика

	
	для малышей» . СПб: Корона – Век, 2008г.

	
	Г.А.Быстрова, Э.А. Сизова, Т.А. Шуйская

	
	«Логопедические игры и задания». СПб.:КАРО,

	
	2008г.

	Формирование и
	Т.А.Ткаченко «Формирование и развитие связной

	развитие связной
	речи у дошкольника» 4-6л.

	речи
	О.С.Гомзяк «Говорим правильно в 6-7л. Развитие

	
	связной речи.» М.: ГНОМиД, 2009г.


2.2.2. Технологии реализации Программы 
в соответствии с образовательными областями
Одним из главных критериев выбора педагогами форм образовательной работы и видов детской деятельности, ведущей из которых является игра, является возрастная адекватность. В игре может быть реализована большая часть содержания таких образовательных областей. Самостоятельными, самоценными и универсальными видами детской деятельности являются чтение (восприятие) художественной литературы, общение, продуктивная, музыкально-художественная, познавательно-исследовательская и конструктивная деятельности, труд. В качестве адекватных возрасту форм работы можно назвать экспериментирование, беседы с детьми, наблюдения, решение проблемных ситуаций и др. 
Вышеназванные формы работы и виды детской деятельности не предполагают обязательного проведения традиционных занятий, построенных в логике учебной модели организации образовательного процесса. 
Содержание Программы в полном объеме может быть реализовано в совместной деятельности педагогов и детей, а также через оптимальную организацию самостоятельной деятельности детей. 
Под совместной деятельностью взрослых и детей понимается деятельность двух и более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время. Она отличается наличием партнерской позиции взрослого и партнерской формой организации (сотрудничество взрослого и детей, возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности), предполагает сочетание индивидуальной, подгрупповой и групповой форм организации работы с воспитанниками. 
Под самостоятельной деятельностью детей понимается свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей среды, обеспечивающая выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально.

Принцип интеграции содержания дошкольного образования – альтернатива предметному принципу построения образовательных программ. Цели и задачи содержания дошкольного образования каждой образовательной области должны решаться и в ходе реализации других областей Программы. Предлагаемое условное деление направлений развития детей на образовательные области вызвано наличием специфических задач, содержания, форм и методов дошкольного образования, а также потребностями массовой практики. 

В основу реализации комплексно-тематического принципа построения Программы положен примерный календарь праздников
, который обеспечивает:

· «проживание» ребенком содержания дошкольного образования во всех видах детской деятельности; 

· социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской деятельности в ходе подготовки и проведения праздников;

· поддержание эмоционально-положительного настроя ребенка в течение всего периода освоения Программы;
· технологичность работы педагогов по реализации Программы (годовой ритм: подготовка к празднику – проведение праздника, подготовка к следующему празднику – проведение следующего праздника и т.д.);

· разнообразие форм подготовки и проведения праздников;

· возможность реализации принципа построения программы «по спирали», или от простого к сложному (основная часть праздников повторяется на следующем возрастном этапе дошкольного детства, при этом возрастает мера участия детей и сложность задач, решаемых каждым ребенком при подготовке и проведении праздников);

· выполнение функции сплочения общественного и семейного дошкольного образования (органичное включение в праздники и подготовку к ним родителей воспитанников).
Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса – совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей. 

Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной деятельности взрослого и детей — осуществляется как в виде непосредственно образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций по присмотру и уходу за детьми), так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми – утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и др.). 

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач. 

Проведение занятий как основной формы организации учебной деятельности детей (учебной модели организации образовательного процесса) целесообразно в возрасте не ранее 6 лет.

Объем образовательной нагрузки (как непосредственно образовательной деятельности, так и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов) является примерным, дозирование нагрузки – условным, обозначающим пропорциональное соотношение продолжительности деятельности педагогов и детей по реализации и освоению содержания дошкольного образования в различных образовательных областях. 
Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды по каждой образовательной области не определяется. Общий объем самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН (3-4 часа в день для всех возрастных групп).

В течение недели января ежегодно Программа реализуется в каникулярном режиме
 (только по направлениям физического и художественно-эстетического развития детей). В течение двух недель в сентябре (до образовательной работы) и мае (после образовательной работы) проводится комплексная психолого-педагогическая диагностика как адекватная форма оценивания результатов освоения Программы детьми дошкольного возраста.

Организационной основой реализации Программы является Примерный календарь праздников (событий). Праздники как форма работы, с учетом их общей социально-личностной направленности и ориентированности, включены в область «Социализация», независимо от конкретной тематики каждого из них и интеграции с другими образовательными областями Программы.
Социально-коммуникативное развитие

При организации работы по реализации данной образовательной области необходимо учитывать следующее — время, необходимое для проведения праздников: 1) входит в объем образовательной нагрузки тех областей, в рамках которых решаются образовательные задачи, связанные с проведением конкретного праздника; 2) учитывается как время, необходимое для осуществления непосредственно образовательной деятельности по решению основных психолого-педагогических задач каждой конкретной области (то есть не учитывается дополнительно). 

1,5 - 3 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие игровой деятельности 
	Игровые упражнения

Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры 
	Подгр.

Инд.
	40-50 мин. 

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч. моральным)


	Игры

Чтение

Беседы

Наблюдения

Педагогические ситуации
	Групп.

Подгр.
	5 - 15 мин. 

	
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данных задач осуществляется также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности


	Игровые упражнения, индивидуальные, совместные с воспитателем и совместные со сверстниками игры 
	Подгр.

Инд.
	15-20 мин. 

	Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)


	Ситуативные разговоры с детьми

Педагогические ситуации

Беседы 

Игры
	Групп.

Подгр.

Инд.
	20 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире


	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности 
	Индивидуальные игры

Совместные со сверстниками игры 


	Подгр.

Инд.
	

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч. моральным)
	Все виды самостоятельной детской деятельности
	Подгр.

Инд.
	


3-4 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие игровой деятельности 
	Игровые упражнения

Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры (парные, в малой группе)
	Подгр.

Инд.
	50-60 мин. 

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч. моральным)


	Игры

Чтение

Беседы

Наблюдения

Педагогические ситуации
	Групп.

Подгр.
	10-15 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данных задач осуществляется также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности


	Игровые упражнения, индивидуальные, совместные с воспитателем и совместные со сверстниками игры (парные, в малой группе)
	Подгр.

Инд.
	20-25 мин. 

	Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)


	Ситуативные разговоры с детьми

Педагогические ситуации

Ситуации морального выбора

Беседы 

Игры
	Групп.

Подгр.

Инд.
	25 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире


	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности 
	Индивидуальные игры

Совместные со сверстниками игры (парные, в малой группе)


	Подгр.

Инд.
	

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч. моральным)
	Все виды самостоятельной детской деятельности
	Подгр.

Инд.
	

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	


4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие игровой деятельности 
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	60-70 мин. 

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Игры

Чтение

Беседы 

Наблюдения

Педагогические ситуации

Экскурсии

Ситуации морального выбора
	Групп.

Подгр.

Инд.
	15 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данных задач осуществляется также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности 
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	25-40 мин. 

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Ситуативные разговоры с детьми

Педагогические ситуации

Ситуации морального выбора

Беседы после чтения

Беседы социально-нравственного содержания

Игры
	Групп.

Подгр.

Инд.
	30-35 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности 
	Индивидуальные игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Все виды самостоятельной детской деятельности
	Подгр.

Инд.
	

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	


5-6 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	90-100 мин. (1 час 30 мин. – 1 час 40 мин.)



	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)


	Игры

Чтение

Беседы 

Наблюдения

Педагогические ситуации

Экскурсии

Ситуации морального выбора
	Групп.

Подгр.

Инд.
	20 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данных задач осуществляется также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	40-45 мин. 

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Ситуативные разговоры с детьми

Педагогические ситуации

Ситуации морального выбора

Беседы после чтения

Беседы социально-нравственного содержания

Игры
	Групп.

Подгр.

Инд.
	35-40 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)


	Все виды самостоятельной детской деятельности
	Подгр.

Инд.
	

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	


6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в день или неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	100 мин. (1 час 40 мин.)

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Игры

Чтение

Наблюдения

Беседы

Педагогические ситуации

Ситуации морального выбора
	Групп.

Подгр.

Инд.
	25 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	
	Коллективное обобщающее занятие
	Групп.

Подгр.

Инд.
	30 мин. (1 раз в месяц)

	
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данных задач осуществляется также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	45-50 мин.

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Ситуативные разговоры с детьми

Педагогические ситуации

Ситуации морального выбора

Беседы после чтения

Беседы социально-нравственного содержания

Игры
	Групп.

Подгр.

Инд.
	40-50 мин.

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгр.

Инд.
	

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Все виды самостоятельной детской деятельности
	Подгр.

Инд.
	

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	


Познавательное развитие
1,5 - 3 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Обогащение сенсорного опыта детей
	Рассматривание

Наблюдение

Конструирование

Разв. игры


	Групп.

Подгр.

Инд.
	10 мин., 

а также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).



	Развитие конструктивной деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей


	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Обогащение сенсорного опыта детей
	Рассматривание

Наблюдение

Конструирование

Разв. игры

Ситуативный разговор

Рассказ
	Групп.

Подгр.

Инд.
	10 мин.,



	Развитие конструктивной деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Обогащение сенсорного опыта детей
	Рассматривание

Конструирование

Разв. игры


	Подгр.

Инд.
	

	Развитие конструктивной деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	


3-4 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие сенсорной культуры
	Сюжетно-ролевые игры

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры

Экскурсия
	Групп.

Подгр.

Инд.
	15 мин., 

а также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей


	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие сенсорной культуры


	Сюжетно-ролевые игры

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры

Экскурсия

Ситуативный разговор

Рассказ
	Групп.

Подгр.

Инд.
	15 мин.,



	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей


	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие сенсорной культуры
	Сюжетно-ролевые игры

Рассматривание

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры


	Подгр.

Инд.
	

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	


4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие сенсорной культуры
	Сюжетно-ролевые игры

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры

Экскурсия

Рассказ

Беседа
	Групп.

Подгр.

Инд.
	20 мин.,

а также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие сенсорной культуры
	Сюжетно-ролевые игры

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры

Экскурсия

Ситуативный разговор

Рассказ
	Групп.

Подгр.

Инд.
	20 мин. 

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие сенсорной культуры
	Сюжетно-ролевые игры

Рассматривание

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры


	Подгр.

Инд.
	

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	


5-6 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности


	Создание коллекций

Проектная деятельность

Исследовательская деятельность 

Конструирование 

Экспериментирование

Разв.игры

Наблюдение

Проблемные ситуации

Рассказ

Беседа
	Групп.

Подгр.

Инд.
	50 мин.,

 а также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).



	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	СРИ

Разв.игры

Создание коллекций

Проектная деятельность

Исследовательская 

деятельность

Конструирование

Экспериментирование

Наблюдение

Проблемные ситуации

Рассказ

Беседа
	Групп.

Подгр.

Инд.
	25 мин. 

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие сенсорной культуры
	Сюжетно-ролевые игры

Рассматривание

Экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры


	Подгр.

Инд.
	

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	


6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	Создание коллекций

Проектная деятельность

Исследовательская деятельность

Конструирование 

Экспериментирование

Разв.игры

Наблюдение

Проблемные ситуации

Рассказ

Беседа
	Групп.

Подгр.

Инд.
	60 мин. 

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	Сюжетно-ролевые игры

Разв.игры

Создание коллекций

Проектная деятельность

Исследовательская деятельность

Конструирование

Экспериментирование

Наблюдение

Проблемные ситуации

Рассказ

Беседа
	Групп.

Подгр.

Инд.
	30 мин. 

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие сенсорной культуры
	Сюжетно-ролевые игры

Рассматривание

Экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Разв. игры


	Подгр.

Инд.
	

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	


Речевое развитие


При реализации образовательной области необходимо учитывать следующее — задача по формированию и развитию общения и средств общения в блоке «Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов» во всех возрастных группах решается в пределах времени, отведенного на присмотр и уход за детьми, а также на реализацию других образовательных областей.

1,5 - 3 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Формирование и развитие средств общения:

- приучать понимать простые по конструкции и содержанию фразы;

- совершенствовать умение подражать звукосочетаниям и словам;

- переходить от общения с помощью жестов и мимики к общению с помощью доступных речевых средств;

- учить называть изображенные на картинке знакомые предметы;

-приучать отвечать на вопросы.
	Чтение Рассматривание 

Игровые ситуации

Дидактические игры 
	Подгр.
	30 мин. 

	Обогащение словаря детей, необходимого для освоения ими всех образовательных модулей Программы
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данной задачи осуществляется в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование и развитие общения и средств общения:

- словаря детей;

- слышать речь взрослого, обращенную к группе детей; 

- адекватно реагировать на обращение действием и доступными речевыми средствами; 

- эмоционально-положительно реагировать на просьбы и требования взрослого, на необходимость регулировать свое поведение;

- эмоционально-речевого общения со сверстниками в ходе выполнения гигиенических процедур, игр;

- распознавать контрастные эмоции, адекватно реагировать на них действием или словом.
	Ситуации общения

Разговоры с детьми в ходе режимных моментов

Беседы (в т.ч. в процессе наблюдения за объектами природы, трудом взрослых)
	Подгр.

Инд.
	2 часа 

	Самостоятельная деятельность детей

	Активизация словаря 
	Подвижные игры с текстом

Совместная деятельность взрослого и детей
	Подгр.
	

	Развитие общеречевых навыков: ритма темпа речи, правильного речевого дыхания, интонации.
	Хороводные игры с пением

Подвижные игры с текстом

Чтение и отгадывание загадок 

Дидактические 

игры 
	Подгр.

Инд.
	


3-4 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Формирование и развитие средств общения:

- отвечать на вопросы, используя форму полного простого предложения;

- задавать вопросы в условиях наглядно представленной ситуации общения;

- с помощью взрослого рассказывать о картинке или игрушке (3-4 предложения);

- воспроизводить ритм речи, звуковой образ слова: слышать специально выделяемый в речи взрослого звук и воспроизводить его;

- правильно пользоваться системой окончаний для согласования слов в предложении.
	Беседы после чтения Рассматривание 

Игровые ситуации

Дидактические игры
	Подгр.
	35 мин. 

	Обогащение словаря детей, необходимого для освоения ими всех образовательных модулей Программы
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данной задачи осуществляется в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование и развитие общения и средств общения:

- словаря детей;

- слышать речь взрослого, обращенную к группе детей; 

- адекватно реагировать на обращение действием и доступными речевыми средствами; 

- эмоционально-положительно реагировать на просьбы и требования взрослого, на необходимость регулировать свое поведение;

- эмоционально-речевого общения со сверстниками в ходе выполнения гигиенических процедур, игр;

- распознавать контрастные эмоции, адекватно реагировать на них действием или словом.
	Ситуации общения

Разговоры с детьми в ходе режимных моментов

Беседы (в т.ч. в процессе наблюдения за объектами природы, трудом взрослых)
	Подгр.

Инд.
	2 часа - 2 часа 10 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Активизация словаря, форм связной речи 
	Сюжетно-ролевые игры

Подвижные игры с текстом

Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками
	Подгр.
	

	Развитие общеречевых навыков: ритма темпа речи, правильного речевого дыхания, интонации.
	Хороводные игры с пением

Игры-драматизации

Чтение наизусть и отгадывание загадок в условиях книжного уголка

Дидактические игры 
	Подгр.

Инд.
	


4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Формирование и развитие средств общения:

- рассказывать о впечатлениях и событиях из личного опыта, содержании сюжетной картины, знакомой игрушке, предмете;

- самостоятельно пересказывать небольшие литературные произведения в форме игры-драматизации, показа настольного театра;

- задавать вопросы причинно-следственного характера по прочитанному произведению;

- использовать в речи сложноподчиненные предложения;

- выразительно читать стихи, используя средства интонационной речевой выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи), передавая свое отношение к героям и событиям;

- чисто произносить звуки родного языка, воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова, дифференцировать на слух гласные и согласные звуки.
	Игровые ситуации

Чтение 

Беседы о прочитанном

Игры-драматизации

Показ настольного театра (би-ба-бо и др.)

Разучивание стихотворений 

Дидактические игры


	Групп.

Подгр.

Инд.
	60 мин. 

	Обогащение словаря детей, необходимого для освоения ими всех образовательных модулей Программы.
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данной задачи осуществляется в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование и развитие общения и средств общения:

- рассказывать о последовательности и необходимости выполнения процедур закаливания, культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания;

- инициативности и самостоятельности в общении со взрослыми и сверстниками при решении бытовых и игровых задач;

- желания и умения отгадывать и сочинять описательные загадки о предметах;

- осваивать элементарные правила речевого этикета: не перебивать взрослого, вежливо обращаться к нему;

- использовать в речи слова-участия, эмоционального сочувствия, сострадания для поддержания сотрудничества со сверстниками и взрослыми; передавать с помощью образных средств языка эмоциональные состояния людей и животных;

- посредством общения со взрослыми и сверстниками узнавать новую информацию, выражать просьбу, жалобу, высказывать желания, избегать и разрешать конфликты.
	Ситуации общения в процессе закаливания, самообслуживания, гигиенических процедур, на прогулке

Дидактические игры (в т.ч. с пиктограммами на узнавание эмоций)

Чтение 

Словесные игры на прогулке

Наблюдения на прогулке


	Групп.

Подгр.
	2 часа – 2 часа 55 мин.

	Самостоятельная деятельность детей

	Воспитывать потребность в сотрудничестве со сверстниками во всех видах деятельности.
	Сюжетно-ролевые игры

Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками
	Подгр.
	

	Развивать умение ориентироваться на ролевые высказывания партнеров, поддерживать их в процессе игрового общения, при разрешении конфликтов.
	
	
	


5-6 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Формирование и развитие средств общения:

- составлять описательные рассказы об игрушках, картинках, своей внешности, своих положительных качествах и умениях;

- составлять повествовательные рассказы по картине, схеме, серии сюжетных картин, по тематическому комплекту игрушек;

- анализировать простые трехзвуковые слова, определяя место звука в слове, гласные и согласные звуки;

- использовать в речи средства интонационной выразительности: регулировать громкость голоса, темп речи, интонацию.
	Рассматривание 

Показ настольного театра с игрушками

Театрализованная игра

Режиссерская игра

Дидактическая игра

Чтение 


	Групп.

Подгр.


	60 мин. 

	Обогащение словаря детей, необходимого для освоения ими всех образовательных модулей Программы, в т.ч.:

- отражение в речи представлений о разнообразных свойствах и качествах предметов, способах использования и изменения предмета, родо-видовых отношений объектов и явлений с указанием характерных и существенных признаков; 

- употребление названий обследовательских действий;

- рассказы об участии в экспериментировании, комментирование своих действий в процессе деятельности и их оценка.
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данной задачи осуществляется в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование и развитие общения и средств общения:

- словаря детей;

- активно использовать в процессе общения форму описательного и повествовательного рассказа;

- отгадывать и сочинять описательные загадки и загадки со сравнением;

- использовать форму прямой и косвенной речи в общении, при пересказе литературных текстов;

- правильно использовать сложные случаи грамматики;

- чисто произносить все звуки родного языка;

- оценивать литературного героя с т.зр. соответствия его поступков общепринятым моральным нормам и правилам, использовать в речи слова и выражения, отражающие представления ребенка о нравственных качествах людей, их эмоциональных состояниях;

- воспитывать интерес к социальным событиям, отражающимся в средствах массовой информации;

- использовать в речи средства интонационной выразительности: регулировать громкость голоса, темп речи, интонацию.
	Наблюдения на прогулке

Труд

Игры на прогулке

Чтение на прогулке

Беседа после чтения

Экскурсии

Разговоры с детьми (о событиях из личного опыта, в процессе режимных моментов и др.)

Разучивание стихов, чистоговорок, скороговорок, потешек, небылиц

Сочинение загадок


	Групп.

Подгр.

Инд.


	3 часа - 3 часа 20 мин

	Самостоятельная деятельность детей

	Развивать умение строить деловой диалог в процессе самостоятельной деятельности детей
	Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками
	Подгр.
	


6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Формирование и развитие общения познавательно-исследовательского характера и средств общения:

- задавать вопросы взрослому, используя разнообразные формулировки;

- проявлять инициативу и обращаться к взрослому и сверстнику с предложениями по экспериментированию, используя адекватные речевые формы;

- высказывать предположения, давать советы;

- активно участвовать в обсуждении литературных произведений нравственного содержания, оценивая героя не только по его поступкам, но и учитывая мотивы поступков, его переживания;

- адекватно использовать в речи название нравственных качеств человека;

- рассказывать о собственном замысле, способе решения проблемы, используя форму описательного и повествовательного рассказа;

- использовать элементарные формы речи-рассуждения для планирования деятельности, доказательства объяснения;

- составлять словесный автопортрет и портреты знакомых людей, отражая особенности внешнего вида, половую принадлежность, личностные качества;

- свободно и адекватно использовать в речи слова, обозначающие названия стран и континентов, символы своей страны, города (села), объекты природы, профессии и социальные явления;

- составлять творческие рассказы, сказки, загадки (с использованием описаний и повествований);

- употреблять вежливые формы речи, следовать правилам речевого этикета;

- осуществлять звуковой анализ слов с определением места звука в слове и его характеристикой. 


	Чтение

Беседы после чтения

Рассматривание

Решение проблемных ситуаций

Разговоры с детьми

Игры


	Групп.

Подгр.

Инд.
	70 мин.,

 а также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование и развитие общения и средств общения:

- объяснительной речи (объяснять сверстникам и младшим детям правила поведения в общественных местах, способы выполнения основных гигиенических процедур, убеждать в необходимости ЗОЖ);

- использовать в процессе речевого общения слова, передающие эмоции, настроение и состояние людей, животных и др.;

- оценивать свое поведение, поведение других людей с позиций нравственных норм и выражать оценку в речи, используя адекватные речевые средства, в т.ч. названия нравственных качеств человека
	Разновозрастное общение

Игры

Наблюдения

и др.
	Групп.

Подгр.
	2 часа 30 мин.

	Самостоятельная деятельность детей

	Способствовать использованию разнообразных конструктивных способов взаимодействия с детьми и взрослыми (договориться, обменяться предметами, распределить действия при сотрудничестве)
	Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками
	Подгр.


	

	Развивать умение адекватно и осознанно выбирать стиль и разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, действия
	Игровое общение

Игры
	
	

	Развивать способность планировать игровую деятельность, рассуждая о последовательности развертывания сюжета и организации игровой обстановки
	Сюжетно-ролевые игры
	
	


Художественно-эстетическое развитие
Музыка


При организации музыкально-художественной деятельности детей необходимо учитывать следующее — время, отведенное для слушания музыки, сопровождающей проведение режимных моментов не учитывается в общем объеме образовательной нагрузки.

1,5 - 3 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Слушание

Освоение, развитие и обогащение:

- слушательского опыта;

- слуховой сосредоточенности;

- умения различать элементарный характер музыки, понимать простейшие музыкальные образы.
	Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки

Экспериментирование со звуками

Музыкально-дидактические игры
	Подгр.

Инд.
	10 мин. 

	Исполнение

Освоение, развитие и обогащение:

- звукового сенсорного опыта;

- опыта манипулирования с предметами, звукоизвлечения;

- музыкально-ритмических движений и умений игры на шумовых музыкальных инструментах;

- элементарных вокальных певческих умений в процессе подпевания взрослому.
	Экспериментирование со звуками

Музыкально-дидактические игры

Шумовой оркестр

Разучивание музыкальных игр и танцев

Совместное пение
	Групп.

Подгр.

Инд.
	10 мин. 

	Творчество

Освоение, развитие и обогащение:

- умений передавать характер музыки игровыми действиями
	Импровизации
	Групп.

Подгр.

Инд.
	10 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Слушание
	Слушание музыки, сопровождающей проведение режимных моментов
	Групп.
	15 мин. 

	Исполнение
	Музыкальные подвижные игры (на прогулке)
	Подгр.
	10 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Музыкально-художественная деятельность (в разных видах самостоятельной детской деятельности)
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды
	Подгр.

Инд.
	


3-4 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Слушание

Обогащение, освоение, развитие:

- слушательского опыта;

- слуховой сосредоточенности;

- умения различать элементарный характер музыки, понимать простейшие музыкальные образы.
	Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки

Экспериментирование со звуками

Музыкально-дидактические игры
	Подгр.

Инд.
	10 мин. 

	Исполнение

Обогащение, освоение, развитие:

- звукового сенсорного опыта;

- опыта манипулирования с предметами, звукоизвлечения;

- умения сравнивать разные по звучанию предметы;

- музыкально-ритмических движений и умений игры на шумовых музыкальных инструментах;

- элементарных вокальных певческих умений в процессе подпевания взрослому.
	Экспериментирование со звуками

Музыкально-дидактические игры

Шумовой оркестр

Разучивание музыкальных игр и танцев

Совместное пение
	Групп.

Подгр.

Инд.
	10 мин. 

	Творчество

Обогащение, освоение, развитие:

- умений импровизировать простейшие музыкально-художественные образы в музыкальных играх и танцах.
	Импровизации
	Групп.

Подгр.

Инд.
	10 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Слушание
	Слушание музыки, сопровождающей проведение режимных моментов
	Групп.
	15 мин. 

	Исполнение
	Музыкальные подвижные игры (на прогулке)
	Подгр.
	10 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Музыкально-художественная деятельность (в разных видах самостоятельной детской деятельности)
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды
	Подгр.

Инд.
	


4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Слушание

Обогащение, освоение, развитие:

- представлений о свойствах музыкального звука;

- опыта слушания музыки, музыкальных впечатлений;

- слушательской культуры;

- умений интерпретировать характер музыкальных образов, ориентируясь в средствах их выражения, понимать и интерпретировать выразительные средства музыки.
	Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки

Музыкально-дидактические игры

Беседы интегративного характера

Интегративная детская деятельность 
	Подгр.

Инд.
	14 мин. 

	Исполнение

Обогащение, освоение, развитие:

- двигательного восприятия метроритмической основы музыкальных произведений;

- координации слуха и голоса;

- певческих навыков (чистоты, интонирования, дыхания, дикции, слаженности);

- умений игры на детских музыкальных инструментах;

- элементов танца и ритмопластики;

- общения (в т.ч. сообщать о себе, своем настроении с помощью музыки).


	Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение

Музыкальные упражнения

Попевки 

Распевки

Двигательные, пластические, танцевальные этюды
	Групп.

Подгр.

Инд.
	14 мин. 

	Творчество

Обогащение, освоение, развитие:

- потребности и желания пробовать себя в попытках самостоятельного исполнительства;

- умений выбирать предпочитаемый вид исполнительства;

- умения переносить накопленный опыт музыкально-художественной деятельности в самостоятельную деятельность;

- умений импровизировать, проявляя творчество в процессе исполнения музыки.


	Творческие задания

Концерты-импровизации
	Групп.

Подгр.

Инд.
	12 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Слушание
	Слушание музыки, сопровождающей проведение режимных моментов
	
	15 мин. 

	Исполнение
	Музыкальные подвижные игры 

Интегративная детская деятельность

Концерты-импровизации

(на прогулке)
	
	15 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Музыкально-художественная деятельность (в разных видах самостоятельной детской деятельности)
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды
	Подгр.

Инд.
	


5-6 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Слушание

Обогащение, освоение, развитие:

- представлений об эмоциональных состояниях и чувствах, способах их выражения;

- опыта слушания музыки, музыкальных впечатлений;

- слушательской культуры;

- представлений о средствах музыкальной выразительности, о жанрах и музыкальных направлениях;

- понимания характера музыки.
	Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки

Музыкально-дидактические игры

Беседы интегративного характера

Беседы элементарного музыковедческого содержания

Интегративная детская деятельность 


	Подгр.

Инд.
	20 мин. 

	Исполнение:

Обогащение, освоение, развитие:

- умения использовать музыку для передачи собственного настроения;

- певческих навыков (чистоты, интонирования, дыхания, дикции, слаженности);

- игры на детских музыкальных инструментах;

- танцевальных умений.
	Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение

Музыкальные упражнения

Попевки 

Распевки

Двигательные, пластические, танцевальные этюды

Танцы
	Групп.

Подгр.

Инд.
	20 мин. 

	Творчество:

Обогащение, освоение, развитие:

- умений самостоятельного, сольного исполнения;

- умений импровизировать, проявляя творчество в процессе изменения окончания музыкальных произведений;

- умений разворачивать игровые сюжеты по мотивам музыкальных произведений.
	Творческие задания

Концерты-импровизации

Музыкальные сюжетные игры
	Групп.

Подгр.

Инд.
	10 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Слушание
	Слушание музыки, сопровождающей проведение режимных моментов
	
	15 мин. 

	Исполнение
	Музыкальные подвижные игры 

Интегративная детская деятельность

Концерты-импровизации

(на прогулке)
	
	25 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Музыкально-художественная деятельность (в разных видах самостоятельной детской деятельности)
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды
	Подгр.

Инд.
	


6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в день или неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Слушание

Обогащение, освоение, развитие:

- представлений о многообразии музыкальных форм и жанров, композиторах и их музыке;

- опыта слушания музыки, музыкальных впечатлений;

- слушательской культуры;

- умений элементарного музыкального анализа.
	Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки

Музыкально-дидактические игры

Беседы интегративного характера

Беседы элементарного музыковедческого содержания

Интегративная детская деятельность 
	Подгр.

Инд.
	25 мин. 

	Исполнение

Обогащение, освоение, развитие:

- певческих навыков (чистоты, интонирования, дыхания, дикции, слаженности);

- игры на детских музыкальных инструментах;

- танцевальных умений;

- выразительности исполнения.
	Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение

Музыкальные упражнения

Попевки 

Распевки

Двигательные, пластические, танцевальные этюды

Танцы
	Групп.

Подгр.

Инд.
	25 мин. 

	Творчество

Обогащение, освоение, развитие:

- самостоятельной деятельности по подготовке и исполнению задуманного музыкального образа;

- умений комбинировать и создавать элементарные оригинальные фрагменты мелодий, танцев.
	задания

Концерты-импровизации

Музыкальные сюжетные игры
	Групп.

Подгр.

Инд.
	15 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Слушание
	Слушание музыки, сопровождающей проведение режимных моментов
	
	15 мин. 

	Исполнение
	Музыкальные подвижные игры 

Интегративная детская деятельность

Концерты-импровизации

 (на прогулке)


	
	30 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Музыкально-художественная деятельность (в разных видах самостоятельной детской деятельности)
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды
	Подгр.

Инд.
	


Художественное творчество

1,5 - 3года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства

Игры, в процессе которых дети осуществляют выбор наиболее привлекательных предметов
	Групп.

Подгр.

Инд.
	10 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	10 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	10 мин. через неделю

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в художественном конструировании
	
	
	10 мин. через неделю

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства

Игры, в процессе которых дети осуществляют выбор наиболее привлекательных предметов
	Подгр.

Инд.
	10 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в художественном конструировании
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании), лепке, аппликации, художественном конструировании
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Рисование, лепка, аппликация, художественное конструирование

Рассматривание
	Инд.
	


3-4 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю) 

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства

Игры, в процессе которых дети осуществляют выбор наиболее привлекательных предметов
	Групп.

Подгр.

Инд.
	15 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	15 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	15 мин. через неделю

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в художественном конструировании


	
	
	15 мин. через неделю

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства

Игры, в процессе которых дети осуществляют выбор наиболее привлекательных предметов
	Подгр.

Инд.
	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в художественном конструировании
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании), лепке, аппликации, художественном конструировании
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Рисование, лепка, аппликация, художественное конструирование

Рассматривание
	Инд.
	


4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях декоративно-прикладного искусства, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений декоративно-прикладного искусства
	Групп.

Подгр.

Инд.
	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	20 мин. через неделю

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в художественном конструировании
	
	
	20 мин. через неделю

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях декоративно-прикладного искусства, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений декоративно-прикладного искусства
	Подгр.

Инд.
	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в художественном конструировании
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании), лепке, аппликации, художественное конструирование
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Рисование, лепка, аппликация, художественное конструирование

Рассматривание
	Инд.

Подгр.
	


5-6 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)



	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности

Создание макетов, коллекций и их оформление

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях декоративно-прикладного искусства, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений декоративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями художников (тематических и персональных), репродукций произведений живописи и книжной графики, тематических выставок (по временам года, настроению и др.)
	Групп.

Подгр.

Инд.
	25 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	25 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в художественное конструирование
	
	
	20 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности

Создание макетов, коллекций и их оформление

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях декоративно-прикладного искусства, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений декоративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями художников (тематических и персональных), репродукций произведений живописи и книжной графики, тематических выставок (по временам года, настроению и др.)
	Подгр.

Инд.
	40 мин. 



	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в художественном конструировании
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании), лепке, аппликации, художественном конструировании
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Рисование, лепка, аппликация, художественное конструирование

Рассматривание
	Инд.

Подгр.
	


6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности

Создание макетов, коллекций и их оформление

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях декоративно-прикладного искусства, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений декоративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями художников (тематических и персональных), репродукций произведений живописи и книжной графики, тематических выставок (по временам года, настроению и др.)

Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.)
	Групп.

Подгр.

Инд.
	50 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	50 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в художественном конструировании
	
	
	20 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности

Создание макетов, коллекций и их оформление

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях декоративно-прикладного искусства, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений декоративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями художников (тематических и персональных), репродукций произведений живописи и книжной графики, тематических выставок (по временам года, настроению и др.)

Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.)


	Подгр.

Инд.
	40 мин. 



	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в художественном конструировании
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании), лепке, аппликации, художественном конструировании
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Рисование, лепка, аппликация, художественное конструирование

Рассматривание
	Инд.

Подгр.
	


Физическое развитие
1,5 - 3 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Игровая беседа с элементами движений

Чтение

Рассматривание 

Игра

Моменты радости

	Групп.

Подгр.

Инд.


	5 - 10мин. 

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	Утренняя гимнастика

Совместная деятельность взрослого и детей преимущественно игрового и интегративного характера
	
	30 мин. 

	Развитие физических качеств
	
	
	30 мин. 



	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Становление мотивации к двигательной активности 
	Аналогичные формы работы во всех компонентах режима дня
	Групп.

Подгр.

Инд.


	20-30 мин.,

а также в ходе реализации других модулей и организации двигательной активности в течение дня

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	
	
	

	Развитие физических качеств
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Становление мотивации к двигательной активности 
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей
	Подгр.

Инд.


	

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	Двигательная активность в течение дня

Подвижные игры
	
	

	Развитие физических качеств
	Игра 
	
	


3-4 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Игровая беседа с элементами движений

Чтение

Рассматривание 

Игра

Интегративная детская деятельность

Моменты радости

	Групп.

Подгр.

Инд.


	10-15 мин. 

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	Утренняя гимнастика

Совместная деятельность детей и взрослого преимущественно игрового и интегративного характера
	
	40 мин. 

	Развитие физических качеств
	
	
	40 мин. 



	Развитие интереса к спортивным играм и упражнениям
	Совместная деятельность детей и взрослого тематического характера

Моменты радости
	
	10-15 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Аналогичные формы работы во всех компонентах режима дня
	Групп.

Подгр.

Инд.


	25-35 мин.,

а также в ходе реализации других модулей и организации двигательной активности в течение дня

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	
	
	

	Развитие физических качеств
	
	
	

	Развитие интереса к спортивным играм и упражнениям


	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей
	Подгр.

Инд.


	

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	Двигательная активность в течение дня

Подвижные игры
	
	

	Развитие физических качеств
	Игра 
	
	

	Развитие интереса к спортивным играм и упражнениям
	Самостоятельные спортивные игры и упражнения 
	
	


4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Игровая беседа с элементами движений

Чтение

Рассматривание 

Игры

Интегративная детская деятельность

Моменты радости


	Групп.

Подгр.

Инд.


	20-25 мин. 



	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	
	
	50 мин. 



	Развитие физических качеств
	Утренняя гимнастика

Совместная деятельность взрослого и детей преимущественно игрового и интегративного характера
	
	50 мин. 

	Развитие интереса к спортивным играм и упражнениям
	Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

Экспериментирование

Моменты радости
	
	20-25 мин 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Аналогичные формы работы во всех компонентах режима дня


	Групп.

Подгр.

Инд.

.
	25 мин., 

а также в ходе реализации других модулей и организации двигательной активности в течение дня

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	
	
	

	Развитие физических качеств
	
	
	

	Развитие интереса к спортивным играм и упражнениям
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей
	Подгр.

Инд.


	

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	Двигательная активность:

- в утренний прием

- в период подготовки к образовательной деятельности

- на прогулке

- в ходе закаливающих процедур

- во второй половине дня

- подвижные игры


	
	

	Развитие физических качеств
	Игры 
	
	

	Развитие интереса к спортивным играм и упражнениям
	Самостоятельные спортивные игры и упражнения 
	
	


5-6 и 6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Беседа

Рассказ

Чтение

Рассматривание

Интегративная детская деятельность

Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры
	Групп.

Подгр.

Инд.
	5-6 лет

25-30 мин. 

6-7 лет

30-35 мин. 



	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	Утренняя гимнастика

Совместная деятельность взрослого и детей преимущественно тематического, тренировочно-игрового и интегративного характера

Контрольно-диагностическая деятельность

Спортивные и физкультурные досуги

Соревновательные состязания
	
	5-6 лет

60 мин. 

6-7 лет

70-80 мин. 

	Развитие физических качеств
	
	
	5-6 лет

60 мин. 

6-7 лет

70 мин. 

	Развитие интереса к спортивным играм и упражнениям
	Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

Проектная деятельность 

Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, подвижные игры (с элементами спортивных игр)

Спортивный и физкультурный досуги
	
	5-6 лет

25-30 мин. 

6-7 лет

30 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Аналогичные формы работы во всех компонентах режима дня


	Групп.

Подгр.

Инд.
	5-6 лет

50 мин. 

6-7 лет

75 мин.,

а также в ходе реализации других модулей и организации двигательной активности в течение дня



	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	
	
	

	Развитие физических качеств
	
	
	

	Развитие интереса к спортивным играм и упражнениям
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей (в т.ч. в условиях исследовательских и игровых проектов, сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, театрализованные игры)
	Подгр. 

Инд.
	

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	Двигательная активность:

- в утренний прием

- в период подготовки к образовательной деятельности

- на прогулке

- в ходе закаливающих процедур

- во второй половине дня

- подвижные игры
	
	

	Развитие физических качеств
	Подвижные игры

Двигательная активность (в т.ч. в сюжетно-ролевых играх, играх-драматизациях, музыкально двигательных импровизациях и др.)
	
	

	Развитие интереса к спортивным играм и упражнениям
	Самостоятельные спортивные игры и упражнения
	
	


2.2.3. Поддержка детской инициативы

1,5 - 3 года

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является самостоятельная исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира.
Для поддержки детской инициативы необходимо:
· предоставлять детям самостоятельность во всём, что не представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы;
· отмечать и приветствовать даже минимальные успехи детей;
· не критиковать результаты деятельности ребёнка и его самого как личность;
· формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией прогулочных участков с целью повышения самостоятельности;
· побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладывание и вынимание, разбирание на части, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру);
· поддерживать интерес ребёнка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные моменты;
· устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, чётко исполнять их и следить за их выполнением всеми детьми;
· взрослым эмоционально положительно настраиваться на день работы; переживать его как дар; радоваться совместности проживания этого дня с детьми. Избегать ситуаций спешки, поторапливания детей;
· для поддержки инициативы в продуктивной творческой деятельности по указанию ребёнка создавать для него изображения или лепку, другие изделия;
· содержать в открытом доступе изобразительные материалы;
· поощрять занятия изобразительной деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребёнка.
3 - 4 года

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является продуктивная де​ятельность.
Для поддержки детской инициативы необходимо:
· создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребёнка;

· рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях;
· отмечать и публично поддерживать любые успехи детей;
· всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу;
· помогать ребёнку найти способ реализации собственных поставленных целей;
· способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение возрас​тающей умелости;
· в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребёнка, позволять ему дей​ствовать в своём темпе;
· не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи (детей критикует игрушка, а не педагог);
· учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям;
· уважать и ценить каждого ребёнка независимо от его достижений, достоинств и недостатков;
· создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и тёплое слово для выражения своего отношения к ребёнку, проявлять деликатность и тактичность;
· всегда предоставлять детям возможности для реализации их замысла в творческой продуктивной деятельности.
4 - 5 лет

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками. 
Для поддержки детской инициативы необходимо:
· способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относиться к таким попыткам внимательно, с уважением;
· обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и эле​ментов костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие стремление детей петь и двигаться под музыку;
· создавать условия, обеспечивающие детям возможность строить дом, укрытия для сюжетных игр;
· при необходимости осуждать негативный поступок, действие ребёнка, но не допускать критики его личности, его качеств. Негативные оценки давать только поступкам ребёнка и только с глазу на глаз, а не перед всей группой;
· не допускать диктата, навязывания в выборе детьми сюжета игры;
· обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном согласии) в качестве партнёра, равноправного участника, но не руководителя игры;
· привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и предложения;
· побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых;
· привлекать детей к планированию жизни группы на день;
· читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку.
5 - 6 лет

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является внеситуативно-личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также информационная позна​вательная инициатива.
Для поддержки детской инициативы необходимо:
· создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и тёплое слово для выражения своего отношения к ребёнку;
· уважать индивидуальные вкусы и привычки детей;
· поощрять желание создавать что-либо по собствен​ному замыслу; обращать внимание детей на полез​ность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу);
· создавать условия для разнообразной само​стоятельной творческой деятельности детей;
· при необходимости помогать детям в реше​нии проблем организации игры;
· привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдалённую перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т. п.;

· создавать условия и выделять время для самосто​ятельной творческой или познавательной деятельности детей по интересам.
6 - 7 лет

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является научение, расши​рение сфер собственной компетентности в различных областях практической пред​метной, в том числе орудийной, деятельности, а также информационная познаватель​ная деятельность.

Для поддержки детской инициативы необходимо:
· вводить адекватную оценку результата деятельности ребёнка с одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности;
· спокойно реагировать на неуспех ребёнка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование деталей и т. п. Рассказывать детям о трудностях, которые педагоги испытывали при обучении новым видам деятельности;
· создавать ситуации, позволяющие ребёнку реализовывать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников;
· обращаться к детям с просьбой показать воспитателю те индивидуальные достижения, которые есть у каждого, и научить его добиваться таких же результатов;
· поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами;
· создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей;

· при необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры;
· привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и реализовать их пожелания и предложения;
· создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по интересам;
· устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ;
· организовывать концерты для выступления детей и взрослых.
2.2.4. Взаимодействие с семьей

Партнёрство с семьёй строится на основе взаимного уважения и доброволь​ности.
Цель взаимодействия с семьёй — сделать родителей активными участниками об​разовательного процесса, оказав им помощь в реализации ответственности за вос​питание и обучение детей
Задачи дошкольной образовательной организации по работе с семьей:
· постоянно изучать запросы и потребности в дошкольном образовании семей, на​ходящихся в сфере деятельности дошкольной образовательной организации;
· повышать психологическую компетентность родителей. Учить родителей общаться с детьми в формах, адекватных их возрасту; нетравмирующим приёмам управления поведением детей;
· убеждать родителей в необходимости соблюдения единого с организацией режима дня для ребёнка до​школьного возраста;
· учить родителей разнообразным формам организации досуга с детьми в семье;
· создавать ситуации приятного совместного досуга детей и родителей в дошкольной образовательной организации; условия для довери​тельного, неформального общения педагогов с родителями;
· постоянно вести работу по профилактике нарушений и по защите прав и достоинства ребёнка в дошкольной организации и в семье.
 Современный родитель стремится к диалогу, он хочет, чтобы его пожелания по вос​питанию ребёнка учитывались, его мнение было услышано, его взгляды были учтены в работе воспитателей. Сделать это нелегко. Построение гармоничного, адекватного взаимодействия с родителями требует много терпения, такта, мудрости.
Как показывают исследования, наиболее сложными являются следующие области построения детско-родительских отношений:
· проблема свободы воли ребёнка и границ необходимого контроля его поведения со стороны взрослого;
· способы воздействия на поведение ребёнка (проблема поощрений и наказаний);

· проблема самоконтроля взрослого, управления своими эмоциями и рефлексии своего родительского поведения;
В связи с этим можно выделить следующие основные направления взаимодей​ствия дошкольной организации с семьями детей:
· обеспечение комфортной адаптации ребёнка и его семьи к условиям детского сада;

· формирование здоровья детей (родителями совместно с педагогами групп и специалистами, медицинской и психологической службами), построение индивидуаль​ных программ укрепления здоровья ребёнка;
· установление контакта с родителями и согласование с ними целей и ценностей образовательной деятельности;
· обеспечение постоянной содержательной информации о жизни детей в детском саду (в группе детского сада);
· предоставление родителям возможности повысить педагогическую компетентность, узнать больше о возрастных особенностях детей, об особенностях развития ребёнка в дошкольном возрасте;


· создание ситуации приятного совместного досуга с участием семей детей;
· создание условий для реализации творческого потенциала семьи в организации жизни детей в детском саду.
Формы сотрудничества с родителями воспитанников дошкольной организации:
· общая лекция об особенностях ребёнка соответствующе​го возраста с общими рекомендациями по созданию дома развивающей среды;
· выдача каждой семье печатной памятки, в которой содержится краткое резюме положений лекции;
· подбор и размещение соответствующего спра​вочного материала на стенде для родителей;
· создание библиотечки для родителей, в том чис​ле периодических изданий — методических и позна​вательных;
· индивидуальные консультации с учётом особенностей каждого ребёнка (подвижность, темперамент, интересы и т. п.);

· семинар-практикум; 
· мастер-класс;


· дискуссионный клуб;


· круглый стол.
Наиболее эффективными формами взаимодействия и сотрудничества с се​мьями воспитанников с точки зрения повышения родительской компетентности являются:
· ролевая игра, направленная на поиск нестандартных и эффективных способов воз​действия на ребёнка в различных ситуациях;
· психологический тренинг общения, обучение умению видеть реакцию партнёра по общению и учитывать её, меняя собственный стиль общения; обучение умению пони​мать и осознанно использовать невербальные компоненты коммуникации;
· тренинг самоконтроля и психоэмоциональной саморегуляции;
· рефлексия собственного стиля родительского поведения и формирование осознанных установок на желаемое поведение.
Опыт показывает, что современные родители в наибольшей степени заинтересова​ны в активных формах обучения, таких, как практические занятия и тренинги.

Содержание работы поданным направлениям с учётом предлагаемых форм взаи​модействия можно представить следующим образом:
· в части обеспечения комфортной адаптации ребёнка и семьи к детскому саду:
· формировать доверие родителей и детей к воспитателям группы;
· помогать ребёнку и родителям осваивать новое пространство;
· помогать родителям осваивать осуществление всех основных режимных моментов — приёма пищи, сна, посещения туалета, прогулки (одевание и раздевание), игры в дошкольной организации с целью синхронизации организации жизни ре​бенка в семье и в детском саду;
· обеспечивать установление контактов со сверстниками;
· обеспечивать снижение общей тревожности родителей;
· реализовывать заочное знакомство с группой в семье по фотографиям и в иной форме;

· создавать и реализовывать традицию приёма нового ребёнка при его первом приходе;
· обеспечивать поддержку инициатив ребёнка и оказывать ему необходимую помощь в режимных моментах по его инициативе;
· предоставлять детям возможность привыкать к детскому саду, постепенно увеличивая продолжительность пребывания;
· создавать условия для совместного пребывания малыша с родителями;
· составлять план приёма детей в группу;
· помогать родителям выбрать правильную линию поведения с ребёнком на период адаптации;
· в части формирования здоровья детей, построения индивидуальных программ укрепления здоровья ребёнка:
· проводить регулярные профилактические медицинские осмотры детей и формировать рекомендации врачей-специалистов для сохранения и укрепления здоровья детей;
· организовывать индивидуальное консультирование родителей по вопросам охра​ны и укрепления здоровья детей с привлечением специалистов детской поликлиники, медицинских работников и педагогов дошкольной организации;
· формировать индивидуальные информационные листки для родителей с рекомендациями по вопросам физического развития детей;
· синхронизировать режим дня в дошкольной организации и в семье ребёнка, согласовывать режим питания, с тем, чтобы сохранить здоровье ребёнка;
· привлекать родителей к участию в спортивных праздниках, днях здоровья, побуждая их поддерживать двигательную активность детей;
· в части установления контакта с родителями и согласования целей и ценностей образователь​ ной деятельности:
· рассказывать об образовательной организации и программе её деятельности (руководитель дошкольной образовательной организации);
· использовать наглядную информацию на сте​нах организации;
· создавать печатную информацию об образова​тельной организации, выдаваемую на руки ро​дителям;
· проводить анкетирование родителей с целью определения их потребностей в повышении педаго​гической компетенции;
· в части обеспечения постоянной содержательной информации о жизни детей в группе: 
· создавать информационные стенды (информационные папки), обеспечивая сменяемость материалов на них. При отборе содержания стендов учитывать родительские интересы;
· проводить выставки детских работ;
· рассказывать родителям о жизни детей в группе и отвечать на вопросы в рамках временного регламента и равноправия;
· создавать фотоальбомы, посвященные детским праздникам, ежедневной работе с детьми, организации прогулок, иных интересных мероприятий (конкурсов, викторин, встреч детей с интересными людьми, экскурсий и т. д.);
· в части предоставления родителям возможности повысить педагогическую компетентность, узнать больше о возрастных особенностях детей, об особенностях развития ребёнка в дошкольном возрасте:
· проводить родительский лекторий. Примерные темы лекций, которые проводятся, как правило, в сентябре — октябре: «Адаптация ребёнка и семьи к детскому саду», «Психологические особенности ребёнка 2—3 лет», «Кризис 3 лет. Психологические особенности ребёнка 3—4 лет», «Психологические особенности ребёнка 4—5(5—6, 6—8) лет»;
· организовывать семинары-практикумы, ориен​тированные не только на сообщение родителям определённой информации, но и на формирование у них определённых навыков (общения с детьми, организации совместной с ребён​ком продуктивной деятельности, органи​зации двигательной активности детей и т. д.), на обмен опытом. Примерные темы для семинаров-практикумов: «Как вырас​тить помощника», «Интерьер детской и жизненное пространство ребёнка дома», «Праздник в семье», «Как развивать речь ребёнка», «Как организовать домашний театр», «Как привлечь ребёнка к художе​ственному творчеству», «Как привить ре​бёнку любовь к чтению», «Что такое школьная готовность и как её сформировать у ребёнка», «Подготовка к обучению грамоте», «Дошкольник и мир природы», «Развитие эмоций: почему это важно для ребёнка», «Чем заниматься с ребёнком летом»;
· проводить дискуссионные клубы, на которых родители могут задать интересу​ющие их вопросы, высказать свое мнение. Примерные темы для проведения дискуссионных клубов: «Можно» и «нельзя» дома и в детском саду», «Какую музыку мы слушаем с ребёнком», «Телевизор, кино, компьютер», «Есть ли Дед Мороз?», «Выбираем школу»;
· организовывать круглые столы с обязательным участием специалистов детского сада, а также приглашённых консультантов (психологов, врачей-педиатров, учителей-логопедов, научных сотрудников и преподавателей педагогических колледжей и вузов). Примерные темы круглых столов: «Сказка в жизни ребёнка», «Игрушка в жизни ребёнка», «Мальчики и девочки», «Познавательная активность и информационное пространство ребёнка», «Сюжетно-ролевая игра и развитие до​ школьника», «Одарённый ребёнок: как поддержать и развивать детские таланты», «Агрессивный ребёнок: мифы и реальность»;
· организовывать ролевые игры, направленные на поиск нестандартных и эффективных способов воздействия на ребёнка в различных ситуациях. Примеры разыгрываемых ситуаций: «Мы в магазине игрушек. Как избежать детских капризов», «Как успокоить гиперактивного ребёнка», «Как помочь ребёнку преодолеть детские страхи», «Как наше слово делом отзовётся: что и как мы говорим в при​сутствии ребёнка», «Как правильно наказать шалуна», «Наказание и поощрение», «Как создать для ребёнка ситуацию успеха, и почему она важна для него»;
· организовывать психологические тренинги родительско-детского общения, тренинги самоконтроля и психоэмоциональной саморегуляции в разных ситуациях;
· в части создания ситуаций приятного совместного досуга с участием семей детей обеспечивать условия для привлечения родителей к организации детских праздников, досуга, театральных спектаклей, заседаний «Клубов выходного дня» в качестве не только зрителей или спонсоров, но и активных участников, инициаторов. Поводы для организации совместного досуга: дни рождения детей, Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, сезонные праздники на основе фольклора, профессиональные праздники, международные праздники культуро​логической направленности — Международный день музыки, Международный день театра, Международный день детской книги, Всемирный день поэзии, Всемирный день улыбки, День славянской письменности и культуры, сезонные праздники в культурах разных стран и т. п.;
· в части создания условий для реализации творческого потенциала семьи:
· осуществлять постановку кукольных и драматических спектаклей, в которых роли исполняют родители, и показывать их детям;
· проводить для родителей мастер-классы по прикладному творчеству, декоративно-прикладному искусству: организовывать выставки совместного творчества детей и родителей, педагогов дошкольной организации; семейных коллекций; осуществлять творческие проекты с участием семей (театральный, концертный и т. п.);
· осуществлять семейные исследовательские проекты.
Сотрудничество с семьёй осуществляется на уровне:
· участия в жизни группы (помощь в подготовке материалов для занятий, проведении каких-то занятий, мастер-классов, бесед с детьми; участие в праздниках; посещение мероприятий группы в качестве зрителей; помощь в организации праздничного чаепития и застолья, решении хозяйственно-бытовых проблем, создании материальной базы и развивающей среды; финансовая помощь и др.);
· тематических творческих проектов, совместных с детьми (например, проект семейного книгоиздания);


· творческих проектов самостоятельных (например, постановка спектакля для детей силами родителей);
· родительских собраний организационных
(совместно с руководством организации для ре​шения вопросов управления образовательной организацией);
· родительских коллегий проблемных (для разрешения проблемных и конфликтных ситуаций с участием детей и педагогов);
· общесадовых культурных мероприятий (фестивали, театральная неделя, неделя книги, выставки личных
коллекций и т. п.).

2.2.5. Педагогическая диагностика

Требования федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования к результатам освоения основной образовательной программы дошкольного образования (Программы) заданы как целевые ориентиры. Важно понимать, что они представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования.
ФГОС подчёркивает, что специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребёнка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребёнку какой-либо ответственности за резуль​тат) делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость опре​деления результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.
ФГОС прямо указывает, что целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не явля​ются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установлен​ным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.
Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая:
· аттестацию педагогических кадров;
· оценку качества образования;
· оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга (в форме тестирования, с использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей);
· оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их включения в показатели качества выполнения задания;
· распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников организации.
В рамках работы по примерной основной образовательной программе «Радуга» мы предлагаем сделать объектами управленческого контроля следующие стороны образовательного процесса:
· стиль общения воспитателя с детьми, соответствие его общему духу Программы «Радуга»;
· качество используемых демонстрационных и раздаточных материалов;
· качество материалов для самостоятельной продуктивной деятельности детей;
· качество созданной в группе развивающей среды, в том числе наличие детских работ по уже пройденным темам;
· осведомленность родителей о текущем учебном процессе, уровень включенности родителей в процесс;
· наличие данных обследования детей и чётких планов индивидуальной работы;
· адекватность используемых методических приёмов возрастным особенностям детей.


Вместе с тем Стандарт оговаривает, что при реализации Программы может про​водиться оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).
Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:
1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);
2. оптимизации работы с группой детей.
При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи).
Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей).
Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции раз​вития детей.
Общими показателями качества образовательной работы по Программе являются ответы на вопросы: «Можно ли сказать, что каждый ребёнок: 
· хочет ходить в детский сад и делает это с удовольствием, его базовое настроение хорошее;
· откликается на инициативу взрослого в общении и деятельности;
· любознателен и имеет сферу индивидуальных интересов;
· инициативен в деятельности и в общении со сверстниками и взрослыми;
· разговорчив и имеет высокий уровень развития речи;
· получает удовольствие от продуктивных занятий;
· любит и умеет играть совместно со взрослым и со сверстниками;
· понимает слово «нельзя»;

· способен заниматься самостоятельно осмысленным делом в течение 10—15 минут и найти такое дело для себя?»

Специфичны для каждой возрастной группы важные проявления поведения ребёнка, на которые мы рекомендуем обратить внимание и которые показывают ход его социально-коммуникативного и познавательного развития.

· Ребёнок в возрасте до 3 лет. Существуют возрастные нормативные показатели общего развития, на которые необходимо ориентироваться при оценке качества образовательной деятельности и планировании её на перспективу, а также при построении индивидуальных планов работы с каждым ребёнком. При необходимости желательно консультироваться со специалистами по раннему развитию. В младенческом возрасте эти показатели детализированы на периоды по три месяца.

· В целом к 3 годам ребёнок должен быть словоохотливым и даже болтливым человеком, радующимся каждой возможности поговорить и активно стремящимся к речевому общению со взрослым.

· Он активен в движении и исследовании окружающего пространства и предметного мира.

· Определить уровень двигательного и физического развития ребёнка помогут следующие ориентиры: самостоятельно поднимается и спускается по лестнице, ставя на ступеньку одну ногу; может прыгнуть с места на расстояние одного шага; может попасть ногой по мячу; может стоять на одной ноге; может нанизать на нитку крупные бусины; способен замкнуть линию наподобие окружности; может приподняться на цыпочки.

Ребёнок в возрасте 3—4 лет:

· понимает, принимает и выполняет нормы жизни группы;

· знает всех детей группы по именам;

· имеет представление о себе — гендерное, некоторые качества, вкусы и особенности, пользуется местоимением «я»;

· способен выражать в речи свои намерения, просьбы, пожелания, предложения;

· внимателен к действиям взрослого и с удовольствием подражает им; 
· способен самостоятельно найти для себя занятие; самостоятельно играть и исследовать предметы в течение 10—15 минут;

· имеет положительный общий фон настроения;

· двигательно активен в течение дня;

· отличает живое от неживого.

Ребёнок в возрасте 4—5 лет:

· имеет представление о своей семье, её составе, отношениях;

· имеет представление о нескольких профессиях — целях деятельности, орудиях

· труда, названиях;

· с удовольствием играет в компании одного-трёх сверстников, разворачивая ролевые диалоги;

· внимателен к словам и рассказам взрослого;

· внимателен к этической стороне поступков людей в сказках, оценивает героев и поступки как хорошие и плохие, стремится быть хорошим;

· эмоционально отзывается на некоторые произведения разных видов искусства и красоту окружающего мира;

· открыто проявляет собственные чувства и эмоции.

Ребёнок в возрасте 5—6 лет:

· способен управлять своим двигательным поведением и проявлениями эмоциональных реакций;

· проявляет интерес к мнению и позиции взрослого, задаёт много вопросов, любит слушать рассказы взрослого о жизни;

· внимателен к проявлениям чувств и эмоций других людей;

· имеет собственную сферу познавательных интересов;

· способен играть в различные игры с правилами, выполняя их.

Ребёнок в возрасте 6—8 лет:

· хочет взрослеть;

· способен вести себя в соответствии с конвенциональными нормами;

· имеет представление о стилях речи и уместности употребления разных форм в разном социальном контексте;

· имеет представление о безопасном поведении в быту (опасные предметы), природе, на улице, с незнакомыми людьми;

· психологически устойчив к неуспеху, способен настойчиво достигать цели;

· играет в сюжетные игры «с продолжением»;

· с интересом слушает литературные произведения «с продолжением»;

· выполняет инструкции взрослого;

· имеет сформированную готовность к школе.

Анализ речевого развития детей дошкольного возраста проводится педагогами группы, возможна помощь специалиста – логопеда. Работа проходит индивидуально или с небольшими подгруппами, если педагоги располагают достаточным для этого материалом. На основании полученных данных определяются перспективы работы по развитию речи детей, при необходимости осуществляется корректировка педагогического воздействия на речевое развитие отдельных детей, распределение содержания работы с детьми на фронтальные, подгрупповые и индивидуальные формы работы. Полученные данные являются содержательной основой для выстраивания взаимодействия с семьями воспитанников.

Педагоги собирают объективные данные по каждому ребёнку, показывающие состояние развития словаря, грамматического строя речи, речевого слуха, связной речи (диалогическое общение, монологические высказывания разных типов), звуковой культуры речи.
Анализ деятельности по художественно-эстетическому направлению предполагает оценку заинтересованности детей в восприятии произведений изобразительного, музыкального искусства, художественной литературы.
Анализ детских творческих работ должен осуществляться в соответствии с возрастными возможностями детей, учитывать выразительность детского рисунка и лепки, под которой мы понимаем следующее:

· способность рисовать и лепить по замыслу;

· умение передать личное отношение к объекту изображения;

· умение подчинить средства, способы изображения собственному замыслу, поставленной изобразительной задаче;

· отсутствие изобразительных штампов.

Анализ художественно-эстетической деятельности детей не является самоцелью. Он необходим для констатации исходного уровня их развития, поквартальное сопоставление с которым позволит более полно фиксировать дальнейшее продвижение каждого ребёнка.
Ребёнок в возрасте до 2 лет проявляет интерес к ярким игрушкам, иллюстрациям в детских книгах, картинкам, а также к изобразительной и музыкальной деятельности взрослого. Пытается подражать взрослому в реализации этой деятельности.

Ребёнок в возрасте 2—3 лет:

· с удовольствием по собственной инициативе рисует разными материалами, лепит из пластилина;

· проявляет заинтересованность в звучащих предметах;

· любит слушать музыку, двигаться под неё;

· напевает, когда чем-то занят;

· с интересом слушает сказки и просит повторить их снова;

· увлечён театрализацией и пробует принимать в ней участие.

Ребёнок в возрасте 3—4 лет:

· способен назвать цель своей работы и оценить, достигнута ли она;

· с удовольствием напевает, пританцовывает, смотрит кукольные представления и

· пробует в них участвовать;

· любит рисовать гуашью, карандашами, лепить из глины и пластилина;

· с интересом рассматривает иллюстрации в детских книгах, может оценить их красоту;

· способен оценить красоту природы.

Ребёнок в возрасте 4—5 лет:

· самостоятельно обращает внимание своё и окружающих на проявления красоты в окружающем мире, имеет собственные эстетические вкусы и предпочтения и открыто выражает их;

· внимательно и заинтересованно слушает музыку, чтение художественного произведения;

· владеет навыками создания изображений из различных материалов, с использованием различных изобразительных средств;

· с удовольствием рисует и лепит, стремится совершенствовать свою деятельность и её результат, может увлечённо рассказывать о своей работе; способен планировать свою работу по созданию изображений;

· любит смотреть кукольные и драматические детские спектакли, участвовать в театрализациях;

· любит, когда ему рассказывают или читают сказки, детские стихи, рассказы, сопереживает их героям.


Ребёнок в возрасте 5—6 лет:

· эмоционально откликается на музыку, любит её слушать, двигаться под музыку, подпевать;

· эмоционально слушает произведения детской художественной литературы, сопереживает их героям;

· любит участвовать в театрализованной деятельности по содержанию прочитанного;

· способен оценить красоту произведений изобразительного и музыкального искусства;

· имеет собственные эстетические вкусы и предпочтения и проявляет их;

· владеет навыками создания изображений из различных материалов, с использованием различных изобразительных средств; способен воплотить свой замысел, планируя работу по его достижению, самостоятельно выбирая материалы для своего творчества.


Ребёнок в возрасте 6—7 лет:

· умеет правильно держать карандаш, кисть, ножницы, пользоваться линейкой и шаблоном, ориентироваться на листе линованной бумаги в клетку и в линейку;

· способен оценить красоту произведений изобразительного и музыкального искусства, дизайнерских изделий,

· окружающих его объектов рукотворного мира, с удовольствием слушает рассказы о создании объектов, поразивших его воображение (египетские пирамиды, Колизей, Великая Китайская стена, Эрмитаж; олимпийские объекты в Сочи и небоскрёбы Нью-Йорка; технические новинки);

· способен к изобразительному творчеству,

· самостоятельно определяет цель своей работы (создаёт замысел), выстраивает и реализует цепочку своих действий по достижению замысла, включая самостоятельный выбор изобразительных средств;

· способен импровизировать при игре на музыкальных инструментах, воспроизводить ритм, простые мелодии (на металлофоне, шумовых инструментах).

По формированию математических представлений в конце года проводится обследование детей, включающее выполнение заданий, иллюстрирующих достижения ребёнка.

Ребёнок в возрасте 2—3 лет:

· подбирает по форме вкладыш к прорези, крышку к флакону и т.п.;

· подбирает по размеру посуду и одежду для игрушки, крышку к флакону;

· подбирает по цвету вкладыш;

· показывает пустой (полный) стакан;

· показывает, где много (мало) песка;

· показывает один (два) пальчика;

· показывает большой (маленький) предмет при выборе из двух;

· собирает пирамидку на конусной основе из трёх—пяти колец;

· собирает трёхместную матрёшку;

· показывает, на каком рисунке изображено два предмета (один предмет).

Ребёнок в возрасте 3—4 лет:

· показывает на картинке красный (синий, жёлтый) предмет;

· показывает круг (треугольник, шарик, кубик);

· показывает большой (маленький) предмет при выборе из двух;

· показывает длинную (короткую) ленту;

· собирает пирамидку на конусной основе из пяти колец;

· собирает трёхместную матрёшку;

· раскладывает по порядку иллюстрации к сказке (например, к сказке «Репка»);

· считает до 5;

· показывает картинку, на которой изображено один, два, три предмета;

· раскладывает предметы на группы (не более трёх) по общему названию, цвету (форме, размеру);

· показывает предмет, который находится над..., под..., перед.,., за..., около... (например, игрушечного стола) (или показывает предметы, которые удовлетворяют ответу на поставленный вопрос);

· отвечает на вопрос: «Что находится спереди — сзади (вверху — внизу, близко —

· далеко) от тебя?» (или показывает предметы, которые удовлетворяют ответу на поставленный вопрос);

· выполняет задания: «Покажи такой же мяч, как у меня. Найди два одинаковых мяча. Найди мяч другого цвета»;

· показывает группу, в которой пять, четыре предмета.

Педагогическая диагностика осуществляется на основе предметной деятельности ребёнка, педагог формулирует просьбу «покажи», а не «назови», поскольку, как было отмечено ранее, речь ребёнка находится в стадии формирования.

Ребёнок в возрасте 4—5 лет:

· считает до 10;


· показывает цифры;

· называет цвет предмета (красный, синий, жёлтый);

· показывает длинный — короткий (в сравнении с длинным), высокий — низкий предмет;

· умеет сравнивать по длине, ширине, высоте и выполняет задания: «Покажи ленту длиннее, чем у меня. Покажи самую длинную (короткую) ленту, высокую (низкую) башню»;

· расставляет картинки по порядку следования сюжета, роста и развития растения, производства предмета;

· называет части суток: утро, вечер, день, ночь;

· отвечает на вопросы: «Что произошло вчера (сегодня)? Что мы планируем делать

· завтра?»;

· показывает предмет, который находится над..., под..., перед..., за..., около... (например, игрушечного стола);

· отвечает на вопрос: «Что находится спереди — сзади (вверху — внизу, близко — далеко) от тебя?»;

· производит классификацию по одному признаку или свойству;

· выстраивает ряд по возрастанию (убыванию) какого-либо признака.

Ребёнок в возрасте 5—7 лет:

· выполняет задание: «Посчитай, пожалуйста, до скольких можешь»;

· выполняет задание: «Отсчитай, пожалуйста,... камешков (от 10 до 20)»;

· отвечает на вопрос: «Каким по счёту стоит мишка?»;

· отвечает на вопрос: «Какая это цифра (цифра 2, 4, 7, 8, 9)?»;

· называет предлагаемую ему фигуру (круг, треугольник, прямоугольник, квадрат);

· называет цвет предлагаемой ему фигуры;

· называет, что на картинке лишнее (четыре предмета);

· отвечает на вопросы: «Какая полоска бумаги длиннее? Какая короче?»;

· отвечает на вопросы: «Какой домик выше? Какой ниже?»;

· отвечает на вопросы: «Сколько тебе лет? Когда у тебя день рождения?»;

· называет одним словом то, что перечисляется (обобщающие понятия);

· отвечает на вопросы: «Какое сейчас время года? Сколько времён года? Какие ты знаешь?»;

· отвечает на вопросы: «Какой сейчас месяц? Какие месяцы ты знаешь? Какой будет следующий? Какой сегодня день недели? Какое сегодня число?»;

· отвечает на вопросы: «Что ты делаешь утром? вечером? Когда ты спишь?»;

· рассказывает историю по картинкам;

· выделяет группы предметов, имеющих сходное назначение или возможности (например, инструменты для резания или «те, кто может летать»); имеющих одинаковые детали (например, кабину, хвост);

· показывает предмет (при выборе из пары): легкий — тяжёлый, мягкий — твёрдый, тёплый — холодный, светлый — тёмный, гладкий — колючий, прямой — кривой;

· рассказывает, чем похожи и чем различаются два предмета;

· показывает предмет, который находится над..., под..., перед..., за..., около... (например, игрушечного стола);

· отвечает на вопрос: «Что находится спереди — сзади (вверху — внизу, близко — далеко) от тебя?»

При необходимости индивидуально может быть проведена диагностика общего развития ребёнка с привлечением квалифицированных специалистов — психолога, дефектолога.

Диагностика физического развития проводится медицинскими работниками и воспитателями (инструкторами) по физической культуре в соответствии с возрастными нормативами и рекомендациями местных специалистов.

Диагностика в рамках коррекционной работы, если она реализуется в организации, проводится квалифицированными специалистами по специальным методикам.

Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения Программы

	Образовательные области
	Содержание
	Форма
	Периодичность
	Сроки
	Ответственный

	Физическое развитие
	Уровень состояния здоровья.
	Врачебный осмотр
	1 раз в год


	сентябрь
	мед. персонал

	
	Сформированность потребности к здоровому образу жизни.
	Методика пр. «Радуга»
	2 раза в год
	сентябрь, май
	воспитатель

	
	Уровень развития физических качеств.
	Методика Н.В. Полтавцевой, Н.А.

Гордовой
	2 раза в год
	сентябрь, май
	инструктор ФК

	
	Уровень развития основных видов движений.
	
	
	
	

	Социально-личностное развитие
	Социальное развитие
	Методика 

О.Л. Князевой
	2 раза в год
	сентябрь, май
	воспитатель

	
	Нравственное развитие
	Методика 

О.Л. Князевой
	
	
	

	
	Уровень развития игровых навыков и умений
	Методика 

В.А. Недоспасовой
	
	
	

	Познавательно-речевое развитие


	Уровень развития речевых навыков и умений


	Методика

 О.С. Ушаковой
	2 раза в год
	сентябрь, май
	воспитатель

	
	
	Методика 

С.Е. Большаковой,

Методика

 Ф.А. Сохниной, 

В.В. Грибовой
	2 раза в год
	сентябрь, май
	учитель-логопед

	
	Сформированность психических процессов:

· Память

· Внимание

· Мышление

· Воображение

· Речь
	· Проба на запоминание 10 слов А.Р. Лурия;

· Методки Н.Я. Семаго

· Кубики Коса

· Методика Пьерона-Рузера

· Методика В. Кудрявцева
	2 раза в год
	сентябрь, май
	педагог-психолог (психолог. центр «Доверие»)

	
	Способность к познавательной деятельности
	Методика пр. «Радуга» Т.И. Гризик
	2 раза в год
	сентябрь, май
	воспитатель

	
	Уровень развития элементарных математических представлений
	Методика пр. «Радуга» Е.В. Соловьева
	2 раза в год
	сентябрь, май
	воспитатель

	
	Коммуникативность
	Проективные методики

Бук «Дом-дерево-человек»

А.Л. Венгер «Два дома»

Тест Маховер «Нарисуй человека»

«Рисунок дерева»
	2 раза в год
	сентябрь, май
	педагог-психолог (психолог. центр «Доверие»)

	Художественно-эстетическое развитие
	Уровень развития изобразительных способностей


	Методика 

Т.С. Комаровой
	2 раза в год
	сентябрь, май
	воспитатель

	
	Уровень развития музыкальной одаренности и творческих музыкальных способностей
	Методика 

С. Мерзляковой
	2 раза в год
	сентябрь, май
	воспитатель


3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. Распорядок дня

I младшая группа

	Прием детей

Утренняя гимнастика

Подготовка к завтраку, завтрак

Занятия

Игры, подготовка к прогулке, прогулка

Подготовка к обеду, обед

Подготовка ко сну

Сон

Подъем, водные, воздушные процедуры

Полдник

Игры

Занятия

Подготовка к ужину, ужин

Игры, уход детей домой
	7.00 – 8.00

8.05 – 8.15

8.15 – 9.00

9.30 – 9.40

9.40 – 10.30

10.30 – 11.30

11.30 – 12.00

12.00 – 15.00

15.00 – 15.30

15.30 – 16.00

16.00- -16.30

16.30 – 16.40

16.40 – 17.30

17.30 – 19.00


II младшая группа

	Прием детей

Утренняя гимнастика

Подготовка к завтраку, завтрак

Самостоятельная игровая деятельность

Занятия

Подготовка к прогулке, прогулка

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду

Обед

Подготовка ко сну

Сон

Пробуждение, гигиенические процедуры

Полдник

Занятие

Самостоятельная игровая деятельность

Подготовка к ужину, ужин

Игровая/индивидуальная деятельность, уход детей домой
	7.00 – 8.20

8.20 – 8.35

8.35 – 8.55

8.55 – 9.25

9.25 – 9.45

9.45 – 11.30

11.30 – 12.00

12.00 – 12.30

12.30 – 13.00

13.00 – 15.00

15.00 – 15.30

15.30- -15.50

16.00 – 16.15

16.15 – 16.45

16.45 – 17.20

17.20 – 19.00


Средняя группа

	Прием детей, игры, дежурство

Утренняя гимнастика

Подготовка к завтраку, завтрак

Подготовка к занятиям

Занятия

Игры, подготовка к прогулке, прогулка

Возвращение с прогулки, игры

Подготовка к обеду, обед

Подготовка ко сну, сон

Подъем, водные, воздушные процедуры

Полдник

Занятия

Игры, самостоятельная деятельность детей

Подготовка к ужину, ужин

Игры, уход детей домой


	7.00 – 8.00

8.05 – 8.15

8.15 – 8.55

8.55 – 9.15

9.15 – 10.05

10.10 – 11.45

11.45 – 12.10

12.10 – 12.50

12.50 – 15.00

15.00 – 15.20

15.20 – 15.40

16.00 – 16.20

16.25 – 17.20

17.20 – 17.50

17.50 – 19.00


Старшая группа

	Прием детей, игры, дежурство

Утренняя гимнастика

Подготовка к завтраку, завтрак

Подготовка к занятиям, занятия

Игры, подготовка к прогулке, прогулка

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду

Обед

Подготовка ко сну, сон

Подъем, водные, воздушные процедуры

Полдник

Занятия

Игры, самостоятельная деятельность детей

Подготовка к ужину, ужин

Игры, уход детей домой
	7.00 – 8.35

8.35 – 8.45

8.45 – 9.00

9.00 – 10.30

10.30 – 12.00

12.00 – 12.35

12.35 – 13.00
13.00 – 15.00

15.00 – 15.25

15.25 – 15.40

15.20 – 15.45

15.45 – 16.25

16.25 – 17.20

17.20 – 19.00


Подготовительная группа

	Прием детей, игры, дежурство

Утренняя гимнастика

Подготовка к завтраку, завтрак

Подготовка к занятиям, занятия

Игры, подготовка к прогулке, прогулка

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду

Обед

Подготовка ко сну, сон

Подъем, водные, воздушные процедуры

Полдник

Занятия

Игры, самостоятельная деятельность детей

Подготовка к ужину, ужин

Игры, уход детей домой
	7.00 – 8.35

8.35 – 8.45

8.45 – 9.00

9.00 – 10.30

10.30 – 12.00

12.00 – 12.35

12.35 – 13.00
13.00 – 15.00

15.00 – 15.25

15.25 – 15.40

15.20 – 15.45

15.45 – 16.25

16.25 – 17.20

17.20 – 19.00


3.2. Организация жизни группы

Преобладающими формами реализации Программы «Радуга» в младенческом возрасте (2 месяца — 1 год) являются ситуативно-личностное общение со взрос​лым, манипулирование с предметами и познавательно-исследовательские дей​ствия, сенсорное восприятие, формирующаяся речевая активность, двигательная активность.
В раннем возрасте (1 —3 года) ребёнок осваивает различные формы орудийной де​ятельности, расширяется предметно-манипулятивная игра как форма познавательной активности, экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), ситуативно-личностное общение со взрослым, совместные игры и общение со сверстниками, двигательная активность, восприятие произведений искусства (изо​бразительного, музыкального), литературы.
Для детей дошкольного возраста (3—8 лет) характерными являются игровая, ком​муникативная, познавательно-исследовательская деятельность, у них формируются основы учебной и трудовой деятельности, совершенствуются и дифференцируются формы двигательной активности, восприятие произведений искусства (изобразитель​ного, музыкального), литературы.

Одним из важных условий психологического комфорта является наличие понятных и единых для всех правил жизни группы. Важен факт последовательности поведе​ния педагогов. Дети должны быть уверены, что поощрения и порицания определяют​ся их поступками, а не настроением воспитателя в данный момент. За одинаковые проступки должны следовать всегда и по отношению ко всем детям одинаковые не​гативные санкции.
Модель коллективного поведения в группе определяется и формируется взрос​лыми. Важно заложить традиции взаимного уважения, терпимости и доброжела​тельности, сочувствия и поддержки друг друга.
Основная группа запретов должна быть очень немногочисленной (два-три ограни​чения) и должна касаться основных принципов совместной жизни:
· личной неприкосновенности — нельзя бить и обижать других детей;
· уважения к деятельности и её результатам — нельзя без разрешения другого ре​бёнка портить результаты его работы (рисунки, поделки, постройки);
· нельзя причинять боль другим живым существам;
· нельзя без разрешения брать и использовать личные вещи других детей и взрослых.
Традиции группы и праздники
Традиция «Утро радостных встреч». Это традиция встречи в понедельник после выходных дней, проведённых дома, в семье. После завтрака воспитатель и дети рассказывают друг другу о том, как они провели эти дни, делятся своими переживаниями и впечатлениями.

Традиция «Сладкий вечер» («Сладкий час»). Проводится эта традиция в среду вовремя полдника. Учитывая значение культуры дружеской совместной трапезы для социализации ребёнка старшего дошколь​ного возраста, мы предлагаем форму чаепития. Во время приятного чаепития может за​вязаться непринуждённая дружеская беседа детей с педагогами и друг с другом. Содер​жание бесед обычно отражает те проблемы, которые волнуют детей в данный момент. Эта традиция не подразумевает предварительного планирования педаго​гом темы для разговора и не должна превращаться в образовательное мероприятие!
Праздники
Традиционными общими праздниками являются:
· три сезонных праздника на основе народных традиций и
фольклорного материала: осенний праздник урожая, праздник встречи или проводов зимы, праздник встречи весны;
· общегражданские праздники — Новый год, День за​
щитника Отечества, Международный женский день.
Для детей старшего дошкольного возраста также предлагаются различные профессиональные празд​ники, международные праздники экологической на​правленности (Всемирный день Земли, Всемирный день воды, Международный день птиц, Всемирный день моря), международные праздники социальной направленности (Всемирный день улыбки, Всемирный день «спасибо» и т. п.) — по выбору педагогов.
Планируются также совместные досуговые события с родителями: концерты, выставки семейных коллекций, фе​стивали семейного творчества, «Встречи с интересными людь​ми», спортивные праздники.
Общекультурные традиции жизни детского сада:
· выводить детей старшего дошкольного возраста за пределы детского сада на про​ гулки и экскурсии;
· создавать условия для интересного и приятного общения со старшими и младшими детьми в детском саду;
· показывать детям кукольные спектакли силами педагогов, родителей, профессиональных исполнителей (в соответствии с возможностями организации);
· организовывать праздники-сюрпризы;
· проводить музыкальные концерты, литературные вечера, художественные творче​ские мастер-классы с приглашением исполнителей и специалистов (в соответствии с возможностями организации).
Традиции-ритуалы

Перед началом дня общей жизни группы воспитатель собирает детей вместе в круг и проводил утренний ритуал приветствия (можно с опорой на игру, стишок), выражая радость от встречи с детьми и надежду провести вместе приятный и интересный день.

Для детей старшего дошкольного возраста в ритуал включается обсуждение планов на предстоящий день. Педагог внимательно выслушивает пожелания детей, делится с ними своими планами, и принимается согласованное решение на основе обсуждения всех предложений.
«Круг хороших воспоминаний»
Это мысленное возвращение к прошедшему дню с целью отметить, как положитель​но отличился каждый ребёнок. Во второй половине дня, например, перед прогулкой воспитатель предлагает всем детям сесть вокруг него, чтобы поговорить о хорошем. Затем педагог предлагает всем вспомнить, что приятного, весёлого, радостного про​изошло сегодня (не стоит переживать, если вначале дети будут не очень разговорчи​вы). После этого он коротко говорит что-нибудь хорошее о каждом ребёнке. Самым главным является то, что каждый ребёнок услышит про себя что-то положитель​ное, и остальные дети тоже услышат, что у всех есть какие-то достоинства. Постепен​но это создаёт в группе атмосферу взаимного уважения и чувство самоуважения у от​дельных детей.
«Для всех, для каждого»
Мы не можем требовать, чтобы все дети одинаково хорошо относились друг к другу. Но воспитатель именно тот человек, который может показать детям пример ра в недоброжелательного отношения ко всем. Мы предлагаем создавать ситуации, в которых вы сами распределяете поровну между всеми детьми группы какие-то привлекательные для них маленькие подарки: красивые фантики, ленточки, камешки или ракушки и т. п. Такие «сеансы» преследуют цель на доступном для данного возрас​та уровне создать атмосферу равных прав. Подобные «сеансы» следует проводить не реже одного раза в неделю.
День рождения
Нужно выработать единый сценарий, который будет реализовываться при чество​вании каждого именинника. Он может включать особые элементы костюма — плащ или корону именинника, специальные красивые столовые приборы, праздничную салфет​ку на стол, специальный «трон» (украшенный стул с высокой спинкой). Выберите ка​кую-нибудь традиционную хороводную игру, например «Каравай»; разучите с детьми величальные песенки для мальчика и для девочки. Если вырешите, что в группе будете преподносить подарки, они тоже должны быть одинаковыми или сделанными руками детей.
Индивидуальный подход понимается как целенаправленное, осознанное выстра​ивание педагогами пространства свободы и выбора, предоставленного ребёнку:
· необходимо считаться с тем, что дети делают всё в разном темпе и для некоторых естественным является медленный темп выполнения всех действий, в том числе, на пример, приёма пищи;
· необходимо уважать предпочтения и привычки ребёнка в той мере, в какой это воз​ можно без вреда для здоровья: всегда кто-то из детей не любит какие-то блюда, кто-то хочет в данный момент заняться каким-то своим делом и т. п.;
· в детском саду для всех взрослых должен действовать запрет на то, чтобы обижать или оскорблять ребёнка.
Культура поведения взрослых направлена на создание условий для реализации собственных планов, замыслов, стремлений детей.

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы определяются взрослыми. Спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов — необходимые условия нормальной жизни и развития детей. В течение дня ни педагог, ни дети не должны чувствовать напряжения от того, что они что-то не успевают, куда-то спешат. Детский сад — это не школа. В детском саду не звучат звонки и нет обязательных уроков. В детском саду проходит детство ребёнка-дошкольника. Жизнь детей должна быть интересной, насыщенной событиями, но не должна быть напряжённой.

Чтобы обеспечить такую атмосферу в группе, воспитатель сам должен быть в доброжелательном, хорошем настроении. Манера поведения с детьми должна быть ровной.

· Требования к манере поведения педагога в группе:

· стараться говорить негромко и не слишком быстро. Жестикулировать мягко и не слишком импульсивно. Не торопиться давать оценку чему бы то ни было: поступкам, работам, высказываниям детей; держать паузу;

· следить за уровнем шума в группе: слишком громкие голоса детей, резкие интонации создают постоянный дискомфорт для любой деятельности. Мягкая, тихая, спокойная музыка, напротив, успокаивает;

· всегда помогать детям, когда они об этом просят, даже если воспитатель считает, что ребёнок уже может и должен делать что-то сам. Детская просьба всегда имеет причину физиологического или психологического свойства, хотя мы, взрослые, не всегда эту причину сразу можем понять;

· чаще использовать в речи ласкательные формы, обороты;

· сохранять внутреннюю убеждённость, что каждый ребёнок умён и хорош по-своему,

· вселять в детей веру в свои силы, способности и лучшие душевные качества;

· не стремиться к тому, чтобы все дети учились и развивались в одном темпе;

· находить с каждым ребёнком индивидуальный личный контакт, индивидуальный стиль общения. Ребёнок должен чувствовать, что воспитатель выделяет его из общей массы.
Особенности организации образовательного процесса
 в группах для детей старшего возраста

Цель: Обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в образовательных учреждениях.

Участниками образовательного процесса являются дети 5–7 лет, их родители (законные представители) и педагогические работники.

В целях обеспечения выпускникам дошкольного образовательного учреждения равных стартовых возможностей для обучения в начальной школе необходимо соблюдение следующих условий:

· для родителей детей старшей и особенно подготовительной группы регулярно должна быть организована система консультирования по основным направлениям развития ребенка – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому;

· воспитатели старшей и подготовительной групп должны иметь дошкольное образование и пройти курсы повышения квалификации по работе с детьми 5–7 лет;

· воспитатели и специалисты, работающие с детьми 5–7 лет должны быть ознакомлены с особенностями организации образовательного процесса в ближайших школах, посещать уроки, приглашать учителей начальных классов в ДОУ, проводить совместные мероприятия в рамках реализации задач преемственности дошкольного и начального общего образования;

· освоение детьми образовательных областей: «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка» осуществляется в процессе образовательной деятельности по организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения);

· в процессе психолого-педагогической деятельности воспитатели и специалисты ДОУ могут использовать традиционные и инновационные формы работы с детьми (занятия, экскурсии, развлечения, детское экспериментирование и т.д.);

· выбор программ и технологий, методов и приемов педагогической деятельности осуществляется на основе качественного и количественного анализа уровня развития детей с учетом срока посещения дошкольного образовательного учреждения каждым ребенком группы;

· при необходимости проводятся дополнительные занятия по освоению образовательных областей и консультации для родителей по содержанию психолого-педагогической работы с детьми старшего дошкольного возраста в условиях семьи. Общее время дополнительных занятий не должно превышать 30 мин в день;

· образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов (организация питания, сна) преимущественно направлена на охрану здоровья ребенка, физическое и социально-личностное развитие;

· самостоятельная игровая деятельность детей в группе детского сада обеспечивается соответствующей возрасту детей предметно-развивающей среды;

· организация прогулок для детей старшего дошкольного возраста предусматривает возможность оказания индивидуальной помощи ребенку по физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому развитию;

Соотношение режимных процессов в течение дня
 у детей 5–7 лет

	Возраст
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения);
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов (организация питания, сон)
	Самостоятельная игровая деятельность детей
	Прогулка
	Взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования

	5–6 лет.
	1ч.25мин.–1ч.30мин.


	3ч.30мин.
	3ч.15мин.
	3ч.45мин.–3ч.50мин.
	3ч.30мин.

	6-7 лет.
	1ч.40мин.–2ч.00мин.


	3ч.20мин.
	3ч.15мин.
	3ч.20мин.–3ч.40мин.
	3ч.20мин.


Занятия (традиционные, интегрированные), игры-развлечения, наблюдения и экскурсии проводятся ежедневно с группой детей в первую половину дня, 2 занятия в неделю (лепка и физкультурное) перенесены на вторую половину дня.
Адаптационные, коррекционно-развивающие мероприятия проводятся с подгруппой детей во второй половине дня. Подгруппа для занятий не более 10 человек.

В теплое время года максимальное число занятий и других мероприятий проводится на участке во время прогулки. 

Физкультурные и музыкальные занятия проводятся в зале со всей группой.

3.3. Материально-техническое  состояние  
и медико-социальные условия 
пребывания детей в ДОУ
Общая площадь - 950,74 кв.м., учебная площадь - 616,7 кв.м. Здание по проекту рассчитано на 110 мест. В детском саду имеются:
· музыкально - спортивный зал;
· 6 групповых комнат;
· 2 спальни;
•
- кабинеты: заведующей, методический, медицинский с процедурной комнатой
и изолятором;
· пищеблок со всем необходимым оборудованием;
· прачечная;
· хозяйственный блок;
· спортивная площадка;
· площадка для изучения правил дорожного движения.
Все групповые помещения, спальни, кабинеты оборудованы мебелью, согласно возрасту ребёнка; оснащены игрушками, пособиями для развивающих игр.

В методическом кабинете МДОУ оборудована  библиотека методической, справочной и детской художественной литературы.

МДОУ подключено к сети Интернет, педагоги имеют доступ к информационным системам и информационно-телекоммуникационным сетям через стационарный компьютер в методическом кабинете и ноутбук.
В музыкально - спортивном зале: 
для музыкального развития
· пианино «Беларусь»;
· музыкальный центр;
· набор детских музыкальных инструментов;
· набор игрушек и пособий для музыкально-дидактических игр;

· ширма, набор кукол «бибабо», пальчиковый театр, настольный театр;
· большая коллекция театральных костюмов.
для физического развития:
· гимнастические коврики;
· гимнастическая стенка;
· гимнастические скамьи;
· велотренажёры;
· комплекты мячей разных размеров;
· палки, обручи, флажки, ленты, кегли, косички;
· маты для прыжков;
· дуги разных размеров для подлезания;
· коврики и массажеры для профилактики плоскостопия;
· мячи «ХОП» для коррекции осанки;
Оснащение спортивной площадки:
· беговая дорожка;
· прыжковая яма;
· шведская стенка;
· гимнастические скамьи;
· дуги для подлезания, перелезания;
Оборудованы полоса препятствий, баскетбольная и волейбольная площадки. Детское   учреждение   имеет   хорошо   оснащённый   методический   кабинет, главным достоинством которого является  богатая  библиотека методической, справочной и детской художественной литературы.
Серии картин по развитию речи, ознакомлению с окружающим и искусством широко используется педагогами в работе с детьми.
Наличие демонстрационного и раздаточного материала позволяет интересно и разнообразно строить воспитательно-образовательный процесс.
Классификация и удобное размещение пособий помогают оперативно подобрать нужный материал для занятий, развлечений, организации работы с родителями. В зале и кабинетах детского сада работают квалифицированные специалисты:
· учитель - логопед;
· инструктор по физическому воспитанию;
· музыкальный руководитель;
· старший воспитатель.
Детское учреждение имеет все виды благоустройства: водопровод, канализация, центральное отопление.
Общее санитарно-гигиеническое состояние детского сада соответствует требованиям Госсанэпиднадзора: питьевой, световой, воздушный режим поддерживаются в соответствии с установленными нормами. Медицинское обслуживание осуществляется медицинской сестрой, врачом-педиатром. Медицинский персонал контролирует санитарно-гигиенический режим. При организации образовательного процесса установлена нагрузка в соответствии с инструктивно-методическим письмом Минобразования России от 14.03.2000г. «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения».

3.4. Методическое обеспечение 
воспитательно-образовательного процесса
	№
	Наименование дисциплин, входящих в заявленную образовательную программу
	Кол-во обучающихся, изучающих дисциплину
	Автор, название, место издания, год издания учебной литературы, вид и характеристика иных информационных ресурсов
	Кол-во

(штук)

	1
	Познавательно-речевое развитие

Развитие речи


	88

88

88

122
	В.В. Гербова «Учусь говорить» методические рекомендации. (М.: «Просвещение», 2000 г.)

В.В. Гербова «Учусь говорить». Пособие для детей младшего (среднего, старшего) дошкольного возраста. (М.: «Просвещение», 2000 г.)

В.В. Гербова «Развитие речи» Пособие для детей 4-7 лет. (М.: Издательство «АСТ», 1999 г.)

В.В. Гербова, Н.П. Ильчук «Хрестоматия для дошкольников» 2-4 лет (4-5 лет, 5-7 лет). 

М.: Издательство «АСТ», 1997 г.
	8

44

2

6

	2
	Обучение грамоте
	44

44

44

44

44
	Д.Г. Шумаева «Как хорошо уметь читать» 

(С.-Пб, «Детство-Пресс», 2000 г.

Л.Е. Журова «Обучение детей грамоте» 

(М.: «Школа-Пресс», 1998 г.)

В.В. Волина «Весёлая грамматика»

(М.: «Знание», 1995 г.)

В.В. Волина «Учимся играя» (М.: «Новая школа», 1994 г.)

Н.В. Новоторцева «Учимся читать: обучение грамоте в детском саду и дома» 

(Яр.: «Академия развития», 1998 г.)
	2

2

1

4

2

	3
	Математика
	88

44

88
	Е.В. Соловьёва «Математика и логика для дошкольников». Методические рекомендации.

(М.: «Просвещение», 1999 г.)

Е.В. Соловьёва «Учимся считать. В мире чисел». Пособие для старших дошкольников.

(М.: «Просвещение», 1998 г.)

Е.В. Соловьёва «Моя математика». Пособие для детей младшего (среднего, старшего) дошкольного возраста. (М.: «Просвещение», 1999 г.)
	4

44

44

	4
	Познавательное развитие
	88

88

44

66
	Т.И. Гризик «Познаю мир». Методические рекомендации. (М.: «Просвещение», 2000 г.)

Т.И. Гризик «Познаю мир». Пособие для детей младшего (среднего, старшего) дошкольного возраста. (М.: «Просвещение», 1999 г.)

Т.В. Потапова «Беседа с дошкольниками о профессии» (М.: «Сфера», 2005 г.)

О.В. Дыбина «Ребёнок в мире поиска» 

(М.: «Просвещение», 2006 г.)
	6

88

1

1



	5
	Валеология
	66

66

66

44

44

66

66

66

66


	Е.Б. Катинас «Как устроен наш организм».

(С.-Пб.: Издательский дом «Нева», 2000 г.)

Е.С. Фролова «Познай себя» (Яр.: «Нюанс», 1996 г.)

Л.Ф. Тихомирова «Формируем у детей правильное отношение к своему здоровью»

(Яр., ИПК, 1997 г.)

Л.Ф. Тихомирова «Уроки здоровья для детей».

(Яр.: «Академия развития», 2002 г.)

Е.В. Пекушева «Валеология для дошкольников». Методические рекомендации.

(Омск, ИПК, 1998 г.)

Н.Н. Авдеева «Безопасность». Методические рекомендации и набор наглядных пособий.

(С.-Пб.: «Детство-Пресс», 2002 г.)

Р.Б. Стёркина «Основы безопасности для детей дошкольного возраста». Наглядное пособие.

(М.: «Просвещение», 2000 г.)

М.А. Фисенко «ОБЖ средние и старшие группы» (М.: «Просвещение», 2004 г.)

К.Ю. Белая «Как обеспечить безопасность дошкольников» (М.: «Просвещение», 2004 .)


	2

1

1

2

2

1

1

1

1



	6
	Экологическое развитие
	66

88

88

88
	Н.А. Рыжова «Наш дом – природа» (М.: «Линка-Пресс», 1996)

З.С. Шабалина «Игровая экология», «Цветовая экология». (Яр., ИПК, 1998 г.)

Л.В. Кокуева «Доброе отношение к природе»

(Яр., ИПК, 2000г.)

Л.М. Маневцова «Мир природы и ребёнок» 

(С.-Пб.: «Акцидент», 1998 г.)


	2

2

2

2

	7
	Социально-личностное развитие

Беседы на этические темы
	88

88

88

88

44


	В Волонина «Как стать хорошим».

(С.-Пб.: «Дидактика Плюс», 2001 г.)

Н.Е.Богусловская, Н.А. Купина «Весёлый этикет» (Екатеринбург «Ард ЛТД, 1998 г.)

Е.Б. Боровкина, Н.И. Водина «Формирование нравственного здоровья дошкольников».

(М.: «Сфера», 2002 г.)

Р.Б. Стёркина «Основы безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. Учебно-педагогическое пособие. (С.-Пб.: «Детство-Пресс», 2003 г.)

И.Ф. Мулько «Социально-нравственное воспитание детей 5-7 лет» (М.: «Просвещение», 2005 г.)
	1

4

2

1

1

	8
	Художественно-ручной труд
	88

88

88

88
	В.М. Кошелев «Художественный и ручной труд в детском саду». Методические рекомендации.

(М.: «Просвещение», 2001 г.)

В.М. Кошелева «Готовимся к празднику». Пособия для детей старшего дошкольного возраста. (М.: «Просвещение», 2001 г.)

И.А. Лыкова «Лепим, фантазируем, играем».

(М.: «Сфера». 2001 г.)

М.И. Нагибина «Из простой бумаги мастерим как маги» (Яр.: «Академия развития», 1998 г.)
	4

22

1

4

	9
	Художественно-эстетическое развитие

Театрализованная деятельность
	88

88

88
	М.Д. Маханёва «Театрализованные занятия в детском саду». (М.: «Сфера», 2001 г.)

Н.В. Зарецкая «Сценарии музыкальных сказок для дошкольников». (Яр.: «Академия Холдинг», 2003 г.)

С.Е. Юдина «Начинаем представление»

(Яр.: «Академия Холдинг», 2002 г.)
	2

2

1

	10
	Музыкальное развитие
	80

165

165

165

165

165

165

165

80
	 «Топ, хлоп, малыши» А.И. Буренина, Н. Сауко (для 2-3 лет) (ЛС.-П «ЛОИРО», 2000 г.)

Э.Тютюнникова «Элементарное музицирование с дошкольниками» (М. «Просвещение», 2002 г.)

Н.А. Ветлугина, И.Л. Дзержинская «Методика музыкального воспитание в детском саду».

(М.: «Просещение», 1989 г.) 

В.А. Петрова «Музыка – малышам».

(М.: «Мозайка-Синтез», 2001 г.)

К.В. Тарасова, Т.Г. Рубан «Дети слушают музыку» (М.: «Мозаика-Синтез», 2001 г.)

О.П. Радынова «Слушаем музыку»

(М.: «Просвещение», 1990 г.)

Н. Ветлугина «Музыка в детском саду».

(М.: «Музыка», 1990 г.)

С.И. Бекина «Музыка и движение»

(М.: «Просвещение», 1984 г.)

Е.А. Гоманова «Весёлые песенки для малышей круглый год» (Яр.: «Академия Холдинг», 2000 г.)
	1

1

1

1

1

1

1

1

1

	11
	Изобразительная деятельность
	88

88

88

88

88
	Т.Н. Доронова «Природа, искусство и изобразительная деятельность детей». Методические рекомендации.

(М.: «Просвещение», 1999 г.)

Т.Н. Доронова «Дошкольникам об искусстве». Пособие для младших (средних, старших) групп. (М.: «Просвещение», 1999 г.)

М.В. Трофимова, Т.И. Тарабарина «И учёба, и игра и изобразительное искусство» 

(Яр.: «Академия развития», 1997 г.)

Т.С. Комарова «Изобразительное икусство детей в детском саду». (М.: «Педагогическое Общество России», 1999 г.)

Р.Г. Казакова «Рисование с детьми дошкольного возраста» (М.: «Сфера», 2004 г.)
	2

4

1

1

1

	12
	Физическое развитие
	88

88

88

34

22

88

88

88

35

122

195

122
	Н.В. Полтавцева, Н.А. Гордова «Физическая культура в дошкольном детстве» (Москва «Просвещение», 2005 г.)

М.Д. Маханёва «Воспитание здорового ребёнка». Методические рекомендации.

(М.: «Аркти», 1997 г.)

Ю.А. Лебедев , Л.В. Филиппова «Здоровьеформирующие физическое развитии»

(«Владес» 2001 г.)

Н.П. Кочеткова «Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста»

(М.: «Просвещение», 2005 г.)

М.А. Рунова «Дифференцированные занятия по физической культуре с детьми 7 лет.

(Москва «Просвещение», 2005 г.)

Л.И. Пензулаева «Подвижные игры для детей 3-5 лет» «Подвижные игры для детей 5-7 лет»

(М.: «Владос», 2002 г.)

К.К. Утробина «Занимательная физкультура для дошкольников». (М.: «Гном и Д», 2003 г.)

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного возраста» (М.: «Владос», 2002 г.)

С.Я. Лайзане «Физическая культура для малышей» (М.: «Просвещение», 1987 г.)

 (М.: «Аркти», 2001 г.)

Н.И. Бочарова «Оздоровительный семейный досуг с детьми дошкольного возраста».

(М.: «Аркти», 2002 г.)

В.А. Доскин, Л.Г. Голубева «Растём здоровыми». (М.: «Просвещение», 2002 г.)

 (Кемерово. «Кузбассвузиздат», 2002 г.)

В.Г. Фролов «Физкультурные занятия, игры и упражнения на прогулке».

(М.: «Просвещение», 1986 г.)
	1

1

1

1

1

2

1

1

1

1

1

8

	13
	Развитие детей раннего возраста
	34

34

34

34

34

34

34

34

34

34
34

34
	Г.Г. Григорьева «Кроха». Пособие по воспитанию, обучению и развитию детей до 3-х лет. (М.: «Просвещение», 2003 г.)

Г.Г. Григорьева «Малыш в стране Акварели» («Кроха» М.: «Просвещение», 2006 г.)

М.В. Коробова «Малыш в мире природы» («Кроха» М.: «Просвещение», 2005 г.)

Г.Г. Григорьева «Играем с малышами» («Кроха» М.: «Просвещение», 2005 г.)

В. Алямовская «Ясли – это серьёзно».

(М.: «Линка-Пресс», 1999 г.)

Л.Н. Павлова «Раннее детство. Развитие речи и мышления». (М.: «Мозаика-Синтез», 2002 г.)

В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в 1 младшей группе деского сада». 

(М.: «Просвещение», 1999 г.)

Э.Г. Пилюгина «Занятия по сенсорному воспитанию» (М.: «Просвещение», 1989 г.)

Т.В. Галанова «Развивающие игры с малышами до 3-х лет). (Яр.: «Академия развития», 1998 г.)

Н.П. Кочетова «Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста» 

(М.: «Просвещение», 2005 г.)
	1

1

1

1

4

2

2

2

1

1

1


3.5. Развивающая предметно-пространственная образовательная среда

В соответствии с критериями, зафиксированными ФГОС дошкольного образо​вания, развивающая предметно-пространственная образовательная среда ДОУ должна быть:
· содержательно насыщенной;
· трансформируемой;

· полифункциональной;
· вариативной;
· доступной;
· безопасной.
Кроме того, развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать:
· учёт национально-культурных и климатических условий (необходимый региональный компонент);
· учёт возрастных возможностей детей;
· в случае организации инклюзивного образования — необходимые для него ус​ловия.


Минимальный уровень материально-технического обеспечения позволяет успеш​но реализовать ФГОС дошкольного образования в массовом детском саду, с любыми, сколь угодно скромными материальными возможностями. Он подразумевает сотвор​чество педагогов и родителей в создании развивающей предметно-пространственной среды, многие элементы которой создаются их руками с посильным участием детей. Такие элементы предметно-развивающей среды не менее привлекательны для детей, чем современное оборудование промышленного производства.
Если организация располагает некоторыми дополнительными возможностями в плане кадров или материальной базы, например, имеет бассейн или физкультурный или театральный зал, дополнительных специалистов, то у организации есть ресурс создать базовый уровень материально-технического обеспечения.
Если организация, группа или несколько групп в ней ориентированы на работу с семьями, имеющими более высокие запросы к образованию ребёнка и готовыми фи​нансово поддержать развитие материальной базы детского сада, или организация реализует интересные образовательные проекты, поддерживаемые учредителем, ор​ганизует дополнительные платные образовательные услуги, можно обеспечить рас​ширенный уровень материально-технического обеспечения.
Организация развивающей предметно-пространственной образовательной среды для детей раннего возраста

При любом уровне материально-технического обеспечения содержание развиваю​щей предметной среды должно удовлетворять потребностям актуального и перспек​тивного развития детей. В связи с этим Программа «Радуга» представляет единый для всех уровней перечень оборудования, обеспечивающий реализацию ФГОС дошколь​ного образования для детей младенческого и раннего возраста.
Жизненное пространство в группе должно давать детям возможность одновремен​но свободно заниматься разными видами деятельности, не мешая друг другу. Этому способствует зонирование групповой комнаты и спальни. Некоторые зоны могут быть отделены одна от другой перегородками с ячейками-нишами, например, зона сюжет​ных игр отделяется от зоны для подвижных игр для того, чтобы дети не отвлекались и не мешали друг другу. При этом каждая зона должна быть хорошо освещена. Зониро​вание помещения помогает ребёнку выбрать для себя привлекательное занятие и со​хранить устойчивый интерес к нему благодаря соответствующим игрушкам, не отвле​каясь на другие виды деятельности.
В групповом помещении могут быть организованы зоны для:
· приёма пищи и занятий (столики со стульчиками);
· развития движений;
· сюжетных игр;
· игр со строительным материалом;
· игре машинками;
· изобразительной деятельности;
· музыкальных занятий;
· чтения и рассматривания иллюстраций;
· игр с песком и водой;
· отдыха (уголок уединения);
· уголка природы (фонтанчик, растения).
Материалы и игрушки для социально-коммуникативного развития детей
В группе должны находиться:
· фотографии детей, семейные альбомы;
· фотографии, альбомы, отражающие жизнь группы и дошкольной организации;
· наглядные пособия (книги, иллюстрации), отражающие разнообразные занятия де​тей и взрослых;
· картинки и фотографии, отражающие разные эмоциональные состояния людей (ве​сёлый, грустный, смеющийся, плачущий, сердитый, удивлённый, испуганный и др.), их действия, различные житейские ситуации.
Материалы и игрушки для процессуальных и сюжетных игр
В группе должны находиться:
· игрушки-персонажи: куклы разных размеров в одежде, которую можно снимать и надевать, куклы-голыши, антропоморфные (очеловеченные) животные из разных ма​териалов (мишки, собачки, кошечки и т. д.);
· стационарная и настольная кукольная мебель (столики, стульчики, скамеечки, шкаф, кроватки и пр.);
· стационарные и настольные наборы «кухня» (плита, стол, холодильник, буфет, до​щечки для нарезания продуктов и пр.);
· игрушки для разыгрывания различных сюжетов: кормления кукол (посуда, столовые приборы), укладывания спать (подушечки, простынки, одеяльца), купания (ванночки, флаконы, губки, салфетки), лечения (игрушечные наборы, в которые входят градусник,
шприц, трубочка для прослушивания, кусочки ваты, бинтик и пр.), прогулок (коляски с подушечкой и одеяльцем, машинки), уборки (губка, мыло, мисочка или раковина, совок, веник, салфетки); игры в парикмахерскую (зеркало, расчёска, ленточки, флаконы), игры в магазин (весы, игрушечный калькулятор, касса, деньги, муляжи продуктов
и др.), игры в цирк (заводные игрушки: обезьянка, курочка, заяц с барабаном; перчаточные куклы, маски), игры в солдатиков (соответствующие наборы игрушек) и др.;
· строительные наборы для изготовления мебели, домов, дорожек и пр.;
· машины разных размеров, цветов и назначения («скорая помощь», пожарная ма​шина, грузовики, легковые и гоночные машины, подъёмный кран, самолёты, корабли​ки, поезд, трамвай, троллейбус и пр.);
· детские телефоны;
· предметы-заместители в коробках (кубики, палочки, шишки, жёлуди, шарики, детали пирамидок и конструкторов, фигурные катушки и пр.);
· крупные модули для строительства машин, поездов, домов и пр.;
· большие и маленькие коробки с прорезями в виде окон, из которых можно делать поезда, туннели, дома и пр.
Материалы и игрушки для познавательного и речевого развития детей
В группе должны находиться бытовые предметы и игрушки, стимулирующие раз​витие предметной деятельности. Они должны быть выполнены из различных мате​риалов, иметь разные размеры, цвета, фактуру, стимулировать выполнение раз​нообразных действий. Необходимо предусмотреть наличие одинаковых наборов игрушек, чтобы дети могли подражать друг другу в действиях с предметами и не ссо​рились из-за них.
Среди игрушек и материалов, способствующих развитию предметной деятельно​сти, должны быть:
· пирамидки и стержни для нанизывания с цветными элементами разнообразных форм для индивидуальных занятий; они могут быть представлены на специально созданных дидактических столах, в наборах, аналогичных наборам «Дары Фребеля»;
· большая напольная пирамида для совместных игр детей;
· матрёшки;
· наборы кубиков и объёмных тел (цилиндры, бруски, шары, диски);
· игрушки-орудия (совочки, лопатки с наборами формочек, удочки, сачки, черпачки, грабельки, молоточки, веера и др.);
· наборы разнообразных объёмных вкладышей;
· мозаики, рамки-вкладыш и с различными геометрическими формами, пазлы;
· конструкторы;
· игрушки-забавы (звучащие, двигающиеся: неваляшки, пищалки, колокольчики, шумовые коробочки, клюющие курочки и др.);
· заводные игрушки (большие и маленькие волчки, машинки и пр.).
Материалы и игрушки для развития познавательной активности, экспери​ментирования:
· столы-поддоны с песком и водой;
· плавающие и тонущие предметы (губки, дощечки, металлические предметы, пред​меты из резины, пластмассы и пр.);
· разнообразные бытовые предметы для исследования (часы, неработающая кофе​молка, телефон и пр.);
· приборы, в том числе детские (лупы, бинокли, калейдоскопы, зеркальца, электрические фонарики, метроном, магнитные игрушки);
· игрушки из материалов разного качества и разной плотности (из тканей, резины, дерева, пластика и др.; мягконабивные игрушки из разных тканей, заполненные раз​личными материалами (крупами, бумагой, лоскутками и пр.);
· пластические материалы (глина, тесто);
· материалы для пересыпания и переливания (пустые пластиковые бутылки, банки, фасоль, горох, макароны и пр.);
· трубочки для продувания, просовывания;
· игрушки с секретами и сюрпризами (коробочки и пеналы с подвижной крышкой, шкатулки с разными застёжками, головоломки, наборы для игр, направленных на решение проблемных ситуаций);
· игрушки со светозвуковым эффектом;
· «волшебный мешочек», наполняемый мелкими предметами и игрушками;
· игрушки и предметы для наблюдения (электрическая железная дорога, серпантинная дорога, эстакады с движущимися игрушками, мыльные пузыри и др.);
· наборы предметных картинок и сюжетных картин по разным темам (например, «Домашние и дикие животные», «Деревья. Кустарники. Травы», «Насекомые», «Птицы», «Профессии», «Правила дорожного движения», «Сезонные изменения в природе» и т. д.);
· книги, открытки, альбомы, аудио-, видеоматериалы, знакомящие детей с явлениями природы, жизнью животных и растений.
Материалы для развития речи:
· книжки с картинками (сборники потешек, стишков, прибауток, песен, сказок, рас​сказов);
· предметные и сюжетные картинки, наборы картинок для группировки (одежда, по​суда, мебель, животные, транспорт, профессии, игрушки и др.).
Материалы и оборудование для художественно-эстетического развития детей
В группах должны быть материалы и оборудование общего назначения:
· книги с красочными иллюстрациями, репродукции;
· альбомы с цветными фотографиями произведений декоративно-прикладного ис​кусства;
· альбомы с рисунками или фотографиями музыкальных инструментов;
· музыкальные инструменты (пианино, баян, аккордеон, гитара);
· фланелеграф;
· стенд для демонстрации детских рисунков и поделок;
· eмкости для хранения материалов для изобразительной деятельности.
Материалы для изобразительной деятельности:
· наборы цветных карандашей, фломастеров, разноцветных мелков;
· краски (гуашь, акварель, пищевые красители);
· кисти для рисования, клея;
· палитра, ёмкости для воды, красок, клея;
· салфетки для вытирания рук и красок;
· бумага разных форматов, цветов и фактуры, картон для рисования и аппликации;
· глина, пластилин {не липнущий к рукам);
· печатки, губки, ватные тампоны для нанесения узоров;
· трафареты для закрашивания;
· доски для рисования мелками, подставки для работы с пластилином, глиной, тестом;
· мольберты;
· фартуки и нарукавники для детей.
Материалы для музыкального развития детей:
· игрушечные музыкальные инструменты (бубны, барабаны, трещотки, треугольни​ки, маракасы, ложки, колокольчики, дудочки, металлофоны, пианино, шумовые ин​струменты, в том числе самодельные);
· игрушки с фиксированной мелодией (музыкальные шкатулки, шарманки, электромузыкальные игрушки с наборами мелодий, звуковые книжки, открытки);
· аудиосредства (магнитофон, музыкальный центр; аудиоматериалы с записями музыкальных произведений).
Материалы для театрализованной деятельности:
· оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (наборы кукол, сказочных персонажей, ширмы для кукольного спектакля, костюмы, маски, театральные атрибуты и др.);

· карнавальные костюмы, маски;
· фланелеграф (коврограф, магнитная доска) с набором персонажей и декораций. Их может заменить интерактивная доска с соответствующим программным обеспече​нием, позволяющим использовать декорации и персонажи детских сказок в движении;
· различные виды театров (бибабо, настольный плоскостной, магнитный, теневой);
· аудио-, видеосредства для демонстрации детских спектаклей, мультфильмов.
Материалы и оборудование для физического развития детей
В группе должны быть различные приспособления, способствующие развитию дви​гательной активности детей (ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки). К ним относятся:
· горки;
· лесенки;

· скамеечки;

· туннели;

· домики;

· игрушки-качалки;
· модульные сооружения различных форм, изготовленные из разнообразных мате​риалов;

· верёвки;
· дорожки для ходьбы, задающие изменение направления движения;
· массажные дорожки и коврики с разным покрытием; 
· мини-маты;
· трёхколёсные велосипеды.
В группе должны быть игрушки и материалы, развивающие мелкую и крупную моторику, в том числе:
· мячи разных размеров, в том числе массажные;
· кегли;
· обручи, кольца;

· игрушки, которые можно катать, толкать;
· разноцветные предметы различной формы для нанизывания;
· доски с пазами, крючочками, стержнями и молоточками;
· специальные приспособления (стенды, тренажёры), предназначенные для раз​вития разнообразных движений кисти руки и пальцев (застёжки — молнии, пуговицы, петли, крючки, шнуровки и др.);
· коробки с разными крышками и прорезями, копилки.
Оборудование и игрушки для детской площадки:
· песочница;
· скамейки;


· горка;

· качели;
· велосипеды; 
· санки;
· игрушки для двигательной активности (мячи, тележки, игрушки для толкания); игрушки для игр в песочнице (ведёрки, формочки, лопатки, совочки); оборудование и игрушки для игр с водой в летнее время года (надувной бассейн, тазики для воды, плавающие игрушки, сачки и др.).
II. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений
1. Целевой раздел

Данная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы воспитанников, членов их семей и педагогов и ориентирована на:

· специфику национальных, социокультурных, экономических, климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс;

· выбор тех парциальных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам воспитанников Организации, а также возможностям ее педагогического коллектива;

· поддержку интересов педагогических работников Организации, реализация которых соответствует целям и задачам Программы;

· сложившиеся традиции Организации (группы).

Организованная образовательная деятельность состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта ребенка; в освоении новых сложных способов познавательной деятельности; в осознании связей зависимостей, которые скрыты от детей в повседневных делах и требуют для освоения специальных условий и управления со стороны педагога. Образовательная деятельность организуется по инициативе педагога, он ставит перед детьми задачи, задает необходимые средства, оценивает правильность решения. Используя строгую последовательность учебных задач, варьирует конкретный материал, опираясь в отборе на склонности своих воспитанников и уровень их развития. Воспитатель сам вызывает активность детей, вовлекая их в ту или иную деятельность, демонстрируя собственную увлеченность.

Деятельностный подход при организации организованной образовательной деятельности, знания не даются в готовом виде, а постигаются путем самостоятельного анализа, сопоставления существенных признаков. Ребенок выступает в роли исследователя «открывающего» основополагающие свойства и отношения. А педагог подводит детей к этому «открытию», организуя и направляя их учебные действия. Обучение строится как увлекательная проблемно – игровая деятельность, обеспечивающая субъектную позицию ребенка и постоянный рост его самостоятельности и творчества.

Мероприятия с детьми проводятся в самой различной форме: свободной игры, бесед и слушания. За это время часто происходит смена форм и видов деятельности детей. Каждое занятие целостно обращено к наиболее сущностным потребностям детей дошкольного возраста: познавательной и игровой деятельности, общении и творчестве.

Используется интеграция образовательных областей. Интегрирующим направлением планирования познавательной деятельности являются мероприятия по развитию речи и театрализованной деятельности. Обязательными для всех групп являются мероприятия по ознакомлению с окружающим и социальной действительностью, математическому развитию, изобразительной деятельности, музыке и физической культуре.
Между различными направлениями деятельности детей осуществляется внутренняя интеграция. Каждое из них имеет свой тезаурус познавательной деятельности, свои специфические особенности и цели, которые требуют погружения или сосредоточения внимания в рамках одной образовательной области. Тематика занятий удобна при планировании индивидуальной работы и деятельности воспитателя по развитию познавательных способностей детей в свободной деятельности.
Основной целью воспитательно-образовательной работы по данному разделу является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры родного края, страны.
2. Содержательный раздел
2.1. Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе используются разнообразные методы и формы  организации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки, наблюдения в природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др.

	Образовательная область
	Задачи

	Социально-коммуникативное развитие
	Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви и привязанности к малой родине, родному дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений к окружающему миру и сверстникам.

Использовать  знания о родном крае в игровой деятельности. Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре и традициям Ярославской области, стремление сохранять национальные ценности.

	Познавательное развитие
	Приобщать детей к истории Ярославской области. Формировать представления о традиционной культуре родного края через ознакомление с природой

	Речевое развитие
	Развивать  речь, мышление, первичное восприятие диалектной речи через знакомство с культурой Ярославской области

	Художественно-эстетическое развитие
	Приобщать детей младшего дошкольного возраста к музыкальному творчеству родного края; воспитывать любовь в родной земле через слушание музыки, разучивание песен, хороводов, традиций Ярославской области. 

Формировать практические умения по приобщению детей старшего дошкольного возраста к различным народным декоративно-прикладным видам деятельности.

	Физическое развитие
	Развивать эмоциональную свободу, физическую  выносливость, смекалку, ловкость через традиционные игры и забавы


Методическое обеспечение

	Автор
	Название

	О.Л. Князева, М.Д. Маханева 
	«Приобщение детей к истокам русской народной культуры»

	Т.А. Бударина, О.Н. Корепанова, Л.С. Куприна, О.А. Маркеева, И.В. Харитонова, Е.И. Яковишина
	«Знакомство детей с русским народным творчеством»

	Н.В. Бабинова 
	«Тематические фольклорные вечера для дошкольников»

	Н.А. Рыжова
	«Наш дом – природа»

	И.А. Лыкова, Н.А. Рыжова
	«Интеграция эстетического и экологического образования в детском саду»

	В.Н. Матова
	«Краеведение в детском саду»

	Т.А. Шорыгина
	«Беседы о профессиях»

	О.Р. Меримьянина
	«Развитие социальных навыков детей 5-7 лет»

	А.Н. Харчевникова, В.А. Деркунская
	«Сюжетно-ролевые игры для социализации детей 4-5 лет»


2.2. Использование современных образовательных технологий в работе с воспитанниками
Педагогический коллектив ДОУ активно использует в своей работе с детьми современные образовательные технологии.
Технология личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми.
Характерные особенности:
1) смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; изменение направленности педагогического «вектора» — не только от взрослого к ребенку, но и от ребенка к взрослому;

2) основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого ребенка как индивидуального субъекта познания и других видов деятельности;

3) содержание образования представляет собой не только лишь набор социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно и включает содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной жизнедеятельности, без чего содержание

образования становится обезличенным, формальным, невостребованным.
Педагоги создают условия для максимального влияния образовательного процесса на развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей), оказывают помощь в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа деятельности, раскрытии и развитии инди-видуальных познавательных процессов и интересов, содействуют формированию положительной Я-концепции, развитию творческих способностей, овладению умениями и навыками самопознания).
Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми в ДОУ:
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 создание педагогом условий для максимального влияния образовательного процесса на развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей;
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 оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных познавательных процессов и интересов; [image: image4.jpg]


 содействие ребенку в формировании положительной Я-концепции, развитии творческих способностей, овладении умениями и навыками самопознания).
Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном определяют успешность в личностно-ориентированном
взаимодействии:
1) Социально-педагогическая ориентация — осознание педагогом необходимости отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех уровнях педагогической деятельности.
2) Рефлексивные способности, которые помогут педагог остановиться, оглянуться, осмыслить то, что он делает: «Не навредить!»
3) Методологическая культура — система знаний и способов деятельности, позволяющих грамотно, осознанно выстраивать свою деятельность в условиях выбора образовательных альтернатив; одним из важных элементов этой культуры является умение педагога мотивировать деятельность своих воспитанников.
Составляющие педагогической технологии:
· Построение субъект - субъектного взаимодействия педагога с детьми.
· Построение педагогического процесса на основе педагогической диагностики.
· Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода

· Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных ситуаций (игровых, практических, театрализованных и т.д.).

· Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера доверия, сотрудничества, сопереживания, гуманистическая система взаимодействия взрослых и детей во взаимоувлекательной деятельности.
· Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля деятельности (для этого используются методика обобщенных способов создания поделок из разных материалов, а также опорные схемы, модели, пооперационные карты, простейшие чертежи, детям предоставляется широкий выбор материалов, инструментов).
Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями.
Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров (сенсорный центр, центр математики, центр сюжетной игры, центр строительства, центр искусства и др.), которая способствовала бы организации содержательной деятельности детей и соответствовала бы ряду показателей, по которым воспитатель может оценить качество созданной в группе развивающей предметно-игровой среды и степень ее влияния на детей (включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность; низкий уровень шума в группе; низкая конфликтность между детьми; выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей; положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость).


Технологии проектной деятельности.
Этапы в развитии проектной деятельности:
Подражателъно - исполнительский, реализация которого, возможна с детьми трех с половиной — пяти лет. На этом этапе дети участвуют в проекте «из вторых ролях», выполняют действия по прямому предложению взрослого или путем подражания ему, что не противоречит природе маленького ребенка: в этом возрасте еще сильна потребность установить и сохранить положительное отношение со взрослым, так и подражательность.

1) Общеразвивающий он характерен для детей пяти-шести лет, которые уже имеют опыт разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать действия, оказывать друг другу помощь. Ребенок уже реже обращается ко взрослому с просьбами, активнее организует совместную деятельность со сверстниками. У детей развиваются самоконтроль и самооценка, они способны достаточно объективно оценивать как собственные поступки, так и поступки сверстников. В этом возрасте дети принимают проблему, уточняют цель, способны выбрать необходимые средства для достижения результата деятельности. Они не только проявляют готовность участвовать в проектах, предложенных взрослым, но и самостоятельно находят проблемы, являющиеся отправной точкой творческих, исследовательских, опытно-ориентировочных проектов.

2) Творческий, он характерен для детей шести-семи лет. Взрослому очень важно на этом этапе развивать и поддерживать творческую активность детей, создавать условия для самостоятельного определения детьми цели и содержания предстоящей деятельности, выбора способов работы над проектом и возможности организовать ее последовательность.

Алгоритм деятельности педагога:
· педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей;
· вовлекает дошкольников в решение проблемы
· намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и
родителей);
· обсуждает план с семьями;
· обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ;
· вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта;
· собирает информацию, материал;
· проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части проекта);
· дает домашние задания родителям и детям;
· поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей
(поиск материалов, информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.);
· организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), составляет книгу, альбом совместный с детьми;
· подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы).
Технологии исследовательской деятельности
Этапы становления исследовательской деятельности:
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 ориентировка (выделение предметной области осуществления исследования);
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 проблематизация (определение способов и средств, проведения исследования);
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 планирование (формулировка последовательных задач исследования, распределение последовательности действий для осуществления исследовательского поиска);
[image: image8.jpg]


 эмпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение исследования, первичная систематизация полученных данных); [image: image9.jpg]


 анализ (обобщение, сравнение, анализ, интерпретация данных);
Алгоритм действий:
1) Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось бы разрешить.

2) Выбор темы исследования. Принципиальное отличие исследования от проектирования состоит в том, что исследование — процесс бескорыстного поиска неизвестного, новых знаний (человек стремится

· знанию, часто не зная, что принесет ему сделанное открытие и как можно будет на практике использовать полученные сведения), а проект

— это всегда решение какой-то практической задачи (человек, реализующий проект, решает реальную проблему).

3) Определение цели исследования (нахождение ответа на вопрос о том, зачем проводится исследование). Примерные формулировки целей исследования обычно начинаются со слов «выявить», «изучить», «определить». Примерные формулировки целей проектов обычно начинаются словами «разработать», «создать», «выполнить».

4) Определение задач исследования (основных шагов направления исследования).

5) Выдвижение гипотезы (предположения, догадки, недоказанной логически и не подтвержденной опытом).

6) Составление предварительного плана исследования. Для того чтобы составить план исследования, надо ответить на вопрос «Как мы можем узнать что-то новое о том, что исследуем?». Список возможных путей и методов исследования в данном случае: подумать самому; прочитать книги о том, что исследуешь; посмотреть видеофильмы по этой проблеме; обратиться к компьютеру; спросить у других людей; понаблюдать; провести эксперимент.

7) Провести эксперимент (опыт), наблюдение, проверить гипотезы, сделать выводы.

8) Указать пути дальнейшего изучения проблемы.

Принципы исследовательского обучения
· Ориентации на познавательные интересы детей (исследование — процесс творческий, творчество невозможно
навязать извне, оно рождается только на основе внутренней потребности, в данном случае на потребности в познании);

опоры на развитие умений самостоятельного поиска информации;

сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения (психология усвоения свидетельствует о том, что легко и непроизвольно усваивается тот материал, который включен в активную работу мышления);
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 формирования представлений об исследовании как стиле жизни.
Пути создания проблемных ситуаций, личностно значимых для ребенка:
[image: image11.jpg]


 преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными фактами, объяснить которые они не могут, не хватает знаний, жизненного опыта;
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 преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми
способами;
побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выводы и обобщения (противоречие — ядро проблемной ситуации — в данном случае возникает в результате столкновения различных мнений, выдвинутого предположения и результатов его опытной проверки в процессе диалога
Методические приемы:
· подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно найти способ его разрешения; изложение различных точек зрения на один и тот же вопрос;

· предложение детям рассмотреть явление с различных позиций;
· побуждение детей к сравнению, обобщению, выводам из ситуации, сопоставлению фактов;
· постановка конкретных вопросов на обобщение, обоснование,
· конкретизацию, логику, рассуждения;
· постановка проблемных задач (например, с недостаточными или избыточными исходными данными, неопределенностью в постановке вопроса, противоречивыми данными, заведомо допущенными ошибками, ограниченным временем решения и т.д.)
Условия исследовательской деятельности:
· использование различных приемов воздействия на эмоционально-волевую сферу дошкольника (заботясь о том, чтобы в процессе познания нового материала он испытывал чувство радости, удовольствия, удовлетворения),
· создание проблемных ситуаций, вызывающих у детей удивление, недоумение, восхищение;
· четкая формулировка проблемы, обнажающей противоречия в сознании ребенка;
· выдвижение гипотезы и обучение этому умению детей, принимая любые их предложения;
· развитие способности к прогнозированию и предвосхищению решений;
· обучение детей обобщенным приемам умственной деятельности; умению выделять главное, сравнивать, делать выводы, классифицировать, знакомить с различными научными методами исследования;
· создание атмосферы свободного обсуждения, побуждение детей к диалогу, сотрудничеству;
· побуждение к самостоятельной постановке вопросов, обнаружению противоречий;
· подведение детей к самостоятельным выводам и обобщениям,
· поощрение оригинальных решений, умений делать выбор;
· знакомство с жизнью и деятельностью выдающихся ученых, с историей великих открытий.
Информационно - коммуникационные технологии
Информационно-коммуникационные технологии (мультимедийные презентации, клипы, видеофильмы) используются как демонстрационный материал.
Основные требования при проведении занятий с использованием компьютеров:
· образовательная деятельность четко организована и включает многократное переключение внимания детей на другой вид деятельности;
· на образовательной деятельности дети не просто получают какую-то информацию, а вырабатывают определенный навык работы с ней или получают конечный продукт;
· на образовательной деятельности не используются презентации и
· видеоматериалы, пропагандирующие применение физической силы к персонажам, программный продукт, с одной стороны, критически реагирует на неправильные действия ребенка, а с другой — реакция не очень строгая;
· перед образовательной деятельностью проводится специализированная подготовка — социально-ориентированная мотивация действий ребенка.
Игровая технология
Строится как целостное образование, охватывающее определенную часть учебного процесса и объединенное общим содержанием, сюжетом, персонажем. В нее включаются последовательно:
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игры и упражнения, формирующие умение выделять основные, характерные признаки предметов, сравнивать, сопоставлять их; группы игр на обобщение предметов по определенным признакам; группы игр, в процессе которых у дошкольников развивается умение отличать реальные явления от нереальных;
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 группы игр, воспитывающих умение владеть собой, быстроту реакции на слово, фонематический слух, смекалку и др.
Составление игровых технологий из отдельных игр и элементов - забота каждого воспитателя.
Здоровьесберегающие технологии.
Отражают две линии оздоровительно-развивающей работы: приобщение детей к физической культуре, использование развивающих форм оздоровительной работы. Осознанного отношения ребенка к здоровью поддерживать и сохранять его, самостоятельно и эффективно решать задачи ЗОЖ и безопасного поведения.
2.3. Преемственность детского сада и школы
Организованная работа по преемственности между школой № 2 и детским садом способствует созданию единого образовательного пространства. Ежегодно проводится круглый стол между учителями и воспитателями, показ открытых образовательных событий и уроков, участие учителей в родительских собраниях детского сада, посещение детьми школы.
Цель: построение единой содержательной линии в преемственности между детским садом и школой, обеспечивающей эффективное развитие, воспитание и обучение, сохраняющей связь и согласованность всех компонентов методической работы.
Задачи:
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 Реализовать единую линию общего развития ребенка, т.е. духовного, психического и физического на этапах дошкольного и школьного детства.
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 Дошкольное учреждение должно помочь ребенку легко и свободно войти в первый класс, сформировать у него содержательный образ школьника, успешно овладеть новой социальной ролью ученика, подготовить его к новому типу отношений — учебному сотрудничеству.
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 Проанализировать общеобразовательные программы детского сада и школы, в соответствии ФГОС.
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 Дать родителям необходимый уровень знаний о школьной готовности в рамках осуществления ФГОС для успешной адаптации ребенка в школе.
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 Обеспечить уровень дошкольного и начального образования в соответствии с государственным стандартом, выравнивать стартовые возможности при поступлении в школу.
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 Поднять престиж школы.
2.4. Сотрудничество с социальными институтами
Современное дошкольное учреждение не может успешно реализовать свою деятельность и развиваться без широкого взаимодействия с государственными структурами и органами местного самоуправления, с учреждениями здравоохранения, образования, науки и культуры, с общественными организациями. Развитие социальных связей дошкольного учреждения с культурными и научными центрами дает дополнительный импульс для духовного развития и обогащения личности ребенка с первых лет жизни, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на идее социального партнерства.
Система работы учреждения с социумом:
· Формирование внешней среды создание определенного имиджа
· Наращивание и развитие внутреннего потенциала
Традиционным для нашего педагогического коллектива является партнерство в работе со всеми, окружающими нас учебными, спортивными, культурно-образовательными учреждениями.
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
1. Краткая презентация образовательной программы
1. Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад «Солнышко» функционирует в соответствии с:

· Законами РФ и другими нормативно-правовыми актами РФ;

· Уставом;
· Лицензией (серия А № 269556) от 27.02.2009г., регистрационный номер 76242509/л0034.
2. Режим работы учреждения: пятидневная рабочая неделя с пребыванием детей в учреждении с 7.00 ч до 19.00 ч.

3. Сведения о кадрах образовательного учреждения.
Обеспеченность педагогическими кадрами - 100%. Педагогический коллектив МДОУ состоит из 16 человек.

Наличие в учреждении узких специалистов – инструктор по физической культуре, учитель – логопед, музыкальный руководитель.

Образовательный уровень педагогов:

· высшее образование — 6 человек;

· среднее специальное образование — 8 человек;

· среднее специальное непрофессиональное образование — 1 человек.

Уровень квалификации педагогов:

· высшая категория — нет;

· первая категория — 12 человек;

· вторая категория — 2 человека;

· базовая категория — нет;

· не аттестован — 1 человек.

Стажевые показатели:

· до 5 лет — 1 человек;

· стаж 5-10 лет — 2 человека;

· стаж 10-15 лет — 1человек;

· стаж 15-20 лет — 4 человека;

· стаж свыше 20 лет — 7 человек.

4. Содержание обязательной части Образовательной программы обеспечивается:
Основной образовательной программой муниципального образовательного учреждения «Детский сад «Солнышко».

Образовательный процесс осуществляется на русском языке.

5. Цель и задачи реализации Программы.
Цель: всестороннее формирование личности ребенка с учетом его физического и психического развития, индивидуальных возможностей, интересов и способностей, готовности к обучению в школе.

Задачи:

· поиск эффективных средств совершенствования развития двигательной среды для детей, на основе формирования потребности в движениях;

· приобщать детей к ценностям здорового образа жизни;

· обеспечить эмоциональное благополучие каждого воспитанника, развивать его положительное самоощущение;

· развивать инициативность, любознательность, произвольность, способность к самовыражению;

· стимулировать коммуникативную, познавательную, игровую активность детей в различных видах деятельности;

· развивать компетенции в сфере отношений к миру, людям, себе, включение детей в различные формы сотрудничества;

осуществлять взаимосвязь детского сада и семьи с целью пропаганды нравственного здоровья и медико-педагогических знаний
6. В МДОУ функционируют 6 групп общеразвивающей направленности: 

Старшая ясельная – от 2 до 3 дет,

Вторая младшая – от 3 до 4лет,

Средняя группа – от 4 до 5 лет,

Старшая группа – (2 группы) от 5 до 6 лет,
Подготовительная группа — от 6 до 7 лет.
7. Возможными достижениями по результатам освоения Программы являются целевые ориентиры, которые отражают социально-нормативные характеристики.

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:

· ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

· ребенок использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

· ребенок владеет активной и пассивной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

· ребенок стремится к общению со взрослыми м активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

· ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

· ребенок интересуется стихами, песнями и сказками, рассматривает картинки, стремится двигаться под музыку; проявляет эмоциональных отклик на различные произведения культуры и искусства;

· у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.).
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:
· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
8. Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие направления развития и образования детей (далее – образовательные области):
· социально-коммуникативное развитие;

· познавательное развитие;

· речевое развитие;

· художественно-эстетическое развитие;

· физическое развитие.

9. Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка:

· Для детей раннего возраста (1,5-3 года) - игровая, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание, конструирование, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.

· Для детей дошкольного возраста (3 года - 7 лет) - игровая, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.
10. Система работы с родителями.

Одной из основных задач, стоящих перед детским садом, является взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития ребенка. 

Отношения учреждения с родителями определяются договором о сотрудничестве, который заключается при приеме ребенка в детский сад.

Взаимодействие с семьями воспитанников строится на основании сотрудничества, взаимопонимания. При этом решаются приоритетные задачи:

· изучение семьи и установление контактов с ее членами для согласования воспитательных воздействий на ребенка (с учетом единства требований);
· повышение компетентности и осуществление поддержки родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и образования детей, охраны и укрепления их здоровья;
· создание условий для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности, в жизни ДОУ.

Для решения поставленных задач используются различные формы работы:

· индивидуальные: первичное знакомство, анкетирование, консультации, беседы, изучение опыта семейного воспитания, работа с неблагополучными семьями; 

· коллективные: публичный доклад, родительские собрания (общие, групповые), собрания для родителей вновь поступающих в ДОУ детей, круглые столы, открытые занятия, групповые консультации, совместные праздники и досуги, участие в субботниках (осень, весна); 

· наглядные: папки-передвижки, стенды, тематические выставки детского творчества.
Педагоги, специалисты, медицинский работник оказывают консультативную помощь родителям.

V. ПРИЛОЖЕНИЯ

Приложение 1
Примерный перечень закаливающих мероприятий

	Форма

закаливания
	Закаливающее воздействие
	Длительность (мин. в день)

	
	
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Утренняя гимнастика

(в теплую погоду – на улице)
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями
	5-7
	5-10
	7-10
	7-10

	Пребывание ребенка в облегченной одежде при комфортной температуре в помещении
	Воздушная ванна
	Индивидуально



	Подвижные, спортивные игры, физические упражнения и другие виды двигательной активности

 (в помещении)
	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями; босохождение с использованием ребристой доски, массажных ковриков, каната и т.п.
	до 15
	до 20
	до 25
	до 30

	Подвижные, спортивные игры, физические упражнения и другие виды двигательной активности

 (на улице)
	Сочетание свето-воздушной ванны с физическими упражнениями
	до 15
	до 20
	до 25
	до 30

	Прогулка в первой и второй половине дня
	Сочетание свето-воздушной ванны с физическими упражнениями
	2 раза в день по 2 часа 
	2 раза в день по 1ч 50 мин – 2 часа
	2 раза в день по 1ч 40 мин – 2 часа

	
	
	с учетом погодных условий



	Дневной сон

без маек 
	Воздушная ванна с учетом сезона года, региональных климатических особенностей и индивидуальных особенностей ребенка
	В соответствии с действующими СанПиН

	Физические упражнения после дневного сна


	Сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями

(контрастная воздушная ванна)
	5-7
	5-10
	7-10
	7-10

	Закаливание после дневного сна
	Воздушная ванна и водные процедуры («расширенное» умывание)
	5-15


Приложение 2

Система закаливающих мероприятий
	Режимные моменты
	Содержание
	Организация, методические указания

	Утренний прием

Завтрак

Занятия

Подготовка к прогулке

Прогулка

Обед

Подготовка 

ко сну

Сон

Пробуждение

II половина дня
	1)  утренний фильтр;

2)  функциональная музыка;

3)  элементы слово-сказко-арттерапии;

4)  игровая деятельность;

5)  использование оксолиновой мази.

1)  эстетика оформления стола и блюд;

2)  спокойная обстановка во время еды;

3)  гигиеническое полоскание полости рта;

4)  прием витаминов, чеснока, лука, натуропатия.

1)  динамичные: физкультурные, музыкально-ритмические занятия;

2)  статические занятия;

3)  познавательные занятия;

1)  одевание.

1)  наблюдения в природе;

2)  игры;

3)  трудовые поручения, коллективный труд;

4)  самостоятельная игровая деятельность;

5)  элементы туризма;

6)  зимние забавы, элементы зимних спортивных игр;

7) летом: занятия на тропе здоровья и физкультурной площадке, босохождение, воздушные и солнечные ванны, обливание ног;

 Крайстренинг.

1) эстетика оформления стола и блюд;

2) спокойная обстановка во время еды;

3) гигиеническое полоскание рта;

4) прием витаминов, чеснока, лука, натуропатия

1)  полоскание полости рта и горла.

2)  массаж десен.

3)  чистка зубов.

1) чтение коротких литературных произведений, пение колыбельных.

2) элементы аутотренинга, волшебный сон.

1) гимнастика пробуждения, закаливание;

2) одевание.

1)  свободная игровая деятельность;

2)  коррекционные занятия;

3)  кружковая работа;

4)  вечерняя прогулка;

 индивидуальная работа;

 подвижные игры;

5) сюжетно-ролевые игры;

6) игры-драматизации.
	Беседы с родителями, осмотр зева, термометрия для ясельных групп.

Спокойная, классическая и современная музыка.

Художественное слово: сказки, потешки, поговорки.

Психоэмоциональная среда для совместной игровой деятельности.

Профилактика гриппа во время эпидемии.

Повышение аппетита детей, формирование навыков дежурства.

Обучение пользованию столовыми приборами, беседы о пользе блюд.

Обучение правильному полосканию горла и рта.

Профилактика ОРВИ.

Использование занятий всех типов, достижение эффекта «мышечной радости», создание положительного психоэмоционального состояния.

Использование элементов здоровьесберегающих технологий: самомассаж, дыхательная гимнастика звуковая, артикуляционная, пальчиковая, психогимнастика, упражнения для профилактики и укрепления осанки, плоскостопия.

 Использование ТСО, арттерапия, мелотерапия, сказкотерапия, физкультминутки, динамические паузы, экологическая направленность, валеология, ОБЖ, приобщение к здоровому образу жизни.

Беседы, обучение самообслуживанию, использование мелотерапии, совместного пения.

Экологическая направленность педпроцесса.

Активизация двигательной деятельность, обеспечение детей атрибутами, развивающими двигательные возможности детей: мячи, скакалки, обручи, ракетки и т.д.

Трудотерапия.

Формирование умений играть дружно, договариваться о совместной игре.

Пешие прогулки, экскурсии, походы.

Катание на санках, хоккей, лыжи, скольжение по ледяным дорожкам, игры со снегом.

Бег, спортивные игры, хождение по траве, песку, щебенке, закаливание, профилактика плоскостопия, рефлексотерапия.

Профилактика плоскостопия и нарушения осанки с использованием тренажеров и массажеров.

Повышение аппетита детей, формирование навыков дежурства, обучение пользованию столовыми приборами, беседы о пользе блюд.

Обучение правильному полосканию.

Профилактика ОРВИ.

Использование фиторастворителей (ромашка, шалфей), профилактика кариеса, ОРЗ, гигиена полости рта.

Отдых организма, расслабление мышц.

Воздушно-контрастное, самомассаж, точечный массаж, ходьба по дорожке здоровья, водные процедуры.

Закрепление навыка самообслуживания.

Повышение общего жизненного тонуса.

Логопед, инструктор.

Профилактика и коррекция физических, нервно-психических и речевых нарушений.

«Туристята-краеведы»

«Творческое конструирование»

«Художественная роспись»

развитие творческого потенциала ребенка, арттерапия.

Повышение двигательной активности.

Развитие коммуникативных навыков.

Развитие способности к самовыражению.


Приложение 3

Система физкультурно-оздоровительных мероприятий

	Формы работы
	Мл. группа
	Ср. группа
	Старшая группа
	Подгот. группа

	1. Подвижные игры во время утреннего приема детей
	Ежедневно

3-5 мин.
	Ежедневно

5-7 мин.
	Ежедневно

7-10 мин.
	Ежедневно

10-12 мин.

	2. Утренняя стимулирующая коррекционная гимнастика
	Ежедневно

3-5 мин.
	Ежедневно

5-7 мин.
	Ежедневно

7-10 мин.
	Ежедневно

10-12 мин.

	3. Физкультминутки
	По необходимости на обучающих занятиях 

2-3 мин.
	По необходимости на обучающих занятиях 

2-3 мин.
	По необходимости на обучающих занятиях 

2-3 мин.
	По необходимости на обучающих занятиях 

2-3 мин.

	4. Релаксация
	После всех обучающих занятий

1-3 мин.
	После всех обучающих занятий

1-3 мин.
	После всех обучающих занятий

1-3 мин.
	После всех обучающих занятий

1-3 мин.

	5. Музыкально-ритмические движения
	На музыкальных занятиях

6-8 мин.
	На музыкальных занятиях

8-10 мин.
	На музыкальных занятиях

10-12 мин.
	На музыкальных занятиях

12-15 мин.

	6. Физкультурные занятия
	3 раза в неделю

15 мин.
	3 раза в неделю

20 мин.
	3 раза в неделю

25 мин.
	3 раза в неделю

30 мин.

	7. Профилактика плоскостопия и нарушения осанки
	Подгрупповым методом 

1 раз в неделю

15 мин.
	Подгрупповым методом 

2 раза в неделю

40 мин.
	Подгрупповым методом 

2 раза в неделю

40 мин.
	Подгрупповым методом 

1 раз в неделю

30 мин.

	8. Дозированный бег
	Ежедневно по 80-100м.
	Ежедневно по 150-200м.
	Ежедневно по 200-250м.
	Ежедневно по 250-300м.

	9. Тренирующая игровая дорожка
	Ежедневно

6-8 мин.
	Ежедневно

8-10 мин.
	Ежедневно

8-10 мин.
	Ежедневно

10-12 мин.

	10. Подвижные игры:

· сюжетные

· бессюжетные

· игры-забавы

· соревнования

· эстафеты

· аттракционы
	Ежедневно

не менее 2 игр по 5-7 мин.
	Ежедневно

не менее 2 игр по 7-8 мин.
	Ежедневно

не менее 2 игр по 8-10 мин.
	Ежедневно

не менее 2 игр по 10-12 мин.

	11. Игровые упражнения:

· зоркий глаз

· ловкие прыгуны

· подлезание

· пролезание

· прерлезание
	Ежедневно

по подгруппам

4-6 мин.
	Ежедневно

по подгруппам

6-8 мин.
	Ежедневно

по подгруппам

6-8 мин.
	Ежедневно

по подгруппам

8-10 мин.

	12. Оздоровительные мероприятия:

· гимнастика пробуждения

· дыхательная гимнастика

· игровой массаж
	Ежедневно

 5 мин.
	Ежедневно

 6 мин.
	Ежедневно

 7 мин.
	Ежедневно

 8 мин.

	13. Физические упражнения и игровые задания:

· игры с элементами логоритмики

· артикуляционная гимнастика

· пальчиковая гимнастика
	Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 3-5 мин.
	Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 6-8 мин.
	Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 8-10 мин.
	Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 10-15 мин.

	14. Психогимнастика
	2 раза в неделю

3-5 мин.
	2 раза в неделю

3-5 мин.
	2 раза в неделю

3-5 мин.
	2 раза в неделю

3-5 мин.

	15.Физкультурный досуг
	2 раза в месяц по 10-15 мин.
	2 раза в месяц по 15-20 мин.
	2 раза в месяц по 25-30 мин.
	2 раза в месяц по 30-35 мин.

	16. Спортивный праздник
	2 раза в год 

по 10-15 мин.
	2 раза в год 

по 15-20 мин.
	2 раза в год 

по 25-30 мин.
	2 раза в год 

по 30-35 мин.

	17. Самостоятельная двигательная деятельность детей в течение дня
	Ежедневно. Характер и продолжительность зависят от индивидуальных данных и потребностей детей. Проводится под руководством воспитателя


Приложение 4

Модель образовательного процесса
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Приложение 5

Взаимодействие специалистов и воспитателей

Приложение 6

Особенности организации образовательного процесса 
в группах раннего возраста

Соотношение режимных процессов в течение дня

	Возраст
	Кормление 
	Бодрствование 
	Дневной сон

	1г. 6 мес до 2 лет
	4
	4,5–5,5
	3–2,5

	С 2лет до 3 лет
	4
	5,5–6
	2,5–2


Расписание игр-занятий в группах раннего возраста

	Название 
	Количество в неделю

	Развитие речи / ознакомление с художественной литературой
	1

	Сенсорное
	1

	Познавательное
	1

	Конструирование
	1 раз в 2 недели

	Лепка
	1

	Музыкальные занятия
	2

	ИЗО
	1

	Аппликация
	1 раз в 2 недели

	Развитие движений
	2

	Не более 10 занятий в неделю


Игры-занятия проводятся в первую и вторую половину дня. Длительность занятий не более 10 минут. В теплое время года максимальное число игр-занятий происходит на участке во время прогулки. Подгруппа для занятий не более 4–6 человек.

Музыкальные занятия проводятся в зале со всей группой (на третьем году жизни).

Приложение 7

Условия реализации образовательной программы ДОУ

Управление реализацией программы

	Функции управления


	Содержание работы

	1. Информационно-аналитическая.
	Формирование банка данных воспитанников, родителей, профессиональных качествах педагогов, выполнении программ, педагогическом опыте, новых исследованиях в педагогике, психологии, дидактике.



	2. Мотивационно-целевая.
	Определение цели и задач научно-методической работы коллектива, форм и методов учебно-воспитательной работы в детском саду. Создание условий для научной организации труда педагогов. Систематизация и пропаганда передового педагогического опыта, современных научных разработок.



	3. Планово-прогностическая.
	Прогнозирование развития научно-методической работы коллектива, определение зоны ближайшего развития педагогов. Составление программы развития ДОУ, образовательной программы, годового плана, планирование методической работы.



	4. Организационно-исполнительская.
	Обеспечение выполнения годового плана работы детского сада. Оказание методической помощи педагогам. Организация и проведение заседаний педагогического совета. Организация взаимопосещений, открытых занятий, конкурсов, дней открытых дверей. Проведение диагностики детей, анкетирование педагогов, родителей. Осуществление взаимодействия со школой, другими учреждениями.



	5. Контрольно-диагностическая.
	Осуществление внутрисадового контроля (оперативного, тематического, итогового); оценка качества учебно-воспитательного процесса, предметно-развивающей среды.



	6. Регулятивно-коррекционная (оперативно-функциональное регулирование).
	Оказание оперативной помощи педагогам в организации учебно-воспитательного процесса, повышении квалификации, экспериментально-поисковой работе.




Приложение 8

Создание и обновление предметно-развивающей среды

Приложение 9

Взаимодействие с семьями воспитанников


Приложение 10


Приложение 11

Преемственность в работе ДОУ и школы
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Приложение 12

Взаимодействие детского сада «Солнышко» с социальными сферами общественной жизни
 г. Переславля-Залесского


Приложение 13

Инновационная работа

Приложение 14


Приложение 15
Календарь праздников

	Название праздника (события)
	Краткая 
информационная справка


	Рекомендуемое время проведения праздника (события)


	Форма

проведения праздника
	Подготовка к празднику

	1
	2
	3
	4
	5

	День знаний


	1 сентября – праздник начала нового учебного года. Официально был учрежден 1 сентября 1984 года. Традиционно в этот день в школах проходят торжественные линейки. День знаний – самый долгожданный праздник для тех, кто впервые переступит школьный порог. С особой торжественностью встречают в школах первоклассников


	1 сентября


	- экскурсия в школу;

- участие в празднике «первого звонка в школе» (в т.ч. выступление на торжественной линейке, вручение подарков, презентация подарка в виде коллективной работы)
	Формирование первичных представлений и положительного отношения к процессу обучения в школе (предметам, урокам, оценкам, школьным принадлежностям, распорядку дня школьника, новой роли ученика и др.), труду учителя:

5-7 лет

- сюжетно-ролевые игры («Школа», «Магазин» (покупка школьных принадлежностей), «1 сентября»);

- беседы по теме праздника;

- экскурсия в школу «Как школа готовится к приему первоклассников»;

- придумывание для первоклассников физкультминуток, мини-гимнастики для глаз, подвижных игр на перемене;

- чтение художественной литературы по теме праздника;

- знакомство со школьными принадлежностями и способами их использования;

- отгадывание и составление загадок о школьных принадлежностях;

- разучивание стихов о школе, учителе, первоклассниках;

- рассказы из опыта детей «Как мой старший брат (сестра, друг) собирался идти в школу»;

- слушание и исполнение песен, разучивание танцев («Школьная полька») школьной тематики;

- мастерская (изготовление подарков первоклассникам с содержанием, привлекательным для девочек и мальчиков; атрибутов для сюжетно-ролевых игр по теме праздника);

- создание коллекций (школьных принадлежностей);

- проектная деятельность (создание и презентация плакатов, основы для расписания уроков класса, памятки по организации здорового образа жизни; выкладывание из мелких предметов праздничного букета, здания школы).

	День воспитателя 

и всех дошкольных работников


	27 сентября - новый общенациональный праздник «День воспитателя и всех дошкольных работников».
Идея этого праздника - помочь обществу обратить больше внимания на детский сад и на дошкольное детство в целом. Дошкольный возраст - особенно важный и ответственный период в жизни ребенка, в этом возрасте формируется личность, и закладываются основы здоровья. Благополучное детство и дальнейшая судьба каждого ребенка зависит от мудрости воспитателя, его терпения, внимания к внутреннему миру ребенка. С помощью своих воспитателей дошкольники познают секреты окружающего мира, учатся любить и беречь свою Родину.
	4-я неделя сентября


	- день открытых дверей;

- выставка рисунков («Моя любимая воспитательница». «Мой любимый детский сад», и др.);

- завершение конструирования здания детского сада.
	Формирование первичных представлений и положительного отношения к профессии воспитателя, другим профессиям дошкольных работников, детскому саду как ближайшему социуму:

3-5 лет

- сюжетно-ролевая игра «Детский сад»;

- рассматривание помещений групповой комнаты (какие есть уголки, что в них можно делать, кто их организовал и т.д.), групповых фотографий (узнавание детей, педагогов);

- наблюдения за трудом младшего воспитателя (накрывает на стол, моет посуду и др.), отдельными сторонами труда воспитателя (например, подготовка к прогулке);

- «обзорная» экскурсия по детскому саду;

- чтение художественной литературы по теме;

- разучивание стихотворений по теме;

- ситуативные разговоры и беседы по теме;

- слушание и исполнение песен «про детский сад»;

- мастерская (обсуждение, выбор и изготовление вместе с родителями детей «подарков» для сотрудников детского сада - поздравительных открыток, закладок, лепка бус с последующей росписью; создание коллективных работ - панно «Ладошки нашей группы»); 

- развивающие игры «Профессии», «Что нужно повару» и др.;

- организация посильной помощи воспитателю и младшему воспитателю;

5-7 лет

- педагогические ситуации, решение ситуаций морального выбора;

- проектная деятельность (конструирование здания или создание макета детского сада; выкладывание здания детского сада из мелких предметов); 

- музыкальные импровизации на темы детского сада; 

- наблюдения за трудом работников детского сада;

- тематические экскурсии по детскому саду (на пищеблок, в медицинский кабинет, прачечную, спортивный зал и др.);

- мастерская (продуктивная (изобразительная) деятельность на тему «Мой любимый детский сад»; создание коллективных работ «Букет красивых цветов для наших педагогов» – рисование или аппликация цветка с последующим объединением в общий букет, «Наша группа» - «портреты» детей и педагогов объединяются в групповой портрет; изготовление атрибутов для сюжетно-ролевой игры «Детский сад»);

- игры-имитации на определение профессии «Где мы были - мы не скажем, а что делали – покажем», разыгрывание этюдов на передачу эмоционального состояния людей разных профессий посредством позы, действий, мимики;

- отгадывание и сочинение загадок о профессиях людей, работающих в детском саду.


	Неделя по профилактике детского травматизма на улицах и дорогах


	В 60-x годах прошлого века наша страна присоединилась к Международной конвенции о дорожном движении, а первые единые правила дорожного движения стали действовать с 1 января 1961 года. Главная задача Государственной автомобильной инспекции, созданной в 1936 году – безопасность и пешеходов, и автомобилистов на дорогах России.


	1-ая неделя октября
	· экскурсия к перекрестку;

· выставка рисунков «Моя улица»;

· викторина «Дорожная азбука»;

· участие в празднике «Эстафета зеленого огонька»
	Формирование представлений о правилах поведения на улицах города, видах транспорта, регулировании движения на улицах города. 

3-5 лет

· подвижные и дидактические игры «Найди свой цвет», «Сломанный светофор», «Стоп», «Воробышки и автомобиль» и др.

- рассматривание фотографий улиц города, перекрестков, машин;

- наблюдения за машинами на дороге, работой светофора;

- чтение художественной литературы по теме;

- разучивание стихотворений по теме;

- ситуативные разговоры и беседы по теме;

- мастерская (изготовление дорожных знаков, макетов улиц для Уголков дорожного движения).

5-7 лет

- Подвижные и дидактические игры;

- проектная деятельность (конструирование улиц, гаражей и др.); 

- наблюдения за работой регулировщика;

- тематические экскурсии (к светофору, перекрестку, в автопарк);

- мастерская (продуктивная (изобразительная) деятельность на тему «Городской транспорт»; создание коллективных работ изготовление атрибутов для сюжетно-ролевой игры «Пешеходы»)

· - 

	Всемир

ный 

день живот

ных
	Решение отмечать Всемирный день животных было принято 4 октября на Международном конгрессе сторонников движения в защиту природы, проходившем во Флоренции в 1931 году. Общества защиты животных многих стран мира заявили о своей готовности ежегодно организовывать разнообразные массовые мероприятия. В России эта дата отмечается с 2000 г. по инициативе Международного фонда защиты животных. День животных установлен с целью повышения осознания общественностью необходимости защиты окружающей среды, повышения активности в защите животных. Россия прочно удерживает второе после США место в мире по численности домашних животных. В каждой третьей российской семье живут «братья меньшие».
	2-ая неделя октября


	- экскурсия в зоопарк;

- выставка (конкурс) рисунков (фотографий);

домашних животных;

- викторина «В мире животных»;

- завершение конструирования зоопарка.


	Формирование первичных ценностных представлений о животных как «меньших братьях» человека:

3-5 лет

- сюжетно-ролевая игра «Зоопарк»;

- подвижные игры по теме праздника, игры-имитации характерных особенностей (повадок, поз, движений) животных;

- чтение художественной литературы по теме праздника;

- разучивание стихов о животных;

- игры-драматизации сказок о животных;

- рассматривание фотографий домашних животных, изображений домашних и диких животных, иллюстраций с изображением персонажей-животных, живых объектов в уголке природы);

- беседы, ситуативные разговоры и рассказы педагогов по теме, в том числе о видовом разнообразии животных, местах их обитания и питании, их значении в жизни человека и всего живого, последствиях уничтожения животных, защите животных со стороны людей и государства, посильной помощи детей в деле защиты животных;

- развивающие игры «Чей этот дом?», «Кто чем питается?», «Путаница» («Животный мир») и т.д.;

- наблюдения за животными (во дворе, в уголке природы, домашними);

5-7 лет

- сюжетно-ролевые игры по темам мультфильмов, кинофильмов с участием персонажей-животных;

- двигательные импровизации «Угадай животное»;

- проектная деятельность (составление и памятки о внимательном и бережном отношении человека к животным; изготовление дорожных знаков, предупреждающих появление домашних и диких животных на дороге, «Дикие животные», «Перегон скота»; конструирование или создание макета зоопарка; создание плаката в защиту животных; создание и презентация детской энциклопедии о животных; выкладывание из мелких предметов какого-либо животного);

- мастерская (продуктивная (изобразительная) деятельность по теме праздника);

- создание коллекции («Животные России», «Животные нашего края», «Красная книга мира (России, нашего края)»);

- организация фотовыставки домашних животных, выставки произведений книжной графики «Художники анималисты – детям» (Е.Чарушин, В.Ватагин, В.Чижиков и др.);

- разучивание музыкально-танцевальной композиции «В мире животных»;

- чтение художественной, научно-познавательной и научно-художественной литературы по теме праздника;

- педагогические ситуации, решение проблемных ситуаций и ситуаций морального выбора по теме (животное попало в капкан; у него перебита лапа; что будет с человеком, если не станет животных и др.); 

- отгадывание и составление загадок по теме;

- организация трудовой деятельности (уход за живыми объектами в уголке природы)

- рассказы о домашних животных (из личного опыта), творческое рассказывание («Животное, о котором мечтаю»).

	Между

народный день врача
	Профессия врача относится к одной из самых древних. 
По инициативе Всемирной организации здравоохранения отмечается Международный день врача. Это день солидарности и активных действий врачей всего мира. В 1971 году была создана международная медицинская гуманитарная организация «Врачи без границ». Действуя под эгидой ООН, она оказывает помощь жертвам природных катастроф, вооруженных конфликтов, эпидемий, социальных бедствий более чем в 80 странах мира, помогает всем вне зависимости от политической, религиозной или этнической принадлежности. 
	3-я неделя октября


	- сюжетно-ролевая игра («Больница», «Поликлиника»);

- спортивно-музыкальное развлечение (основы ЗОЖ);

- экскурсия в поликлинику
	Формирование первичных представлений о профессии врача, ее социальной значимости и гуманной направленности (помогать больным восстанавливать здоровье, облегчать страдания): 

3-5 лет

- сюжетно-ролевые игры («Больница», «Поликлиника», «Аптека», «Скорая помощь»);

- рассматривание предметных и сюжетных картинок по теме праздника;

- ситуативные разговоры и беседы с детьми по теме праздника (об отдельных профессиональных действиях врача, отношениях врача и пациента);

- чтение художественной литературы по теме;

- разучивание стихотворений по теме;

5-7 лет

- сюжетно-ролевые игры, в том числе по мотивам художественных произведений, мультфильмов («Доктор Айболит»);

- педагогические ситуации и ситуации морального выбора по теме;

- отгадывание и составление загадок по теме;

- чтение художественной, научно-познавательной и научно-художественной литературы по теме праздника;

- беседы и рассказы педагогов о профессиональных действиях, обязанностях, специальностях (окулист, лор, хирург и др.), сфере деятельности (школьный, санитарный врач, врач скорой помощи и др.) врачей, структуре и функционировании поликлиник, больниц, социальной значимости профессии врача, солидарности всех врачей мира;

- развивающие игры по теме праздника;

- экскурсии в медицинский кабинет детского сада, поликлинику;

- инсценирование литературных произведений;

- «соревнования» в оказании первой медицинской помощи пострадавшему;

- викторины («Что, где, когда?») познавательного характера по теме;

- проектная деятельность (создание макета поликлиники, больницы, медицинского кабинета; выкладывание из мелких предметов медицинских инструментов)

- мастерская по изготовлению «подарка» (поздравительная открытка, панно, плакат, фриз и др.) медицинским работникам, атрибутов для сюжетно-ролевых игр по теме праздника.

	День народ

ного единства
	4 ноября – день Казанской иконы Божией Матери – с 2005 года отмечается как «День народного единства». 4 ноября 1612 года воины народного ополчения под предводительством Кузьмы Минина и Дмитрия Пожарского штурмом взяли Китай-город, освободив Москву от польских интервентов и продемонстрировав образец героизма и сплоченности всего народа вне зависимости от происхождения, вероисповедания и положения в обществе. Кроме того, еще в 1649 году указом царя Алексея Михайловича день Казанской иконы Божией Матери (22 октября по старому стилю) был объявлен государственным праздником. Таким образом, можно сказать, что «День народного единства» совсем не новый праздник, а возвращение к старой традиции. 
	1-я неделя ноября


	- фольклорный праздник;

- спортивное развлечение (подвижные игры народов России);

- выставка рисунков, поделок (национальный костюм, природа России и др.).


	Формирование первичных ценностных представлений о России как о многонациональной, но единой стране. Воспитание уважения к людям разных национальностей:

5-7

- цикл бесед и рассказы воспитателя «Народы России»;

- чтение художественной, научно-художественной и научно-познавательной литературы по теме, сказок народов России;

- игры-драматизации (по сказкам народов России), подвижные игры народов России;

- разучивание стихотворений по теме праздника;

- рассматривание фотографии с изображением памятника К Минину и Д Пожарскому, других фотоматериалов, иллюстраций по теме праздника;

- ситуации морального выбора, педагогические ситуации;

- проектная деятельность («Путешествие по карте России»);

- создание коллекций (животных, растений, видов местности России и др.) «Природа России»;

- мастерская по «изготовлению» национальных костюмов (рисование, аппликация);

- слушание, разучивание и исполнение песен и танцев народов России.



	Всемирный 

день привет

ствий
	Всемирный день приветствий» отмечается ежегодно с 1973 года. Его придумали два брата-американца (Майкл и Брайен Маккомак) в самый разгар холодной войны, в знак протеста против усиления международной напряженности. «Нужен простой, но эффективный поступок», - решили братья и отправили письма с радушными приветствиями во все концы мира. Они никому не навязывали своих идей борьбы за мир во всем мире. Они лишь просили адресата поприветствовать еще кого-нибудь, еще хотя бы человек десять… 
Эта идея была поддержана и руководителями государств, и простыми людьми. С тех пор каждый год 21 ноября отмечается «Всемирный день приветствий», радостных эмоций и хорошего настроения.
	3-я неделя ноября


	- сюжетно-ролевая игра («В гостях», «Добро пожаловать», др.);

- вручение приветственных открыток, изготовленных руками детей, родителям (детям соседней группы, соседнего детского сада и др.);

- конкурс звуковых приветствий (с использованием ТСО).
	Формирование представлений о формах и способах приветствий, культуры поведения, желания и умения устанавливать положительные взаимоотношения с людьми:

3-5 лет

- сюжетно-ролевая игра (Семья», «Гости»);

- наблюдения, игровые ситуации по теме праздника (формы и способы приветствий – «Здравствуйте», «Доброе(ый) утро (день, вечер)», «Привет», кивок головой, улыбка; ситуации приветствий – встреча, телефонный разговор, письмо и др.);

- ситуативные разговоры с детьми, педагогические ситуации («Научим кукол Ваню и Аню здороваться», «Кукла Аня принимает гостей»);

- чтение художественной литературы, разучивание стихотворений;

- развивающие игры на узнавание эмоций («Путешествие в мир эмоций» и др.);

5-7 лет

- сюжетно-ролевые игры «День рожденья», «Детский сад принимает гостей»;

- беседы по теме праздника («Вы сказали «Здравствуйте»);

- чтение и обсуждение художественной литературы, литературы познавательного содержания о традициях приветствий разных народов;

- игровые ситуации (приветствия участников по интернету, приподниманием головного убора, рукопожатием, объятием, в танце, «Приветствие роботов», «Приветствия животных», «Приветствие с юмором»);

- решение проблемных ситуаций («Здороваемся с иностранным туристом», «Приветствуем без слов»);

- театрализованные игры по теме праздника;

- мастерская по «изготовлению» поздравительных открыток, кукол для приветствия малышей, коллективных работ, атрибутов для сюжетно-ролевых игр по теме праздника;

- слушание и исполнение музыки (песен) по теме праздника. 

	День матери
	Праздник «День Матери» основан Президентом Российской Федерации 30 января 1998 года, он празднуется в последнее воскресенье ноября, воздавая должное материнскому труду и их бескорыстной жертве ради блага своих детей. Среди многочисленных праздников, отмечаемых в нашей стране, «День Матери» занимает особое место. Это праздник, к которому никто не может остаться равнодушным. В этот день хочется сказать слова благодарности всем Матерям, которые дарят детям любовь, добро, нежность и ласку.
	4-я неделя ноября


	- конкурс чтецов «Милой мамочке моей это поздравленье…»;

- выставки рисунков («Моя мама»);

- спортивный конкурс (с участием мам).
	Воспитание чувства любви и уважения к матери, желания помогать ей, заботиться о ней:

3-5 лет

- сюжетно-ролевая игра «Дочки-матери»;

- игровые и педагогические ситуации, ситуативные разговоры с детьми («Ласковые слова», «Какой подарок для мамы лучше» и т.п.);

- чтение художественной литературы по теме праздника;

- разучивание стихов по теме праздника;

- слушание и исполнение музыки (песен) о маме;

- разучивание танцев для мам;

5-7 лет

- сюжетно-ролевая игра «Семья»;

- организация фотовыставки портретов «Моя мама»;

- проектная деятельность (организация выставки портретов-рисунков «Моя мама», презентация, узнавание мамами себя);

- мастерская по изготовлению подарков мамам, атрибутов для сюжетно-ролевой игры «Семья»;

- спортивные игры как подготовка к спортивному конкурсу с участием мам;

- разучивание музыкально-танцевальной композиции для мам;

- педагогические и игровые ситуации (забота о маме – подать руку, выходя из автобуса; открыть дверь, если заняты руки; подать или принести какой-либо предмет; помощь в домашних делах; уход во время болезни и др.);

- ситуации морального выбора (пригласить друзей или тихо поиграть одному, когда мама устала, и т.п.).

	Новый год
	Традиция празднования Нового года была связана с началом в конце марта земледельческих работ. В течение 12 дней шествиями, карнавалами, маскарадами ознаменовывалось это событие. Когда Юлий Цезарь ввел новый календарь (сейчас его называют юлианским), первым днем Нового Года стали считать первый день января. В России, со времени введения христианства, начинали летоисчисление или с марта или со дня святой Пасхи. В 1492 году великий князь Иоанн III утвердил постановление Московского собора считать за начало года 1 сентября. Кроме того, важно сказать, что вплоть до 1700 года Россия вела счет годам «От сотворения мира». Но так продолжалось относительно недолго. Россия начинала устанавливать связи с Европой и такая «разница во времени» очень мешала. В 7207 году (от сотворения мира) Петр I издал указ отмечать Новый год со дня Рождества Богочеловека и 1 января вместо 1 сентября. 
	3-4-я неделя декабря


	- новогодний утренник;

- карнавал;

- костюмированный бал.


	Формирование представлений о Новом годе как веселом и добром празднике (утренники; новогодние спектакли; сказки; каникулы; совместные с семьей новогодние развлечения и поездки; пожелания счастья, здоровья, добра; поздравления и подарки; Лапландия – родина Деда Мороза и др.), как начале календарного года (времена года; цикличность, периодичность и необратимость времени; причинно-следственные связи; зимние месяцы; особенности Нового года в теплых странах и др.). Формирование умений доставлять радость близким и благодарить за новогодние сюрпризы и подарки.

Новый год – традиционный и самый любимый праздник детей. В российском дошкольном образовании накоплен достаточный опыт по подготовке и проведению новогодних утренников (других форм проведения праздника).

В процессе подготовки к праздничным мероприятиям особое внимание необходимо обратить на решение психолого-педагогических задач образовательной области «Безопасность».

	Всемир

ный день «спаси

бо»
	11 января является самой «вежливой» датой в году – в этот день отмечается Всемирный день «спасибо». Слово «спасибо» - устоявшееся сокращение от фразы «спаси Бог». Этой фразой на Руси выражали благодарность. Мы прекрасно осознаем значение хороших манер, их необходимость в повседневной жизни, но большую часть благодарностей мы выражаем, как бы походя, не задумываясь об их смысле. Однако слова благодарности обладают особыми свойствами, с их помощью люди дарят радость друг другу и выражают внимание. Психологи уверены, что слова благодарности – это устные «поглаживания», и они способны успокоить и согреть своей теплотой. Главное, чтобы «спасибо» шло от чистого сердца! Неслучайно издавна в народе существовало поверье – нельзя произносить слова благодарности в состоянии раздражения.
	3-я неделя января


	- подведение итогов недели вежливости.
	Формирования умения благодарить как составляющей нравственного развития человека и этикетного поведения:

3-5 лет

- сюжетно-ролевая игра (любой тематики с акцентом на выражение благодарности за покупку, оказанную помощь, сделанный подарок и т.п.);

- игровые и педагогические ситуации, ситуативные разговоры с детьми по теме («День рождения куклы Ани», «Магазин игрушек» и др.);

- наблюдения по теме (за проявлениями чувства благодарности, формами выражения, интонацией, мимикой и др.);

- чтение художественной литературы по теме;

- рассматривание сюжетных картинок по теме («В магазине», В автобусе», «Мамины руки», «В детском саду»);

- развивающая игра «Скажи по-другому (слова благодарности);

- разучивание стихов о правилах вежливости;

5-7 лет

- сюжетно-ролевые игры «Праздник», «День рожденья»;

- игровые и педагогические ситуации по теме (развитие умения благодарить: «Спасибо», «Пожалуйста», «Не стоит благодарности», «Мне было не трудно», «Я с радостью сделал это для тебя» и др.);

- мастерская (изготовление благодарственных открыток или писем для родителей, сотрудников детского сада, атрибутов для сюжетно-ролевых игр);

- беседы по теме праздника (об истории праздника, гостевом этикете, правилах приема подарков и выражения благодарности);

- игры-драматизации, инсценировки по теме праздника;

- решение проблемных ситуаций.

	Международный день родного языка
	Международный день родного языка, провозглашенный ЮНЕСКО, отмечается каждый год с февраля 2000 года для содействия языковому и культурному разнообразию. Языки являются самым сильным инструментом сохранения и развития нашего материального и духовного наследия. По оценкам ЮНЕСКО половина из 6 тысяч языков мира могут в ближайшее время потерять последних носителей. Все шаги по способствованию распространения родных языков служат не только содействию языковому разнообразию и многоязыковому образованию, развитию более полного знакомства с языковыми и культурными традициями по всему миру, но и крепят солидарность, основанную на взаимопонимании, терпимости и диалоге. 
	2-я неделя февраля


	- фольклорный праздник;

- сочинение и рисование (лепка, аппликация, худ.труд) сказки;

- конкурс чтецов, на лучшую загадку, сочиненную детьми, и др.;

- дидактическая игра (викторина) «Скажи правильно», «Подбери рифму» и др.
	Воспитание интереса и уважения к родному языку, языковой толерантности:

5-7 лет:

- беседы по теме (о существовании разных языков в мире; ценности и красоте каждого языка, в том числе родного языка; средствах выразительности родного языка);

- слушание песен и стихов на иностранных языках;

- разучивание стихов на родном языке;

- литературная викторина (по произведениям писателей и поэтов, писавших на родном языке);

- рассматривание карты России, мира, поиск территорий, стран, жители которых говорят на родном, русском, иностранных языках;

- рассматривание костюмов (мужского и женского), предметов быта, промыслов и т.п. своего народа;

- чтение сказок на родном языке;

- проектная деятельность («книгопечатание» - создание книги сказок, загадок и др. своего народа);



	День защит

ника Отечест

ва
	Сегодня большинство граждан России склонны рассматривать День защитника Отечества не столько, как День Рождения Красной Армии, сколько, как день настоящих мужчин - защитников в широком смысле этого слова. 


	3-я неделя февраля


	- спортивный праздник (с участием пап);

- музыкально-театрализованный досуг;

завершение конструирования танка, пушки, др.военной техники.
	Формирование первичных представлений о Российской армии, о мужчинах как защитниках «малой» и «большой» Родины, всех слабых людей (детей, женщин, стариков, больных). Воспитание уважения к защитникам Отечества:

3-5 лет

- сюжетно-ролевая игра «Семья»;

- ситуативные разговоры с детьми, беседы по теме праздника;

- рассматривание военных игрушек, изображений военной формы, сюжетных картинок, фотографий, иллюстраций к книгам по теме праздника;

- чтение художественной литературы по теме;

- разучивание стихов по теме;

- мастерская (изготовление подарков для пап и дедушек);

- слушание и исполнение «военных» песен;

5-7 лет

- подвижные и спортивные игры, эстафеты, конкурсы, соревнования;

- сюжетно-ролевые игры («Пограничники», по мотивам кинофильмов);

- создание коллекции военной техники;

- слушание и исполнение «военных» и патриотических песен, танцев;

- проектная деятельность (конструирование и выкладывание из мелких предметов танка, пушки или другой военной техники);

- викторина по теме праздника;

- рассказы из личного опыта («Мой папа (дедушка) военный» и др.);

- отгадывание и составление загадок по теме праздника;

- соревнования по оказанию первой медицинской помощи;

- мастерская (оформление сцены, изготовление плаката «Солдаты России», атрибутов к сюжетно-ролевым играм по теме праздника и др.).

	Международный женский день
	Уже в древнем Риме существовал женский день, который отмечали матроны - женщины, состоящие в браке. Они получали от своих мужей подарки, были окружены любовью и вниманием. Облаченные в лучшие одежды, с благоухающими венками на головах, римлянки приходили в храм богини Весты - хранительницы домашнего очага. Впервые «международным» женский день стал в 1911 году: тогда его отмечали в четырех странах - Австрии, Германии, Дании и Швейцарии (по инициативе К.Цеткин). В Россию Женский день пришел в 1913 году. С 1975 года 8 Марта получило официальный статус «Международного женского дня».

	1-я неделя марта


	- утренник, посвященный Международному женскому дню;

- выставка поделок, изготовленных совместно с мамами;

- выставка рисунков («Моя мама», «Моя бабушка», «Любимая сестренка»);

- проведение вечера в группе (чаепитие с мамами).
	Воспитание чувства любви и уважения к женщине, желания помогать им, заботиться о них:

В российском дошкольном образовании накоплен достаточный опыт по подготовке и проведению праздника, посвященного Международному женскому дню. Мероприятия подготовки к Дню матери могут быть использованы педагогами также при подготовке к Международному женскому дню.

	Всемирный день Земли и водных ресурсов
	Всемирный День Земли (21 марта) отмечается ежегодно в день весеннего равноденствия. В России официально отмечается с 1998 года. 22 марта является уникальной возможностью напомнить человечеству о чрезвычайной важности водных ресурсов для окружающей среды, жизни, здоровья и безопасности человека.
	2-3-я неделя марта


	- праздник-экспериментирование (с водой и землей);

- праздник «Да здравствует вода!»;

- «путешествие» по экологической тропе;

- дидактическая игра (викторина) «Наш дом – Земля».
	Воспитание осознанного, бережного отношения к земле и воде как источникам жизни и здоровья человека: 

5-7 лет

- сюжетно-ролевая игра «Путешествие»;

-- игры-эстафеты (собрать разбросанные «в лесу» бумажки в пакет для мусора и т.п.);

- рассматривание картинок, иллюстраций по теме праздника;

- ситуативные разговоры, беседы с детьми по теме, в том числе о значении почвы и воды в жизни всего живого, последствиях нарушений правил охраны воды и земли (пролитая в море нефть – образование нефтяного пятна - погибшая рыба и др.);

- наблюдения и экспериментирование по теме;

- создание коллекций водоемов (океан, море, река, озеро, пруд, водопад, ручей и др.), камней (наиболее распространенных минералов), «фильтров» («Как и чем очистить воду?»), водных и земных видов спорта;

- развивающие игры "Какая бывает вода?", "Волшебная палочка", "Разрезные картинки", «Путаница» («Растительный мир», «Животный мир», «Подводный мир») и др.;

- чтение художественной, научно-художественной и научно-популярной литературы по теме праздника;

- рассуждения детей на темы: «Можно ли жить без воды (земли)?» и «Опасная вода (земля)», творческое рассказывание о пользе воды и земли для окружающей природы и человека и об опасностях воды и земли, которые могут подстерегать человека;

- проектная деятельность (создание и защита альбома, макета, плаката, детской энциклопедии, выставки рисунков по теме, коллективной работы из различных материалов «Что может расти на земле?»; составление и защита памятки о бережном отношении к воде и земле для информационного родительского уголка, домашнего пользования);

- отгадывание и составление загадок по теме праздника;

- викторина познавательного характера по теме праздника;

- решение проблемных ситуаций по теме;

- игры с водой;

- музыкальное развлечение (на основе песен о воде, о земле);

- слушание и исполнение песен о воде и земле;

- подвижные игры.

	Международный день театра
	Международный день театра с 1961 года отмечается 27 марта. Это не просто профессиональный праздник мастеров сцены, это праздник миллионов зрителей. Для дошколят каждое посещение спектаклей кукольных театров, театров юного зрителя – яркое, запоминающееся событие, впечатление от которого память хранит многие годы.

А еще это игра, в которой в полной мере проявляется творческая активность ребенка дошкольного возраста.


	4-я неделя марта


	- сюжетно-ролевая игра «Театр»;

- выставка декораций (атрибутов) к театрализованному представлению;

- музыкально-театрализованное представление;

- конкурс «Я б актером стать хотел..»;

- посещение (экскурсия) театра.
	Приобщение и формирование положительного отношения к театральному искусству:

3-4 года

- игры-драматизации сказок («Репка», «Колобок», «Теремок»)

- музыкальные, ритмические, пластические игры и упражнения;

- посещение театра (кукольного, ТЮЗа, детского спектакля в драматическом театре и др.);

- слушание и исполнение песен о театре и для театра, танцев для театральных спектаклей;

5-7 лет

- сюжетно-ролевая игра «Театр»;

- знакомство с театром (помещения, сцена, реквизит, декорации, программки, театральный буфет, виды театра, театральные профессии и др.);

- чтение художественной литературы по теме;

- составление ролевых диалогов по иллюстрациям;

- музыкальные, ритмические, словесные импровизации;

- игры-драматизации знакомых сказок;

- мастерская (изготовление театральной афиши, билетов в театр, элементов декораций, костюмов, реквизита и др.);

- рассказы о посещении театра;

- театрализованные и музыкально-театрализованные представления;

- режиссерские игры, игры-превращения, театральные этюды;

- проектная деятельность (организация театра в группе, создание макета театра, изготовление какого-либо вида театра; выкладывание из мелких предметов театральной маски и др.).



	Всемирный день здоровья
	Ежегодное проведение дня здоровья стало традицией с 1950 года. Он проводится для того, чтобы люди могли понять, как много значит здоровье в их жизни и решить, что им нужно сделать, чтобы здоровье людей во всем мире стало лучше.
Каждый год Всемирный день здоровья посвящается глобальным проблемам, стоящим перед здравоохранением планеты и проходит под разными девизами: «В безопасности твоей крови – спасение жизни многих», «Активность – путь к долголетию», «Окажите помощь»…
	3-я неделя апреля


	- спортивный праздник (развлечение).
	Формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни:

3-5 лет

- игры-экспериментирование (с водой, мылом, зубными щеткой и пастой, бумажными салфетками и др.);

- чтение и разучивание стихотворений по теме праздника (на литературном и фольклорном материале);

- подвижные игры;

- игровые ситуации, ситуативные разговоры, беседы по теме праздника (как чувствует себя человек, когда болеет; что лучше – болеть или быть здоровым; что делать, чтобы не заболеть и когда человек болеет; признаки больного и здорового человека и т.п.);

- слушание и исполнение песен по теме праздника;

- развивающие игры «Пирамида Здоровья», «Аскорбинка и ее друзья» и др.

5-7 лет

- эстафеты и соревнования, посвященные празднику;

- экскурсии в спортивные учреждения (бассейн, стадион, спортивный комплекс и др.);

- проектная деятельность (создание и презентация плаката, памятки, настольно-печатной игры, иллюстрированной энциклопедии здоровья и др.);

- беседы по теме праздника (о преимуществах здоровых людей; поведении, сохраняющем и укрепляющем здоровье человека; причинах снижения здоровья; значении физической культуры и закаливающих процедур в укреплении здоровья и т.п.); 

- организация конкурса рисунков («Мама, папа, я – здоровая семья!»);

- решение проблемных ситуаций, беседы по теме праздника;

- чтение художественной литературы по теме праздника («Мойдодыр», «Федорино горе» К.И.Чуковского и др.);

- спортивные и физкультурные досуги;

- викторины познавательного характера по теме праздника;

- создание коллекций (полезных для здоровья трав, продуктов, напитков и т.п.).

	День космонавтики
	12 апреля 1961 года гражданин России майор Ю.А. Гагарин на космическом корабле «Восток» впервые в мире совершил орбитальный облет Земли, открыв эпоху пилотируемых космических полетов.
Полет, длившийся всего 108 минут, стал мощным прорывом в освоении космоса. 

С 1968 года отечественный День космонавтики получил и официальное общемировое признание после учреждения Всемирного дня авиации и космонавтики.
	12 апреля


	- просмотр видеофильма (о космосе, космических явлениях и др.);

- беседа о первом космонавте;

- сюжетно-ролевая игра «Космонавты», «Космический корабль»;

- конструирование ракеты
	Формирование первичных представлений о выдающихся людях и достижениях России, интереса и чувства гордости за успехи страны и отдельных людей:

5-7 лет

- сюжетно-ролевая игра «Космический корабль» (станция);

- проектная деятельность (конструирование или создание макета ракеты, космодрома; выкладывание ракеты, космического корабля из мелких предметов);

- слушание песен о космосе и космонавтах, слушание «космической» музыки;

- музыкально-ритмические импровизации по теме праздника;

- мастерская (продуктивная (изобразительная) деятельность по теме праздника);

- создание коллекции космонавтов (первый космонавт, первый космонавт, вышедший в открытый космос, первая женщина-космонавт и др.);

- беседы, рассказы воспитателя по теме праздника (о первом космонавте планеты; о создателях космических кораблей К.Д.Циолковском, С.П.Королеве; о гордости россиян за достижения в освоении Космоса; о названиях улиц и площадей в каждом российском городе – Гагарина, Циолковского, Космонавтов, Терешковой, Звездная и др.);

- творческое рассказывание детей (например, «Полет на Луну»);

- рассматривание фотографий, иллюстраций и др.

	Праздник весны и труда
	Праздник весны и труда традиционно символизирует возрождение и приход весны. Большой эмоциональный заряд, который он несет в себе, связан не только с ощущением весеннего пробуждения природы, но и с восприятием 1 Мая как общего праздника всех трудящихся россиян.


	4-я неделя апреля


	- «трудовой десант» (уборка территории);

- природоохранная (экологическая) акция;

- музыкальное развлечение «Весна красна»;

- беседа о профессиях.
	Формирование первичных ценностных представлений о труде. Воспитание положительного отношения к выполнению трудовых обязанностей. Создание «весеннего» настроения:

5-7 лет
- сюжетно-ролевые игры по теме праздника (профессиональной трудовой направленности)

- слушание и исполнение песен о весне и труде, слушание музыки о весне;

- разучивание и исполнение танцев о весне;

- музыкально-ритмические импровизации по теме праздника;

- чтение художественной литературы (фольклора) о весне и труде;

- знакомство с пословицами и поговорками о труде;

- организация посильной помощи взрослым в различных видах труда;

- наблюдения за трудом взрослых, весенней природой;

- решение ситуаций морального выбора, проблемных ситуаций;

- создание коллекций (профессий);

- мастерская (создание панно, коллажа, выставки детских работ по теме праздника).

	Международный день семьи
	Международный день семьи учрежден Генеральной Ассамблеей ООН в 1993 году. Установление этого дня призвано обратить внимание общественности разных стран на многочисленные проблемы семьи. 
Семья как основной элемент общества была и остается хранительницей человеческих ценностей, культуры и исторической преемственности поколений, фактором стабильности и развития. Благодаря семье крепнет и развивается государство, растет благосостояние народа. 
Во все времена по отношению государства к семье, а также по положению семьи в обществе судили о развитии страны.
С семьи начинается жизнь человека, здесь происходит формирование его как гражданина. Она - источник любви, уважения, солидарности и привязанности, то, на чем строится любое цивилизованное общество, без чего не может существовать человек.
	2-я неделя мая


	- спортивные соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья»;

- выставка семейных фотографий;

фотоконкурс «Как мы играем дома»;

- посадка цветов на участке детского сада, группы (совместно с родителями).
	Формирование первичных ценностных представлений о семье, семейных традициях, обязанностях:

3-5 лет

- сюжетно-ролевая игра «Семья»;

- чтение художественной литературы по теме;

- рассказы из личного опыта по теме праздника;

- организация совместных с членами семьи досугов (чаепития, развлечения);

- рассматривание и обсуждение семейных фотографий;

- ситуативные разговоры и беседы по теме праздника;

- разучивание стихотворений по теме праздника;

- слушание и исполнение песен о семье, членах семьи (папе, маме, дедушке, бабушке, старших братьях и сестрах);

5-7 лет

- сюжетно-ролевые игры «Путешествие», «Поездка на дачу» (семьей);

- проектная деятельность (создание генеалогических деревьев);

- мастерская (изготовление предметов быта, личного пользования, подарков-сувениров для членов семьи, атрибутов для сюжетно-ролевых игр по теме праздника); 

- организация совместных с членами семьи (родителями, старшими братьями и сестрами, дедушками и бабушками) дел (уборка группы, создание рабатки или клумбы, грядки в огороде и др.), конкурсов и соревнований, выставок поделок;

- решение проблемных ситуаций, ситуаций морального выбора;

- организация и презентация фотовыставок (семейных поездок, путешествий, отдыха, работы в огороде, саду и др.); 

- рассказы из личного опыта (интересный случай из жизни семьи или ее членов; награды членов семьи и др.).

	Международный день защиты детей
	1 июня - один из самых старых международных праздников. 
Первый Международный день защиты детей был проведен в 1950 году. ООН поддержала эту инициативу и объявила защиту прав, жизни и здоровья детей одним из приоритетных направлений своей деятельности. 


	1 июня


	- беседа о правах детей в нашей стране;

- ярмарка;

- развлечение, досуг.
	Формирование представлений о детях как особой категории членов общества, которых защищают взрослые люди:

5-7

- сюжетно-ролевые игры «Путешествие», «Юридическая консультация» (защита прав детей);

- развивающие игры «Чрезвычайные ситуации в доме», «Чрезвычайные ситуации на прогулке» и др.;

- беседы и рассказы (об истории праздника, о детях других стран и народов, безопасности каждого ребенка, правах и обязанностях детей, детских учреждениях и др.);

- рассматривание фотографий, глобуса, карты;

- знакомство с предупреждающими и запрещающими знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Дети», «Движение на велосипеде запрещено», «Движение пешеходов запрещено», беседа о безопасности пешеходов и водителей;

- проектная деятельность (изготовление бумажного журавлика как символа праздника, создание и презентация плакатов о безопасности, мирной жизни на земле; создание и презентация макета «Планета Земля», настольно-печатной игры «Правильно-неправильно», энциклопедии опасных для жизни и здоровья ситуаций и др.);

- создание коллекции (дети разных стран и народов);

- организация конкурса рисунков на асфальте по теме праздника;

- чтение художественной, научно-познавательной и научно-художественной литературы по теме праздника;

- слушание и исполнение музыки (песен) о детях и детстве, исполнение танцев, имеющих «детскую» тематику;

- игры и викторины по правилам безопасного поведения (в быту, природе, общении с незнакомыми людьми, на дороге);

- игровые ситуации (применение правил безопасного поведения).

	День России
	День России или же День независимости России, как именовался этот праздник до 2002 года – это один из самых «молодых» государственных праздников в стране. Официально свое современное название праздник получил лишь 1 февраля 2002 года, когда в силу вступили положения нового Трудового кодекса.
Сейчас День России — праздник свободы, гражданского мира и доброго согласия всех людей на основе закона и справедливости. Этот праздник — символ национального единения и общей ответственности за настоящее и будущее нашей Родины.
	12 июня


	см. «День народного единства». 
	Формирование первичных ценностных представлений о «малой» и «большой» Родине, чувства гордости за Россию, россиян:

3-5 лет

- рассматривание кукол (иллюстраций, фотографий) в национальных костюмах, символов России (герба, флага);

- раскрашивание изображения российского флага, изображения костюмов русского и других народов России;

- подвижные игры народов России;

- слушание гимна России, песен о России;

- чтение художественной литературы по теме праздника;

- развивающие игры («Кто больше назовет городов России?», «Государственные праздники России», «Символы России» и др.);

- рассказы детей о своем городе или селе (из личного опыта);

- беседы по теме праздника;

- отгадывание загадок по теме праздника;

5-7 лет

- сюжетно-ролевая игра «Путешествие по России», «Выборы»;

- экскурсия в краеведческий музей;

- проектная деятельность (конструирование или создание макета и презентация карты России, своего города, села, главной улицы, площади и т.п.);

- беседы с детьми, педагогические ситуации по теме праздника (столица России, символы России, государственное устройство, общественные явления (государственные праздники, выборы, благотворительные акции), выдающиеся люди страны, Российская Армия, достопримечательности России, народы России, родной город или село и др.);

- чтение художественной, научно-познавательной и научно-художественной литературы по теме;

- разучивание стихотворений (о России, столице России, родном городе, селе и др.);

- рассматривание карты России, фотоальбомов, иллюстраций, репродукций (Россия - огромная многонациональная страна, ее моря, реки, озера, горы, леса, отдельные города, местонахождения своего города или села и др.);

- слушание (и исполнение) песен о России, танцев народов России, музыки российских композиторов;

- музыкальные драматизации по сюжетам сказок народов России;

- викторины познавательного характера;

- мастерская (российский флаг, достопримечательности России, например, Кремль, костюмы народов России и др.);

- рассказы детей о городах и достопримечательностях России (из личного опыта);

- составление загадок по теме праздника;

 - разучивание гимна России. 

	Международный день друзей
	«Друг – это одна душа, живущая в двух телах» Аристотель. Хотя все народы во все времена почитали дружбу величайшей социальной и нравственной ценностью, они неизменно считали «подлинную дружбу» крайне редкой, представляя ее как идеал. 
Международный день друзей просто создан для того, чтобы, независимо от жизненных обстоятельств и различных перипетий, мы напомнили своим друзьям о том, как они важны для нас, и порадовали их. 


	3-я неделя июня


	- конкурс плакатов «Дружат дети на планете»;

- составление фотоальбома группы «Наши дружные ребята»;

- досуг «Дружба верная…» (по мотивам художественных и музыкальных произведений).
	Формирование первичных ценностных представлений о дружеских взаимоотношениях между людьми, умения устанавливать положительные взаимоотношения со сверстниками:

3-5 лет

- наблюдения и ситуативные разговоры с детьми по теме праздника;

- слушание и исполнение песен о друзьях и дружбе, танцев соответствующей тематики;

- чтение художественной литературы по теме праздника;

- разговоры и беседы с детьми (о сказочных литературных героях-друзьях, способах выражения дружбы, дружеских поступках героев и др.);

- воспроизведение диалогов литературных и сказочных героев;

- рассказы из личного опыта по теме;

- рассматривание иллюстраций, репродукций по теме;

- мастерская (изобразительная (продуктивная) деятельность по теме праздника);

5-7 лет

- разговоры, беседы, педагогические ситуации, решение проблемных ситуаций, ситуаций морального выбора на темы: друзья, дружеские поступки, причины и последствия поступков, формы и способы выражения положительного отношения к друзьям (забота, помощь, комплимент, подарок, совместная радость, сочувствие), животные – друзья человека и др.;

- мастерская (изготовление коллажа или панно на тему «Друг помогает в беде», портретов друзей);

- рассказы детей о друзьях по портрету (рисунку, фотографии) «Мой лучший друг», из личного опыта «Как я помог другу (друг - мне)»;

- игры-драматизации по теме праздника;

- творческое рассказывание «С кем из литературных или сказочных героев я хотел бы дружить»;

- словесные дидактические игры «Слова дружбы».


	День 

физ

культур

ника
	Этот праздник получил широкое распространение еще в первой половине в ХХ века под лозунгом: «В здоровом теле – здоровый дух». 
Спортсмены стали одними из наиболее популярных людей в стране. Ни одна праздничная демонстрация не проходила без участия гимнастов, футболистов и других представителей спорта. В университетах и институтах начали открываться физкультурные факультеты, а позднее целые учебные заведения готовили будущих физкультурников. 
 
	1-я неделя августа


	- спортивные развлечения, соревнования, игры, конкурсы.
	Формирование первичных ценностных представлений о физической культуре как средстве, обеспечивающим сохранение и укрепление здоровья человека, интереса и опыта здоровьесберегающего и безопасного поведения.

5-7 лет

- сюжетно-ролевая игра «Олимпиада»;

- создание коллекций (зимних и летних видов спорта);

- подвижные игры, эстафеты, соревнования;

- слушание и исполнение песен по теме праздника;

- придумывание и творческое рассказывание «Новый вид спорта для олимпийских игр»;

- проектная деятельность (создание и презентация эскизов спортивного костюма для сборной России, медали для чемпионов; организация физкультурного уголка в группе);

- беседы, рассказы педагогов по теме праздника;

- разучивание музыкально-ритмических и физкультурных композиций;

- рассказы детей на темы «Мой любимый вид спорта», «Моя любимая команда», «Мой любимый спортсмен» и др.;

- чтение художественной литературы по теме.


Реализация программы





Виды детской деятельности








Игровая








Учебная





Художественная





Двигательная





Элементарная трудовая





Опытно-экспериментальная





Поисковая








Формы организации


Детской деятельности





Повседневная


работа








Занятия








Фронтальные








Подгрупповые





Индивидуальные





Двигательная





Элементарная трудовая





Художественная





Двигательная











Педагогический совет














Учитель-логопед











Медицинские работники











Музыкальный руководитель








Педагог-психолог


(психологический центр «Доверие»














Инструктор ФК





Кабинет заведующей





Индивидуальные консультации, беседы с педагогическим, медицинским, обслуживающим персоналом и родителями:


создание благоприятного психоэмоционального климата для работников детского сада и родителей;


развитие профессионального уровня педагогов;


просветительская, разъяснительная работа с родителями по вопросам воспитания и развития детей с проблемами в развитии.





Методический кабинет





Библиотека для педагогов, методические пособия, консультации, семинары, «круглые столы», педсоветы:


повышение профессионального уровня педагогов.





Утренняя гимнастика, музыкальные занятия, физкультурные занятия, праздники, досуги, индивидуальная работа, релаксация:


развитие музыкальных способностей детей, их эмоционально-волевой сферы;


укрепление здоровья детей, приобщение к здоровому образу жизни, развитие способности к восприятию и передаче движений.





Музыкально-спортивный зал





Медицинский кабинет





Осмотр детей, консультации медсестры, врачей:


профилактика, оздоровительная работа с детьми, консультативно-просветительская работа с родителями и работниками ДОУ.





Кабинет логопеда





Индивидуальные и подгрупповые занятия с детьми, консультативная работа с родителями и педагогами:


развитие психических процессов, речи детей, коррекция звукопроизношения.








Групповые помещения





Развивающая и воспитательно-образовательная работа:


Центры для решения развивающих задач:


- игровой


- песка и воды


- развития движений


- экологический


- науки (опытно-экспериментальный)


- детского творчества


- развлечений (музыкально-театральный)


- психологической разгрузки (уголок уединения)


- учебной деятельности





«Зеленая зона» участка





Прогулки, игровая деятельность, физкультура, досуги, праздники, самостоятельная двигательная активность:


Развитие познавательной, трудовой деятельности посредством сезонного оформления участков.





Музыкальный руководитель





Проведение досугов, реализующих коррекционные и воспитательные задачи





Проведение совместных спортивных развлечений





Инструктор ФК





Индивидуальное консультирование по коррекции речевых нарушений





Консультирование по выполнению индивидуальных домашних заданий





Учитель-логопед





Психолог


(психологический центр «Доверие»)





Анкетирование и тестирование по вопросам психологии и педагогики





Консультирование по вопросам психического развития детей в педагогической коррекции





Воспитатель





Открытые занятия





Консультации по различным вопросам воспитания и обучения детей





Методист





Координация работы педагогов с родителями





Консультации по различным вопросам





Работа с родительским комитетом








Заведующая





Встречи с родителями. Дни открытых дверей





Общие и групповые родительские собрания





Привлечение родителей к проведению праздников, досугов








Индивидуальные беседы








Школа для заботливых родителей








Медико-педагогический центр








Формы сотрудничества с семьей








Консультирование родителей








Дни открытых дверей








Мамина школа (I мл.гр.)








Проведение открытых просмотров для родителей








Проведение «круглых столов»








Анкетирование








Вечерняя академия





Участие детей подготовительной группы в торжественной линейке, посвященной Дню знаний








Экскурсии по школе





Диагностика выпускников на школьную зрелость, адаптацию выпускников к условиям обучения в школе








Анкетирование родителей








Работа родительского клуба «Вечерняя академия»





Оказание консультационной помощи родителям по подготовке к школе в условиях семьи








Посещение воспитателями занятий в 1 классе








Посещение учителями занятий в подготовительной группе





Организация и проведение круглого стола с учителями СОШ №2








Родительские собрания с участием учителей





Д/С № 17


«СОЛНЫШКО»








ШКОЛА № 2





ГОРОДСКАЯ БИБЛИОТЕКА № 3








СТАНЦИЯ ЮНЫХ ТУРИСТОВ








ИСТОРИКО-АРХИТЕКТУРНЫЙ И ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ МУЗЕЙ-ЗАПОВЕДНИК








Современные педагогические технологии, 


инновационные подходы 








Оценка микросоциума, окружающей среды, ее влияния на развитие детей








Диагностирование уровня развития воспитанников











Информационная подготовка родителей, консультационная помощь








Организация учебной деятельности с детьми








Формирование социально адаптированной предметно-развивающей среды








Формирование целостной современной образовательной системы








Интегрированние взаимодействие сотрудников








Организация творческой и досуговой деятельности








Проектирование интеграции и инновации в предметно-развивающей среде








Социально ориентированная связь с другими учреждениями








Профессиональная подготовка педагогических кадров








Проектирование инновационных преобразований в учебном процессе








Здоровьесберегающие:


Закаливание


Дыхательная гимнастика (по методике Стрельниковой)


Игротерапия


Сказкотерапия














Социально-личностное развитие:


Парциальная программа «Я, ты, мы» О.Л. Князевой








Инновационные методики и технологии











Познавательно-речевое развитие:


Методика ТРИЗ








Художественно-творческое развитие:


Методика «Нетрадиционные техники рисования» Р.Г Казаковой





Приложение 2








� Методическое обеспечение воспитательно-образовательного процесса см. Приложение 1


� См. Приложение 15
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