
Конспект прогулки «Пешеходный переход» 

 
Цель: Учить определять по разметке и дорожным знакам пешеходный 

переход на проезжей части. 
Задачи: 

 Познакомить детей с наземным видом пешеходного перехода 

«зеброй», дорожными знаками «Пешеходный переход», 

«Осторожно, дети!»; 
 Закрепить понятие «пешеход», правила поведения на улице; 
 Объяснить, что для пешеходов существуют свои правила; 
 Учить входить в зрительный контакт с другими пешеходами и 

водителями. 
Предварительная работа: рассматривание иллюстраций с видами 

пешеходных переходов: наземный – «зебра», подземный, надземный; чтение 

художественной литературы, работа на макете. 
Воспитатель: Как называют людей, идущих по улице? (Пешеходами). 
Воспитатель: Мы тоже пешеходы. Для того, чтобы не мешать 

транспорту, пешеходы должны соблюдать правила дорожного движения. Мы 

с вами учим эти правила. Вспомним, как надо ходить по улице. 
По улице надо идти спокойным шагом, только по правой стороне; 

переходить дорогу в специально отведенном месте на зеленый сигнал 

светофора. 
Пешеходный переход или «Зебра» – это часть дороги, которая 

предназначена для перехода пешеходами на другую сторону дороги. Она 

имеет своё обозначение: белые полосы, которые идут поперёк проезжей 

части. 
Для обозначения пешеходного перехода есть и дорожный знак, на 

котором изображён человечек в белом треугольнике, и всё это на синем 

фоне. Сейчас данный указатель ещё облачён в светоотражающие края 

жёлтого цвета. Это сделано для того, чтобы ночью свет от фар автомобиля 

отражался, и водитель видел издалека знак «Пешеходный переход».  
Воспитатель напоминает детям о правилах перехода через дорогу. 
 При переходе дороги посмотри, не ли опасности, нет ли рядом 

машин. 
 При переходе улицы посмотрите сначала налево, дойди до 

середины, потом посмотри направо и продолжи  путь. 
 Никогда не перебегай дорогу перед близко идущим автомобилем. 
 Когда переходишь дорогу, крепко держи маму или папу за руку. 
 Игровая ситуация:воспитатель и дети, переходят по «зебре» на 

другую сторону дороги. Наблюдают за движением машин и пешеходов. 
Воспитатель: Ребята, дорога – опасное место. На дороге нужно быть 

очень внимательным и соблюдать правила дорожного движения не только 

водителю, но и пешеходу. Что нужно знать, чтобы не попасть в беду? 



Дети: Надо слушаться взрослых, не играть на дороге и около нее, не 

спешить, быть внимательным, знать сигналы светофора и места пешеходных 

переходов. 
 


